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મસ્તાવના. 


વિદ્યા તથા નીતિના પુસ્તકોની ચુજરાતી ભાષામાં ધણી ખોટ છે 
એ ખોટ પુરી પાડવાનું કામ વડોદરા સ્વદેશહિત વર્ધક મ'ડળીગે હા- 
થમાં લીધું છે. આજ સુધીમાં એ મંડળી તરફથી ખાર અક ખહાર પડી 


ચુકેલા છો એ ખાર ભ'કોની જુદી જુદી હજરો પ્રતો ખપી ગળ તે ઉ- 


ક. 
એ નાના નાના પુમ્તકાની ખરી કોૉ'મત જણાઇ શ્વે છે, 


વડોદરા સ્વદેશહિત વધક મંડળીના મ“ત્રી સાહેબો તરક્થી એ 


પરથો 


પુસ્તકોને લગતું કૈટલુ'ક કામ મારૈ હાયે થતું હતુ' તે ઉપરથી ધગ્‌ા જણ 
મારી મારફત જુદા જુદા અ'કો મગાવતા હતા પરતુ ધણીવાર કેટલાક 
અકે જ્થાખધ ખપી જવાથી મોકલવાનું ખની આવતું નહી' અને ધ- 
ણી માગણી ઉભી રહેતી. આમ થવાથી મારા મનમાં એમ આવ્યુ કે 
જેટલા અક છપાઇ ચયા છે તેટલાનો એક સંગ્રહ છપાય તો ઠીક. તે 
ઉપરથી મે' પ્રથમ ખાર અંકનો સત્રહ કરી આ પુસ્તક છપાવ્યું' છે, 

હવે પછી પ્રસિદ્ધ થતા અકેોનું ખીજુ' પુસ્તક તૈયાર્‌ થાય છે. 
ધણુ'કરીને દરેક પુસ્તકમાં ખાર ખાર અક દાખલ કરી પુસ્તક માળાના 
૧૦૮ મણુકાનાં નવ પુસ્તક ખનાવવાનો વિચાર છે. 

ખુ* ગે!? 


પુસ્તક માળા 
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વડોદરા સ્વદેશહિવવધક મંડળી તરક્મી. 
ગક ૧ લો, 


પ્રિય વાંચનાર; મારે જન્મ કેોખે શા કાર'ગ્થી આપ્યો તે જગ 
કડી લર, વડેદગમાં એક ર્વદેસ હિતવધક નામે મંડળી થઇ છે, તેનો 
વિચાર એવા છે, કે સમ્તામાં રરતાં લ પમ કો સાદો ભાષામાં પ્રગટ 
કરવાથી તેને! લાભ ધરાને મળાં શકે. છાપવા છષાવવાતુ ફકાયતે ખ- 
રગ $રીગ્‌ ખરગ જેટસીજ પસતકની કત રાખવી, કઇ પશુ ખોટ 
ખાવી, પ'ગ્‌ નફો મેળવવાની આશા રખડી નહીં. આ &ાર'સુયાં માચ' 
જેગુ સાં ગફર્‌' છુરતક તમને ખીજ ક્યૂ મળશે? સાધારગું ભછગેલાં 
સ્તી પુરૃષો પ'ગુ મને વાંચીને સમજ શકરો. હું નકામ ટાહેશું નહીં 
કરૂ. તમને સબોધ તેવા અને ઉપયવોગા જ્ઞાન આપવા મે અવતાર લા- 
બે છે. જેમ માળાનો દરેક મ'ગકા તમે ધ્યાન દદ'ને ફ્રેર્વોકો તેમ મને 
પણ્‌ ધ્યાનથી શ્રદ્ધપવક ફેગ્વશેો તો તમાર્‌ં કક્યા'ગુ થયા વગર રહેશે ન- 
હી. ૭ કેક નાનો છું, પાગુ માળા માના પેરે મગકેો છ. મને ખસેડતા અ- 
ગા3 પયમ ત્રિચાર કરજને. મારાં સવા તમને કળ આપ્યા [વના રફેશે ન- 
હીં. બીક્ન મણકા મારા જેવા કે મોડા મોઢા કદના નિકળશે. મને વાંચન 
વચાવ'ને અને જેમ ખને તેમ મારે! વધારૈ પ્રસાર કરશે. કોઇ ખીન્તુ' મને છ- 
પાવશે તોગ્મે મને જન્મ આપનાર નાખુશ થનાર નર્થી. છેવટ તમને 
ખાશિવાદ દ$છું, અને મારો ટેડેસ શરૂ કર્‌ છું. 

કરકસર. 

આપણે હિંદુ લોકે સાદાધને માટે અગલયી પ્રખ્યાત છીએ, મુ 
સતમાન જેત! આપે ઉચા? નમો, અને સાહેબ લક જેટલાં ખરચાળ ન- 
ધી. રેચની હવાને લીધે તયા આપગ્‌ી રીતભાત પ્રમા'ગુ આપણે થોડાં 
ને સરતા કપડાં લત્તાંયી ખસ થાય છે. આપણે માંસ મદીરા જેવી કીમ 
તી ચી”ેનોા ખપ પચતા નધી. ખાવામાં સાદ અમનાજ અને પીવામાં મ- 
દ્તનુ' પા'ગ્ી આપણને ખસ છેઃ એથી આપુ પરૂ' થાય છે, એથી આ- 
પણુ' શરીર આરેગ્ય રડે છે; અને એેથી આપખે સખમાં સહી શકીએ 


સા સયા ડાયાટહા « #- ક-ઇ-૦ --૦૦-- 


જ લખનાર હરગોવનદાસ દવારકાંદાસ ફ્ાંટાવાળા. 
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જછીએે, ખર ષોડુ' લાગે અને સુખમાં નિભાવ થાય ખેવા રસ્તા બપ- 
થા વડોલોએે ખોળી કાઢયા છે. 

એમ છતાં હમણાં હમણાં આપે દુઃખમાં પડતા જાખએે છોએ. 
સાદ્દે ખોરાક અને સાદાં કપડાં પણુ જેઇએ તેટલાં લોકને મળતાં નથી. 
રખ લોક્ઠો જ્યાંને ત્યાં ભુખે ટળવળતા અને ભીખ માગતા આપણે જે 
'દએ છીએ, સાધારગુ લોકોની અતે શ્રીમ'તોની હાલત પણુ માઠી થતી 
ચાલી છે, દહાડે દહાડે રોજગાર ધટવાથી લે।કનો કમાઇ ઓછી થઇ છે. 
વરસાદ જેઇતે! વરસતો તથી, ને જમીનનો કમ ઓછે થયે છે, તેથી 
“અનાજ ખમાખર પાકતું' નથો, (દરિદ્રતા વધવાનાં ખીજા' ધણાં કાગ્ણુ છે ૫- 
ણુ તેને વિચાર હાલ કરવાને નથી. જેમ કમાઇ ધટે તેમ ખરચ પણુ ઘ- 
યવો જેઇએખે. હાલના વખતમાં લોકોએ “ખબ કરકસર કરવી ઘરે છે. પે- 
હૈલાંના કરતાં આપણે ઉલટું વધારે ખરચ કરતા હોઈએ એમ ભાસે છે, મા- 
રે અહો દેશી ખધુઓ તમે તમારી આયપતનો વિચાર કરીને ખરચ કરજે, 
ગુજળચ્ કરતાં વધારે ખરય ફરવામાં ગાંડપણુ છે. 

જ્યારે ધર દોઢ મ'ુના, ડાંગર બેમગુ અહી મણુની, ધી પાં- 
ચશેર, છશેરનુ', અને ગોળ ખાર શેર પદર્શેરનો મળતો ત્યારે આપણે 
જેવા ન્યાત વરા કરતા તેવા અથવા તેથી પણુ ચઢી આતા નાત વર હા- 
લ આપણે કરીએ છોએ. એયથો પેહેલાં કરતાં હાલ આપ'ગુતે ચોઘણુ' 
અથવા વધારે ખરચ લાગે છે. આપણી કમાઇ પૈહેલાંના જેટલી નથી; અ- 
નૅ ખર ચાર પાંચ ધષરુ' કરીએ તે કેમ પાલવે એને! વિચાર ખરચ કરના 
ર, કે ન્યાત્ત વાળા તમામ, કે મહાજનના શેઠીયા કેમ કરતા નથી? એથી 
સો ખરાખખસ્ત થવા આવ્યા છે. દર દાગીના નેં ધરખ।ાર સુધ્ધાં વેચી 
સાટીને લોકવિદ્ર થવા માંડ્યા, તોયગુ એક રાતની વ।9 પાછળ સા અ” 
જાખેલા રહૈ ને વિચાર ન કરે એ કેવુ' ખોટું છે? ખેડુ, વસવાયાં પ્રથમ 
ક'સાર, લાખશી, 'છલીઉ, મગધાન વગેરે કરી નાત જમાડતા, તેએ હાલ 
ભાંડ સાકરને ઉપર ધી ઉછાળતા માલમ પંડે છે. 

જેમ નાત વર્‌ાનું છે તેમજ વિવાહ વાજનનુ' છે. કન્યાનો પણુ 
ઘ્રકીખરી. નાતમાં દુકાળ ચાલે છે, તેથી લોકને ધગા પેમા ભરવા પડેછે. 
કન્યાનો વિક્રય કરવાની શાસ્રમાં મના છતાં લોક પેસા લેઇ ટોર્ટાંકની પે- 
ડે પોતાતાં છે1કરાં વેચતા થયા એ કેટલુ' ખરાખ કહેવાય? રીત પૃરત દહાડે 
8હાડે વધવી જય છે. સસલના શિવાજમાં ધટાડો થતો નથી, અને ન- 
લાં ટીખળ વધતો જાય છે, એટલે ખરચમાં વધારો થઇ લેક હેરાનગતી 


(૩) 


ભોત્રવે છે. મોઢા વરધોડા કાઢવા, વાજા' આણુવાં, પેસાપર દેવતા મુકવા 
સાર્‌ દારૂખાનાં છોડવાં, લેડેણાં કરવાં, જાન પરશ્નનને પપ જમાડવી, લુગડાં 
ધરેગાં મનમાન્યાં કરાવવાં એ ગૈ કમાઈ ઉપર ધેરણુ ૨!ખ્યા. વિના જે' 
કોઇ કરૈ તે પાછળથી પસ્તાય એમાં નવાઇ નથી, કુલણુજી થઇ પ્રથમ કુ- 
લીએ, ને તાન રસીઆ લે।ક ચઢાવે તેમ ચટીએ એથી જન. કેને થાય વારૂર્‌. 

ખાનપાન વગ્રાદિમાં પણુ દહા ડે દહાડે આપણે. ઉડા3 થતા જઇઇ-- 
એ છીએ, વિવાર્થીઓ ભગીીને વધારે શોખી થતા જાય છે. કેટલાક તો દા- 
રૂ વગેરે કેકની લતમાં પડીને ખરાખ થાય છે. કેટલાક છુટ ધસ્ટાકીંગ ને 
લાકડીવાળા થયા છે. પાંચ ઝાત રૃપિયાના પગારવાળાને પણુ એક ખના 
તના કે આલપાકાનો ડગલો જેદએ ને હાથમાં ઝાલવા લાકડી જેદએ; 
અગ્ર? ભણ્યા તેને તો એથીખએે વધારે જરે છીએ; પછી તેને પગાર 
ગમે તેટ્વે મળતો હેય. કમાઇ'ના પ્રમાણુમાં ખર્ષ કચ્વુ' અને સખ વ- 
ધાગ્વો એ કદી યોગ્ય ગણાય) પરંતુ આઠનું' આયપદ અને ખારનો વરે 
કરવા જગે તે કેમ પાલવે,.? જુવાન અવસ્થા નક્કરો છે. એં વખતે છે 
કરાં છયાંની પીડા હોતો નથી. હવે પછી શુ' થશે ને કુટુંબ નભાવતાં 
કેટલી હગ્કત પડશે તેનો જૂવાનીઅઓ વિચાર કરવા નથી. “મળ્યુ' ત્યારે 
માંર ને ના મળ્યું' ત્યારે ક્કીર'' એ કહેવત પ્રમાગે જેઓ આગલા વ- 
ખતનો વિગાર કરી સંશ્રહ કરવાની દાનત રાખતા નથી તેએ પાછળ- 
થાં જરૂર દુઃખી થવાના. કીચી મધમાખી જેવાં 
લા વખતનો વિચાર કરી રાખે છે, 

ડ જીસ થવા કરતાં ઉડા3 થવુ' વધ!રે ખરાખ છે. ઉ3।ઉ લે।ક રેશ- 
ના ઉપર નકામો બાજે થઇ પડે છે. તેઓ જતે હેરાન થાય છે એટલુ'- 
જ નહિ પગ્‌ તે આખી પ્રજને એવગગુ કમતા થઇ પડે છે. જળવાને 
ખરચ કડ જેગો પૈમા ભેગા કરે છે તેએ દેશની દોલત વધારે છે એ- 
મ સ્રમજ્તુ, એ રીતે દોલત વધવાથી ધ'ધા રોજગારમાં વધારા થાય છે 
અને લેકને રછ મને છે, 

ફેરકસરથા ઘો લાભ થાય છે. એેથી આપણને મન મારવાની 
ટેવ પડે છે. ઓહો આટલામાં તે શુ' એવો જે વિચાર રાખેછે તે અ- 
તે ઉડાઉ થયા વગર રેહેતુ' નથી, કાંકરે કાંકરે વાળ ખ'ધાય ને ટીપે ટીં- 
પે સરવર ભરાય શ અગત્યની કહેવત સોએ ખરચ કરતી વખત ચાટ 
રાખવી. રોજ પાઇ ખચાવીએ તો ખાર મહીને કેટલ' ખચે તે વિચારી 
જુઓ. પાઇ પેસો કયાં ગયો તે કયાં આન્યો એમ જે ધારે છે તે ખર્‌_ 


હલકાં પ્રાગ પણુ આગ- 


(૪) 


ચાળની અતે ખરાખી થાય છે. 

ધણુ ખર્‌ ખરચ ખેરાને હાથ થાય છે. જેના ધરમાં ખાઇટી ઉ- 
૩13 હોય તેનું ધર સોથી વહેલું બેસી જવાતું. ભાધ તો ખાગારા ક- 
માઇ જાગે, પણુ તેનો બવેર કરવો ખબેરાંને હાથ છે, માટે અડે: બેડેનો, ત- 
મે જરૂર કસરીગ્માં થજે. ખાહેળે હામે કરાવા માંડશે, ને પોલે હાતે ખ- 
રચ કરશે1; તો તમારા ધરતું નાવ અધવચ અટકા પડશેઃ તમારં જનેધ 
છોકરાં શિખરે, માટે તમે હરેક કામ વિચારાતે કરજે. ને “તેવડ ત્રીજે 
ભાઇ છે'' એ કહેવત હમેશ યાદ રાખજે. 

લેવડ કરી બચાવવુ' તે પેસા પેદા કયો બરાબર છે. રાજ દરખારે 
પણુ નૈક હોય છે. દેવ મ'દારમાં પપ'ગુ નેકથાં ખરચ થાય છે. “કહેવત છે 
કે બોલ્યુ' ખાહાર પડે અને રાંધ્યું' વરે પડે'', વધારે શાંધ્યું' હોય તે ટા- 
ટું ખાવુ પડે કે નાંખી દેવું પડે. ટાઢું ખાદ એ તો રગ થાય ને નાંખી 
દઇગએે તો ધરમાં જાન થાય; માટે રસોઇ પા'ગી વિચારીને કરવાં. મનને 
જેમ ખેહેકાવીએ તેમ તે ખરે છે, અને વશ રાખવા ચાહીએ તો વશ 
પણુ થાય છે. ૯ગડાં લત્તાં ને ઘરે'ગાં ગાંઠાં પગુ વિચાર કરોને કરાવવાં. તેં 
માં જેટલા રૂપિયા રોકીએ તેટલા વેપાર રોજગારમાં અધ ન આવે ને 
વ્યાજ ખાધ પડે, જેની હાલ જરૂર ન હૈય તે કદી લેવું નહીં. જરૂર વ 
ગરનાં કપડાં લ ખાંધી મકાએ તો તે નકામાં સડયાં કરે, તેનો રગ ને 
શોભા ખને બગડે, માટે જ્યારે જર્‌ર હેય ત્યારે” કપડાં લત્તાં લેવાં, 

કરકસરની ૬રૈક કામમાં જરૂર છે. કસર કરાને ખચાવેલા પેઝઠા બ- 
હ કામ લાગે છે. પૈસા પાસે હેમ ત્યારે તે ખરચી દેવાનું' મન થાય છે. 
માટે જે ઉગારે પડે તે બને તો કોઈ સારે હેકાગે જમે કરાવવા, એયી ધી- 
મે ધીમે સારી રકમ ભેગી થશે ને વ્યાજ પ'ગ મળશે, ન્યાજનાં ધોટાને 
કોઇ પહોંચતુ' નથી. જક રામે લંકા લીધી; માટે ન્યાજની રામ કાળે ક- 
રીને શુ ન કરે? એક રૂપિયો દોકડાને બ્યાજે મો વરસ રહેવા ૬ગમે ત્તો 
ત્યાજ સાથે તેના એ'શી હન્નર કરતાંગે વધારે રૂપોઆ થાય એ વાત કેવાં 
નવાર જેવી છે! મૃજુગે કારીગરે! ૬૨૨% જે'લાવે છે તેં ૯ડ।વી દે છેડે, તેમાંથી 
કાંઇ ભેઝુ કરવાની કાળજ રાખતા નથી; પણુ જ્યારે મજરી ન મળે કે મજુ- 
રી થઈ ન શકે કે ખર વર્ગ ગાવે (યારે તેમને બહુ આપદા ભોગવવી -૫- 
૩, જે મળે તેમાંથી કાંધ પણુ ખચાવવુ' એવે! નિયમ સવેએે ખાંધવે., મોડુ” 
ઘોડુ' કરતાં પણુ અ તે ઘણું થઇ પડશે, માટે અહે દેશી ખંધુગો ને ખેહેના 


અ 


તમે નીચેના સાત નિયમ તમારે કમાડે, ભીંતે ને હરેક ડેકાણે લખી રાખજે 


રં ૧ 
પ7 


તમારા અ'તઃકર'ગુમાં કોતરી રાખજે, ને તે અમલમાં લાગવાની ખગ મ- 
નથો કોશીશ કરને. 

૧ ત્તેષડ તી”્ને ભાઇ છે. ૨ યીંષે ટર ભગાય ને ડાંકરે 
કાંકરે પાળ બધાય. ૩ જેનો હાત ખપ ન હોય તે લેવૃ' નહિ. ૪ ઝજનથ 
પમા'ગેજ ખરચ કરવો. ર કમ માથા કઃ પગુ અચે અમ કરવું. ૬ ખ- 
બેલાનો સશ્રહ કરવો, ૭પ પેસં પૈમાદર્‌ થવાય, 


લૂઝાણુ'યકઇનઇ તતતતાણતાત૪ન--" 0225 ક, 
જ રે? 


(૬) 
નમક રે 
ઉદ્વાગ વિશે. 
મ'ડળીના ન્યવસ્યાયકેને જગાવતાને ઘગો આન'દ થાય છે કે 
ગ પુસ્તક માળા કાઢશાનો તેમણે વિચાર ક્યો, પછી કેટલાક મિત્રોને 
લે વિચાર જૂ।વતાં તેઓને તે પસદ પડષે ને એના પેડેલા અ'કની 
પ્રતો છપાપ્ઠ ૮ તેયાર થતાં પેહ્ેયાંજ કેટલાક ગ્રહરેમાએ જ્યાબધ ખરીદ 
કરવાનું કભ્લ કર્યું, પ્રયમા વૃત્તિ બે હજાર પ્રતોની કાઢી હતી તે ખષી 
2૩૪ ને તેથી ખીજી આવત્તિ તેટ્લીજ નકલે।ની કાઢી તે પગુ ખપી ગઇ 
છે. એેથી વ્યવસ્થાપક મંડળી તેમનો પ્રયત્ન લેકોને પસદ છે, ગએ 
જદ! સંતોષ પામે છે. પ્રથમાવત્તિતો પ્રસાર કરવામાં વડોદરા રાજ્યના દેથી 
કેળવણીના ડીરૈકટર રાવસાહેબ ભોગીલાલ પ્રાપપુવલલભદાસ એમણે જે 
સાહ્ય કરી તે માટે વ્યવસ્થાપક મંડળી તેમનો આભાર માને છે. 
ઉદ્યાગ વિશે, 
શ, ૧ ક * ન્યૂ 
ઉચ્નાગિ'ન પર્ષસિહમુપેતિકક્ષ્મી, 


ભાગો અને બેડેનો જે તમે તમાર્‌ કલ્યા'ગુ થવાનુ' ગચહાતાં 
હૈ, તો ઉદ્વાગ કરો. આપ'ણુ' કલ્યાંગુ થવાને માટે જેમ આપણે કરક- 
મર કરવી ઘટે છે, તેમજ અથવા તે કરતાં પણ્‌ વધારે આપણે ઉવલોગી 
થવાની જર્‌ર છે. આ દેશમાં આપણા દેચી ભાઇઓ અને ખેહેનેમાં 
આળસ વધારે પેડુ' છે અને તેનુ પરિશ્રમ આપ્‌ દેશનું' તુકશ્રાન 
અને દરિદ્રાવસ્યા એ છે. કોઇ પણુ દેશ ઉચી સ્થિતિમાં આવવાને તે 
દેશના લેકા ઉદ્યાગી અને સદાચરણી હોવા જેદએ, સમથ શાગ્કનો 
સામાન્ય નિયમ એ છે કે દેશની સ'પત્તિ વધવાને દેશના લોકોનો ઉજ્ાગ 
ભને પૃરમેશ્રે આપેલાં સાધનો જેદએ, એ હોય તોજ સ'પત્તિ વધે છે, 
નહીં તા વધતી નથી. આપણુ દેશમાં ઇશ્વરે આપેલાં સાધનો ધણાં છે; 
જમીન ખડોળી ને ફળ'કપ છે. દેશમાં ડુ/)રા; જ'ગલો અને મોટી નદી- 
એ જેમનો મદદથી ખનિજ ષદાવી, વનસ્પતિ મળી શકે ને નેહેરો ત- 
ળાવો વગેરે ખનાવી શકાય, માત્ર આપણે ખરા મનથી %દ નિશ્ચયયો મ- 
તત પ્રયત્ન કરવો જેદએ. 

ઉજ્વાગથીજ મોઢાં કામો ખને છે અને સૂષી કલા પરમેશ્વરની ૫/- 
*્છા જોઇએ તો પ્રશ્નએ ઉદ્યાત્રી થવુ' એવી છે એમજ ભાસે છે; જ્ુ- 


(૭) 


ખો કે ખેડુત દાણા ઓરૅ છે અને તે પાકે છે. ફળ£પતા શકિત અ- 
ને વરસાદ એ પરમેશ્રર આપેલાં છે; પગુ ખેતીનો પાક જ્યારે માણસ 
મેહેનત કરૈ ત્યારેજ થાય છે. જે માણુસે મયત્ન નહો કરવા જવી ૬- 
શ્રરતી ₹્છા હોત તો જેમ પાગીનો વરસાદ વરસે છે તેમ દાખુાના વ- 
શસત, ભને ખેતીની જે મેહનત કરવી પડે છે તે કરવી ન પડત, એ 
વિના ખીજ ધષ્ાં ઉદાહરણો ₹શ્ર્‌ન ર ₹'છા વિશે સછનો રષનામાં દેખાંધે 
છે. આપે નેપ્એ છીએ કે મનુષ્યોના ઉહ્યાગયી નવી નવી વાતોના 
શોધ થાય છે, તેગોનું મળ સુછીન'જ રચનામાં છે. એ વાતોથી પશ્ર- 
રની ₹૬*છા શુ' છે છેતે વિશે આપ'ગું ખાતરી થાય છે, અને જ્યારૈમા'ગુસ સદાચ 
રગં પ્રયત્ન કરે છે ત્યારે ઇશ્વર તેને મદદ આધે છે એવે અનુભવ પાગ 
મળેછે, (યાગ ઉપર માધાર રાખી પરમેશ્રરની સાજ્ય માગનાગ લોકે ક ખોજા 
દેશમાં જેવાછે તેવા આપણા રેશમાં નથી અને આપા દેશમાં દેવ ઉપર આ 
ધાર્‌ રાખી લે।કોના ઉપર જેવા ભાર થઇ પડનાર છે તેવા ખીશ્ન સુધરેલા દેશ 
માં નથો. ને તે દેશે। ઉન્નત છે એનુ કારગુ એ છે કે ત્યાં એવા [પ'ગા દેર 
ના વા) લોકોની સખ્યા ધણીજગોાછી છે છે. દેવ 3પર આધારરાખી ખેસવુ 
એ મૂર્ખમા'ગુસનું કામ છે. જે ઉદ્વાગ પ્રત્યક્ષ ફૂળીભત થાયછે તેને મિથ્યા 
માનાં નથી જણાતું એતુ'જે દેવ તેના ઉપર આધાર રાખી બેસવાનું સુજ્ઞ 
લોકે!ને પમ'8 નથી. દેવવાદી લોકોના સિદ્ધાંતનું મળ જેદએ તો તે પ 
ણુ ઉદ્વાગ છે. “ને સુકર્મ કયા હેય તો સાર્‌ ફળ મળે. અવાત પ્રથમ 
સકર્મે કરવુ એ પણુ ઉશ્યોમતુ'જ કૃત્ય છે. ઉદ્વાગનો મહિમાં સારા ભસે 
લા લૉકોજ માને છે છે અતેમગેના લોકોના હાયમાં સત્તા હોય ત્યારે પ્રજા 
ઉઢાગી થાયછે. મખ લોકે મત્તાધીશ હોય ત્યારૈતે નિર્જ્યાગી થાય છે; મધ 
અને ખશ્ચામતીખા લેકે! વધે છે તેથી લોકને પણુ એમ લાગે છે કે 
સત્તા મેળવવી એ રૈવ ઉપર છે; અને તે પુ પ્રયત્ન કરવાનું છોડી ટ્રે 
છે. પણુ જ્યારે ભણેલા લોકના હાથમાં સત્તા હોય ત્યારે ઉદ્યોગી પુર્‌ ષનેજ 
માન મળે છે. મૃખ લોકના હાથમાં સત્તા રેડેવાથો તેઓ જ્ઞાનને! પ્રસાર 
થવા દેતા નથી; અને તેથી સાચ ઉવ્વાગ તરક લોકનું મન જતું નથી. 
ખટપટ ખુશામત વધે છે અને દેશની હાની થાય છે, પણુ હમણાં સ્ુચિન્હ 
દૃખાય છે. જ ભણુવા લાગ્યા છે; ને કેટલેક ઠેકાગે રાજકારભાર 
સારા વિચિક્ષસ્ મ'ત્રિઓના હાથમાં આવવા માંડયા છે ખેથી ગમા દેશની 
ભાવી ચ્થિતિ વિશે વિચારવાન પુરૂષોના મનમાં આશા ઉત્પન્ન થાય છે, 

ધણા માણુસો પૈસાની કીમત સમજે છે પણુ તેયી અફેલ્ય ૫- 
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દાર્વ જે વખત તેની કીમત સમજતા નધષી એ મોકુ' ખેદકારક છે. 
આપે સોનુ' બજારમાં લેવા જએ તો તે વેચાતુ' મળે પ'ગુ જે કેર 
મા'રુસ દકાને જઇ એમ કેડેશે કે પા કે અધી ધડી આપો, તો તે નહી 
મળી, એ ઉપરથી વખત અપક્ય છે ગ્મેવી આપ'ગુી ખાત્રી થાય છે, પ' ગ્‌ 
તેના કપયોગ આપણે કરતા નથી. એક સાર વિદ્દાનનુ' એવુ' વચન છે 
જ. મા'મૃસ રલાગી હોય તો તે પોતાનુ આયુ] વધારી શકે. એનો &ડેનુ 
ગોવ નથી કે આયુષ વધે પગ માણુમ લવે! ગમાં વખત ઝમાવે તો નિર- 
લે!ગી મા'ગુસાના ખાખા જન્મમાં કામ નહી થઇ શકે તે હૅલોગ્દી માખ્‌- 
સઃકોઈી મદતમાં કગ શયે છે. એ ઉપયરયો એવું' અનુમાન કાદરી ચ- 
કાય છે કે ઉયાગી માણસોનો ધોડો કાળ નિડ્યાગી માહગગના જન્મામ 
કરતાં વધાર્રૈ કીમતી છે. ભાઇઓ અને ખેડેનો એ વાત જે તમારા મન 
ઉપર ખરેખર રહેશો તો તમે તમારા અમૃલ્ય વખતનો ખરો ઉપયોગ $- 
રી શકરો. 

દશના લેક ઉત્‌ાગી હેય તેજ રેશનો સુધારે થાય એમ ગઆ- 
પુ ઉપર કહ્યું' છે. હવે આ દેશની સ્થિતિ તરક આપણે ન્નેદ એ તતો 
ખેદ થયા વગર રડે નહીં ખેમ મને લાગે છે. આ દેશમાં નિચ્જ્ોગી 
લોકોનો જમો ઉવાગો લેકે કરતાં વધારે છે. શ્રી અને પરષોની 
સખ્યા સમાન છે એમ માનીએ તો €પ વણના શેકોની સ્્રીએ ઘણો- 
જ થોડો ઉવ્યોગ કરૈ છે, એવી ગ્્રીઓએનો જજે ફાંધ ઓછે નષી. 

હવે અર્ધ સખ્યા જે પુરૂષોની રહી તેમના વિષે નનેતાં તેમાં ૫- 
ગુ દેશ સંપત્તિના ઉત્પાદક શ્રમ કરનાર લોકોની સખ્યા ધણીજ યોડી 
છે, ધમગઝર્ખો, ભાટ, ચારણ, પ હમર. ખાવા, વેરાગી, ફકીર, શને એવા 
એવા જે।કેોનો જમો કાંધ મોડો નથી. એ લેકે કેદ પપ રીતે રેશની 
સંપત્તિમાં વધારૈ। નહોં કરતાં અષવા દેશના કહ્યાણુ માટે ફાંધ શ્રમ ન- 
હી લેતાં ઉજ્વાગી લોકોએ જે કાંઇ મેળન્યુ' હોય તે ખાપ નતપજે. જે 
લોકો પોતાનો વખત દેશી લોકોના ઉપયોગ તષા હિત માટે ખરચે તે- 
એતે માટે તતા અનાથ અશકત .એવા લેકોને માટે અષવા જે અ- 
પણા! ધમેશાગ્ભના હેતુ પ્રમાણે ખરે ધર્મ ફહી શકાય તે ધમે નિમિત્ત 
જે માણુસોને આશ્રય આપે તેખોને માટે માર્‌' કાંઝ ડહેવુ' નથી; પણુ 
નફામા નિર્લાગી લોકે જે ખીજ લોકો ઉપર ભાર થઈ પડેછે તેમની તે- 
વી સ્મિતિ દેશને નુકશાન કારક છે, એરલુ'જ મારૂ કહેનુ' છે, ઉદાહર- 
હુ માટે જુએા કે-જેક કુટુબમાં આઠ માણસ હોય ને તે ખધા કુટુ'- 


ય યઃ 


ખના કામ માટે પરીશ્રમ કરતા હેય તો તે કુટબ સારી સ્થિતિમાં આવે. 
પણુ જે એક કુટુંબમાં એક માણુસ મેળવતો હોય અને ખીજા લોકે 
કાંઇ પણુ કામ કુટુંબને અર્થે નહીં કરતાં ફ્ોકટન' ખાતાં હોય તતો તે 
કુટુખને કોઇ દિવસ ખરક્રત આવશે નહીં. એ જેવુ' એક નહ!ના કુટુ- 
ખને લાચુ પડે છે તૈવુ'જ આખા દેશને માટે સમજવાનું છે. મને લાગે 
છે કે ચુજરાતમાં અસલથી એવી સ્ષિતિ નહોતી. છેક હમણાં સધી 'શુ- 
જરાતમાં ઉચ વશુનાં ખેરાંએમાં સતર કાંતવાનો ઘણો પ્રચાર હતો તે 
દિવસે દિવઞે કમી થતો જાય છે, એવી કહેવત ચાલતી આવી છે કે 
ખાપના રાજ્યમાં ન સમાય ને માના રૈટીગ્મામાં સમાય, એ ઉપરથી ખે- 
રાંઓ કેવાં ઉયાગી હતાં એના સહેજ વિચાર ખાંધી શકાય. હવે ગમેમ 
ઘવાને સાર્‌ કેટલાંક કારગા છે તેમાં મુખ્ય તો એ કે-દેશમાં ધણી મી- 
લો ( સતર કાંતવાના સંચા ) નિકળવાથી તથા ય'ત્રથી ખનેલુ' સ્તર સો- 
ધુ અનેસાર્‌ ધણુ' આવવાથી અસલના જેવી હાથના સ્તરની કોમત 
હવે ઉપજ્તી નથી. ષખુ જયારે વખત સમળનગે। ફકટ જાય છે ત્યારે તે 
કરતાં કાં પણુ ઉપયોગી થાય તે નફેજ છે. સુતર કાંતવા વિના ખં- 
જા પણુ નાનાં કામો ધણાં છે કે જે ધરમાં કરી શકાય. અને તેયી 
કુટુખબને મદદં થાય અથવા જે ચીને ખહારથી વેચાતી આણુવી પડે તે- 
નો ઉગારો થાય. ઉદ્વાગ કરવામાં ખીજ્નુ' એ જેવાનુ' છે કે શ્રમ વિ" 
ભાગ થવો જેઈએ. ખધા માણુસો એકજ ધો ડરવા લાગે તો તે 
ધંધામાં કાયદો કોઈ દિવસ થવાનો નથી. ઉદાહરણુઃ-ઘડીયાળ કરવાનો ખધે 
સામાન પોતે કરી પોતે ઘડીયાળ ખનાવવુ' એવો જે કોપ માણુમ વિચાર 
કરે તો એંક ઘડીયાળ ખનાવવામાં ધણા દિવસો રોકાય ને તે ધંધામાં 
કોઇ દિવસ કાયદો મળૅ નહીં. ₹ ગ્લાંડ અને ખીનન સધરેલા દેશોમાં એ- 
લા કામના જુદા જુદા ભાગ જદા જુદા માણુસો કરે છે, અને તૈયી 
તે જલદી તેયાર થાય છે, ₹”ગ્લાંડમાં ગ'જફેો રમવાનાં પત્તાં ખનાવવામાં 
આવે છે, તેમાં એક પાતુ' પુર્‌ થતા જ્ધીમાં તે દશ્ર કરતાં વધારે મા- 
ણુસોના હાથમાં તેનાં જુદ! જુદા ભાગ ખનાવવા માંટે જાય છે. તે- 
મજ એક ટાંકણી ખનાવવામાં ઘણા માણુસો લાગે છે, ત્યારે તે તેયાર 
થાય છે. એમ કરવાનું કારગુ એછે કે એકજ કામ ઉપર એક માણુસ 
હમેશ મ્યુ રહે તો તે કિસભ તેના હાથમાં સારો ખેસે, ને કામ ઝ- 
ડપથી તેયાર થાય છે. તેમજ ગમેકનુ' એક કામ કરવામાં ધણો વખત રો- 
કાતો નથી, ઉદાહરણુ--એકજ માણુસને જુદાં જુદાં કામ કરવાનાં 
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હેય ત્યારે એક કામ હાથમાંથી છોડી ખીન્નુ' કામ લઇ તેમાં 
મન લગાડે તો તેમ ડરવામાં વષત જાય છે. એમ સમજવા માટે 
એક રમવાના પાનાનો દાખલો લપદ્એ, એક પાતું કરવાનું હેય તે 
તેમાં કાગળ પાના જેવા તેયાર કરવા તથા તે એક આકારમાં કાતરવાનું' 
કામ ન ગણતાં ચિત્ર કાઢવાં તયા જુદા જુદા ₹ગ દેવાના લઇએ, હવે 
એકજ માણસ એ કામ કરવાનો હોય તો એક વખત ચિતની આ.-- 
કત કાઢી તેમાં નુદી જુદી જાતના રગ ભરવામાં દરેક વખત તેને 
હાથમાંની કલમ કી ખોજે ₹ગ તયા ખીજ કકમ લપ તથા તે ખરે- 
ખર છે કે નહીં તે તપાસી રંગ પ્રરવો પડે છે એમાં વખત ધણો 
જાય છે. હવે ચિત કાઢવા સાર્‌ તથા જુદી જુદી જતના ₹ગ ખુ- 
રવા સારૂ જદા જુદા માગગુસો હૈય તો! તે ઝચ્પયી એક કામપર્‌ 
કરાં શકે છે. એક માણુસ ચાર પાંચ દિવસમાં જેટલુ' કામ કરૈ તેના કરતાં 
ભ રાંતે એક દિવસમાં ચાર માણુસ ધણુ'જ વધારે કામ કરી શકે 
છે. પણુ એ વાત આપણા કારીગરો ખરબર ધ્યાનખાં લેતા નથી 
સને તેયી તેમનું કામ સાર્‌ અને ઘરું થતું નથી. આપા લોકે 
પૌતાના કામમાં *શ્રમ વિભાગ કમતા નથી એમ મા? કહેનુ' 
નથી પણુ નજ ચાલે ત્યારે કરૈ છે. પરંતુ શ્રમ વિભાગના નિયમ 
ઉપર સાર્‌ ધ્યાન આધે તો મને લાગે છે કે ઘગો કાયદો થાય. 
આપગ્‌ા લોકેમાં એક ખીજી ખામી એ છે કે એક માગગસ એખેક 
ધે કરતો હોય અને તેમાં કાયદો દેખાય તો એક્દમ ખીજ ધણા લે.- 
કો તે ધંધા ઉપર વળગે છે પણ તે ધધામાં આટલા ખધા મા'ગઝેો પડવા 
છે કે નહી' તેનો વિચાર કરતા નથી. એ ખાંખતના દાખલા ઘણા 
છે. નોકરીનો જગાખએની તથા નોકરી કરવા માટે તેપાર થઇ તે ઉપર 
આશા રાખી બેમનાર લોકોની સખ્યા તથા ઘણે ઠેકાણુ કેટેમાં થતા 
દાવાઓ તમા વકોલઉે!ની સખ્યા, કેથ્લાક પ્રગણાઓના કપાસની! પાક 
અ્યતે તે પીલવા સાર લોકોએ કરેલ જીની સ'ખ્યાઓનો જે કોઇ 
લક્ષપુર્કક વિચાર કરે તો મારું કહેવું સત્ય છે એનું' નજરમાં આવ્યા 
વગર રહેશે નળી. 
સવકાળ એ નિયમછે કે દેશના લોકોની જર્રીઆત માટે જે અવશ્ય 
નેઇતા પદાથા હૈય તે દેશમાં ખનાવવાનો ઉદ્યોગ થવા જેદએ, એવા 
પદાર્થોનો વકરો સારો થાય છે. દેશની જર્રીઆત પૂરી પાડયા પછી 
જ સસ્તા ભાવથી મોકલવા જેવા પદાર્થ ખની શકે તા વેપાર. વધારે 
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મારે છે. હવે કોઇ વખત એમ ખને છે કે પોતાના દેશમાં કોઇ પદાથ 
ખનતી મેહેનત લીધા છતાં પ'ગુ જેધએ તેટલો મળતો નથી અને તે 
પરદેરાથી મ'ગાવવામાં આવે તો ઘણો સોૉંધો અને સુગમ પડે છે. એવે 
પ્રસગે તે પદારવૈ પકદેશમાંથી મગાવવામાં આવે તો હરકત નથી, પણુ, 
સ્વદેશમાં જે પદાથ ખનવા સરખુ સાધન હોય તેમ છતાં તે પદાથો ૫- 
રદેશરમાંથી મંગાવવાનો વખત આવે તો તે દ્રેપના લોકોનતું' મખત્વ અ- 
થવા આળઝય'ુ' ગણાય, આ દેશમાં એતુ' ધણુ ચાલે છે. ૨.ગસને 
ખૉંન્ન રાવ પદય કરતાં પ્રથમ નિહ માટે અન્ન અને વશ્થ જદગે તે 
ઉત્ત્ર થવાનાં ₹શરર કપાથો અહી” ઘ'ગાં માધનૉ છે. પગ તેનો ઉપયોગ 
આખાપગુા આળમથાં જેવા થવો જનેદએ તેવો થતો નથી એ મોટી દુ- 
ભોગ્યનાં વાત છે. ખરી જર્રી૭આતનાં સાધનોનું આમ છે તો મોજ 
શોખના તમા ખીજ પદાવા શે શુ' કહીએ? જમીન ખો'ડે।ળી છે પણુ 
ખેતીવાડામાં સુધારો થતો નથી. જમીનના જે ફળદ્રપ ભાગ પ્રતિ વષના 
પાકમાં કાઢી લેવામાં આવે છે તે પાછા જમીનમાં નાંખવાનો પ્રયત્ન થતો 
નથી, તેમજ જમીનની ફૂળદ્રપતા વધાસ્વા માટે ઉલ્લાગ કરવો જેદએ તે 
થતો નથી, તેથી જમીનના પાક દિવસે દિવસે એછેો થતો જાય છે. જે 
એમજ ચાલ્યું ર્ડેસે તો ગગાગળ જતાં શ દશા થશે તે કડી ચકાતુ' નથી. 

હવે વસ થવાતું મુખ્ય સાધન જે કપાસ તે આ દેશમાં ઘણે 
પાકે છે, પણુ વગ્થ્ ચઆપણે પરઠેશયો લાવીએ છીખે. એ ઉપર પ'ગુ ઉચ્વોગી 
લોકેનુ' લક્ષ જનુ ઘટે છે. શમેક ર્યૅઆનું ર્‌. પાંચ અથવા છ શેર આ- 
પણે મોકલીએ છીએ. જે રૃનુ' પાશેર અયવા અછેર કપડુ' આપણે વે- 
ચાતુ' લેદએ છાએ. એ ઉપરથી વિલાયતના લોકો એમના ઉઘ્ોગનો 
ખદધો સ્યાપ'ગી પાસેથી કેક્લો લેં છે તે દેખખાપ આવે છે. એ પ્રમાણે 
બજ ઘી વાતે! છે. ડપોચાસ્્રનાો સારે અભ્યાસ કગ્વા તરક્‌ તયા તેન 
ના નિયમોનો અતુભવ લેવા તરક ભગેલા લોકોનુ' લલ જતુ' નથી, અ 
સે ખેડી કરનારા લોકે અભ'ગુ તથા પરંપરાથી ચાલતી આવેલી ચાલને 
લળગો ર'ટેનાર છે, તૈધો તે પોતે કાંધ સુધારો કરવા તરફ *।ન આપી 
શક્તા નથી. યત્ર ખનાવડાના કામમાં આવે એવા પદાયા ખા રેશમાં 
ઘ'ગ્‌ા। છે તેમજ ઉનના મારા પદાયા અહીં ખની શકે તેતુ' છે. થ્યા દેશ- 
ના ડુ'ગરોમાં અને ખીજે હેકાણે સારી રીતે તપાસ કરવાપાં આવે તે ખ- 
નીજ પદાવા ધ'ગુા। મળી આપે તેમ છે. માત્ર જેમને તે વિષયનુ' શાગ્થ્રીય 
ક્ષાન હેય તેવા અનુભવી માણુસોએ એ ખાખત ઉદ્યોગ કરવો જેદએ 
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મારા કહેતાનો હેતુ એટલોજ છે કે લક્ષપર્કક ઉદ્યોગ કરવામાં આવે તો 
આ દેશના લોકોને જે અવશ્યના પદાથી છે તે દેશમાંજ ખતી શકે, એ- 
ટલુ'જ નહીં પણુ તે વસ્તુઓની વેપાર પણુ કરી શકાય. ધં'ગુા। ભણેલા 
માણુસો જે નોકરી વિના ખીજ્નુ' શુ' કરીએ એમ કહે છે, ને તેવી રાતે 
રહેવાથી લોકેનાયર જે એક રીતે ભાર રષ થઇ પડે છે તે લોકે! જે લક્ષ- 
પર્વક આ વિષયનો વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે તેમને તેમની ભ્લ 
જણાયા વગર રહેશે નહીં, ઉઘ્યાગી પુરૂષને કરવા જેવા ધણા ધ'ધા છે. 

હશ્યાગી અથવા આળસ થવુ' એ માણુમને નાનપણુથી જેવી ટેવ પડે તે 
€દપર આધાર રાખે છે. જે છોકરાંઓને નાનપણથી માખાપન। લાડથી રમ- 
તમાં તથા કૃક્ડ દેખાવવામાં વખત ગુમાવવાંની ટેવપડે છે તેમનાથી પછો 
ઉઢોગ થતા નથી. તે છોકરાએ મોટા થાય છે ત્યારે આળસુ થાય છે. 
માટે નાનપણુથી ખોટી ટેવ ન પડે તેવી કાળજી રાખવી નેદએ. ઉચોગ 
વિના વખત નહીં ચુમાવવાતુ' ધ્યાનમાં રાખવુ જેધએ, દલાગ કરવાનો 
તથા નિયમિતપણાની તેવ રાખવા સાર્‌ દરૈક માણુમ જે ગત્રે સુતી વેળા 
વખત સારી રીતે ઝુમાવ્યો કે કેમ એનો વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે 
તેષી ધણા કાયદો થાય, જે તેણે આળસમાં; કુકર્મમાં અથના નકામી 
વાતોમાં વખત વ્યર્વ ગમાવ્યો હશે તો તેને પશ્ચાતાપ થશે ને તેમ થતાં 
થતાં તેને ઉશ્ાગ કરવાની ટેવ પડશે -નિયમિત થવા માર્‌ સમરણુ પૃર્તક 
રાખતુ' ને અમક દિવસે આપણે ખીજાને અમક કૃત્ય કરવાનું' કબૂલ 
કરસું હોય તે લખી રાખવુ. અને તે દિવસે ઠરાવેલા વખતે તે કૃત્ય કરવુ, 
ગે પ્રમાંગે કરવાથી પછી નિયમિત વખતે કામ કરવાની ટેવ પડે છે. 

આ દેશમાં ધણા ધધાઓ ચાજ થવા માર્‌ જુદા જુદા ધધા 
સ'ખધી કેળવણી આપવી જે'/એ. તેમ થયેયી તે ધ'ધા લોકે અહીં ચ- 
લાવો શકશે. ઉપયોગી પદાવા અહીં ખનવાવાનાં કારખાનાં જુદે જુદે ડે- 
કાણે શર્‌ થાય તો તેથી ધષ્‌। લોકોને ઉશ્વાગ કરવાતુ' સાધન મળે. 

આ વિષયના સ'બ'ધમાં નીચેના સિદ્ધાંત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવા 
વાંચનારાઓને મારી વિનતિ છે, 1.વખતની કિમત સોના કરતાં વધારે 
છે. ર, વખત ઉદ્વાગ વગર ગુમાવવો! નહીં; પ્રતિ દ્વિમે સ્તી વેળાએ વ- 
ખતને! હિસાખ તપાસવો. ૩. ઉદ્વોગ કરે તેને પરમેશ્વર સહાય કરૈ, ૪. 
નાનપણ્‌થી ટેવ પાડીએ તેવી પડે માટે ઉયેગી થવાની તથા કાંઇ પણુ 
ફામ નિયમિત વખતે કરવાની ટેવ પાડવી, ૫, ધંધા સ'ખધી ઉપયોગી 
કેળવણી લેવા ઉપર વધારે ધ્યાન આપવું, ૬. કોષ પણુ ધધામાં પડતા 
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પડેલાં તેમાં કેટલા મા'ગુત્રોનો સમાસ થઇ શકે એવૃ' છે તેનો વિચાર 
કરવા જેઇશ્મે, ૭. પડી સ્હેશુ લોદુ' જેમ કાઢ્થી ખવાય છે તેમ શરીર 
સ્માળસથી ખવાય છે. 
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20885 ૩, 
ભ'સીને શુ' કરવુ.” 

ગક વખત એવે હતો કે ભગેલા શોધ્યા પણુ નહોતા જડતા. 
તે વખતે નિશાળો ખડ: જે[ડી હતી, અને લોકને ભખગુવાની ₹૬૨છા પણુ 
જેડી હતી. સરકારને હરેક ખાતામાં પુષ્કળ નોકરો જેઇતા હતા તેથી 
એે।ડું ધણું ભણેલાનેં પુ સારા પગારની નોકરી મળતી. વસ્તુનો ભાવ 
જેમ છત અને ખપ ઉવર છે તેમ ભ'ગૃતરનુ'એ સમજવુ. 

દહાડે દદાડે નિશાળો ધણી ઉઘડતી ગધ અને ભઝ્‌ેલાનાો ભાવ 
સારો પૂછાતા જેઇ લોકની વશ્ત ભણવા તરક પણ ખહ રાડી. ભણેલા 
વષવા લાગ્યા અને નોકરીઓ ૫21૪ જવા માંડ, એટલે ભાગુતચ્ની ક।- 
મત ધટતી ગધ. એકજ જાતનું અનાજ ઘણે હેંકાગે મળતું હોયતો ખ- 
રીદનાર ખધે તધાસ્ કરે અને જે સાર્‌ ને સસ્તું મળે તેજ લે. જએ રાતે 
ધોડી નોકરીઓ સાર્‌ ગરકારને ધોડા માગુસ જેદતેે અને ઉમેદવાર પુ- 
ષ્કળ હેય તો સરકાર જે વધારૈ હરશિયાર હોય ને થોડે પત્રારે નોકરો 
લેવા ખુશી હોય તેનેજ નોકરી આપે એ સમ છે. 

છેક પાંસઠ છામઠની સાલ સધી મેટ્રીક્યુલેશનની પરીક્ષા આપનાર- 
ને પચાસ કરતાં ઓઈ પગાર નહેતે મળતો. એમી વધારે ભણી પલી 
પામ્યા હોય તેને ધણા ભારે પગાર મળતો, એકલુ' ચુજરાતી ભણેલા પ'ગુ 
સારી રીતે ઠેકાણે પડતા. 

પરંતુ હાલ આપણે શુ' જેધએ છીએ, મહા પાઠશાળામાં ભષી 
પ૬) મેળવી આવનારને મામલતદારોના હાય નીગે પારખની ર્‌૩૫) નીં 
જગા આપવાને સગકારે ઠરાવ કયો છે, મેટીકયુલેશનમાં પાસ થગેૅલાને 
પદર ર્પીઆનો પગાર પણુ મળવા મરકેલ થઇ! પડ્યો છે. અધવધર્‌' ₹- 
ગ્રેછ શિખેલા તો! નકામાં અથડાય છે. વકીલ વગેરેની કેટલીક પરીક્ષાગ। 
ગુજરાતી ભણેલા આપી શકે નહિ. ચુજરાતીમાં પાસ થઇ સર્ટીફીકેટ 
મેળવ્જુ' હોય તોપણુ તેમને પાંચ સાત ર્પીઆનો જગા પાગુ મળી શ- 
કતો નથી. 

મામાં વાંક કોના છે. સરકારનો કાંઇ દોષ નથી કેમકે સરકાર 
કાંઇ" બધાંને જગા આપો શકે નહિ તેમ આપણે ઉપર કહ્યું તેમ રશ્કારને 
તા જે મારૂં ને મચતુ મળે તે ખય પ્રમાણેજ લે. ભણુતરને માે પણુ 
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રાષ મૃકી શકાતો! નથી. કારગ, ભરતી દંપત વધારવી તેના હાથમાં 
નથીં, વિદ્યાર્દોચો ખિચાચગ મેહેનત લને ભગે છે અને નોકરીને માટે 
પભ ધક્કા ખાય છે માટે એમનો પ'ગુ શૈ। વાંક કદાય. મેહનત કરતાં છ- 
તાં પગ ક્‌ળ ન મળે ત્યારૈ વાંક વિધાતાનો ગ'ગુવે, કેમ કગ્વુ” 

કાદને સારો રસાદએ જઇએ તો તે ઝટ ને થોડે પગારે 
ળતેો' નથી. તે ચારપાંચ રૂષીઆનો પગાર માળે, ન લત્તાની આશા 
કરે ને શેડનુ' ખાય એટલે આ મોઘા વખતમાં તેનેલગભગ દશ રૂપી- 
આનો પગાર પરવડે. પણ છા ધોરણમાં પાસ થએલા છોકરાને પાંચ 
સાતનેા પગાર મળવો પ'ગ્‌ મૃરકેશ થઇ! પડયે! છે. અદહિતો કલમ કરતાં 
કડછાની કીંમત વધી ગધ, તમારૈ સારો ગાકગ જેદતે દશે તો તે પણુ 
લગભગ શ્સોશયાના જેટલી માગ કરશે. ભણેલા કરતાં મધ્યમ ચાકર 
પણ વધારે કમાય તયારૈ ૬ની ગાડરી ચરતી સમજવાં? એક પટાવાળાને 
સાતબઠતો પગાર, ને તે સાયે ખે રૂપીઆ ભથુ મળે પગ્‌ એક પાસ થગેકે 
ઝોડરો તેમી અગ્ધા કે ખે!છા પગારે આશચિરટ ટની નોકરી કરતો હેય. 
હ%મ, કુભાગ જેગાં વણુ વગરનાં વસવાયાં પહ ભણેલા કરતાં વધારે ક- 
માય એ વ્નેઇ ભ લાને કેગ્થું લાગવ “દગે? 

ત્યારે હવે કગેવુ' કેપ? શુ જેકે કાગ્ગે ભ'ગવાનુ' છોડ દ્વ ના ભ- 

ગતર તો અતિ ઉપયે! ગી છે, એ વડે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે અને જ્ઞાન 
વડે મા'ગુસ પૌતાને જેઇતાં સાયન મેળવી શકવાને યોગ્ય થાય છે. રખડ- 
તા ભોલા સવાલ કરશે કે નો ભગુતરથી એમ થતુ હેય તો અમને જૉ- 
દ'તાં સાધન કેમ મળી શકતાં નર્થી? શ' અમે થોડું ભણ્યા છિઝે? શું ગમ- 
મને પામ થયાનાં ખોટાં સરટીક્‌ીકેઢ મળ્યાં છે? તમે પામ થયા જેટલું ભ- 
ણ્યાછો એ વાત સાચી પણુ તમારામાં ત્ર ચક રહી છે, ૧ લી. તમે 
ભણ્યા પ'ગ ગ'ગ્ય નથી. ૨. જેદતાં સાધન મેળવી શકાય એવી જતનુ 
તમે ૦:ગ્યા નમો, 2. એક ઘડામાં ભરેલ પા'ગી સઘળા પીવા માગો છે 
પૃઃગુ પાણીના બીજા ઘડા માટે તમે મહેનત કરતા નયી. આ વાતોનો જરા 
વધારે છુલારે કરીએ. 

૧. પ્રયમ તો તમે સમજને ભ'્યા નહિ, વેદીઅઆ ઢોરની પેડે પો- 
પટીઆપર વધારૈ કાળજ રાખી ભગતી વખતે આસપાસની વિચાર ન 
કય।. સસાર કામડાજને લગતુ તમે કાંધ ધ્યાન ન આપ્યુ'. પોતાના 
ખાપદાદાનો ધધો ગણુકારયો નહિ. તે નિચ ને હલકી જાતનો છે એમ 
માનીને કે ખીજ કારણોથી તે તમે શિખ્યા નહિ. ખીજ કે ધ'ધામાં 
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પડવાને લાયક થવા ગાર્‌ં તેને લગતું જ્ઞાન મેળવવાની તમે કાળજી ન 
રાખી.. નોકરી કશ્વામાં પણુ ભણુતર સિવાય ગણુતરનુ' કામ પડે છે એ 
વાત તમે લક્ષમાં ન લીધો તેથી કદાચ તમને નોકરી મળે છે તોપણ 
તમે તમાગ ઉપરીને એકદમ કામથી ષ્રશી કરી શકતા નથી; તેથી ધણ્‌। 
ગમધિકારીઓમાં ખેવો સામટો વહેમ પેસી ગયો છે કે ભણેલા કરતાં ગ્મ- 
તુભવી નોકરે સારા, એ3પરથી ધણોવાર તેઓ ભણેલાને પસ'દ કરતા 
નથી. ગોપડીયોના જ્ઞાન સાષે મંસાર ચોપડીનું જ્ઞાન પણુ મેળવવાની 
વિદ્યાર્થીએ કાળજી રાખવી જેધદએ, એમ નથી હોતું ત્યારે ભગેલાની 
મજાક થાય છે ને તે પોષાતા નથી. તમે લેખાવળામાંના ખધા લેખ 
શિખી ગયા હોકો પણુ કોઇ ખત કે અરજી લખાવા માવે તે તમને 
વડે નહિ. ત્યારે લોક તમને હસે એમાં નવાઇ શી? તમે નામ'ઠામ' 
રાખવાની રીત ચોપડીમાંથી શિખી ગયા હો ને તેમાં પાસ પણુ થયા હો 
પરતુ તમને ચોપડામાં એક અક્ષર પણુ પાડતાં ન સઆવડે ત્યારે તમને 
કયો સરાક્‌ નોકર રાખે વાર્‌? તમે ચોપડી માંડેલા ઉત્તમ પ્ર કારના હિસાબ 
સ્લેટપર ગણી શકતા હો પણુ બજારમાં ચીજ લેતી વખત તેનો હિસા- 
ખ ગણા ન શકો કે સ્લેઢપેન ખોળવા નઓ કે ઘણીવાર લગાડો ત્યા- 
ર તમાર્‌' ભણગુતર્‌ તે ઠેકાણુ શા કામમાં આવે? તમે ચીપી ચીપીને 
અક્ષર મોતીના દાણ્‌। જેવા કાઢતા હે પરતુ કાર્કુનની પૈઠે ઝડપથો આં- 
કયા વગર ને વાંચી શકાય એવુ' લખી ન શકતા હો તો તમને તેવી 
જગા કોગુ આપશે? 
એક ખ્રાહ્મ'ગુનો છોકરો અઢાર વરસ સ્રધી કાશીમાં રહી પખ'મ 
ભણ્યો, ભગગ્ીગણીને પોયાંના પોઠી ભરી ધેર આવવા નિકળ્યો. રસ્તે 
એક ગામમાં કેઈ ચુણુકાના ધર સામે મકામ કરી તે ખીચડી શાંધવા 
ખેંડો હતો. ખેવામાં ત્યાંના કેઈ શ્રાહકાર મરી ગધા. મોતની વાત દા- 
શીઓએ ગુણુકાને કહી ત્યારે તે ખોલી, જાઓ તમે તજવીજ કરે 
કે એ શાહુકાર તે સ્વગૅ ગયો કે ને? આ વાત સાંભળી પેલા પંડિત 
ને આશ્ચય લાગ્યુ% સ્વર્ગે નકે ગયાની ઓળખ તેના ભણુતરમાં અઢાર 
વરસ સ્રધી આવી નહિ, તે આ ચુણુકા અને તેની દાસીઓ સુધ્ધાં 
જાણૅ છે એ શુ? કદા હું ભણેલું ભુલી ગયો હોઇશ માંટે લાવને 
પાનાં તપાસુ' એમ કહી તે પોઠમાંથી પુસ્તકો કાઢી તે પાનાં ડ્ેરેવ- 
તા લાગ્યો, વિચારમાં એટ્લે! ગરક થઇ ગયો કે સુલે ખીચડી હતી તે- 
નુ' પણુ ભાન ન રહ્યું. ખીચડી ખળીને કોયલા થઇ ગપ અને પેલી 
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દાસીએ પાછી આવી ત્યાં સુધી તેને પાનામાંથી કાંઇ હાધ લાગ્યુ' નહિ. 
દાસીખોગૅ જઈ ગુણુકાને કહ્યું' ખાઇ માર્ડેખ શેડ તો સ્વર્ગે ગયા. આ 
સાંભળી ભટજી તો દિંગજ થઇ ગયા. તેણે જણ્યુ કે એ ગુણુકાને 
દાસીખો મારા કરતાં વધારે વિદ્દાન હોવી જેઈએ. હુ' આટલે વરસે 
ઘેર “5 તે છતાં આવી વાતમાં અજ્ઞાન રહુ એ ઠીક નહિ. માટે ચાલ 
પાછે કાશી જઇ થોડાં વરસ વધારે શિખુ'. કરી કાશી જતાં બગાઉ 
તે શણુકાને ધેર ગયો અને હાથ જેએ ખોલ્યો ખાઇ તું કોઇ મહા 
વિદ્દાન ગ્થ્રી જણાય છે, અને તારી દાસીઓએ પણુ પડિતાઇ મેળવી' 
છે. હું અઢાર વરસ કાશીમાં શહય તોખે અજ્ઞાન રહ માટે મને કૃપ! 
કરી કહે કે પેલો મરનાર શેડ ર્વગે ગગો એમ તારી દાસીએઓએં શી 
રીતે જાણ્યુ? ગુણુકા મોઢે ડુચો। દઇ પોપટપડિતની મખેાપને માટે હ- 
સવા લાગી, આખર તે બોલી ભાઇ એની પરીક્ષા કરવામાં કાંઇ વિ- 
હૂત્તાની જરૂર નથી. એતે! હરૈક સાધારણુ સમજનુ' માણુસ કહી શકે, 
સ્વર્શી નર્ક કાંઇ આકાશમાં નથી. સા અહીંનું અહીં છે. કોઇ માણુસ 
મરી ગયુ' તેને દાટવા ખાળવા લઇ જતી વખતે ધણા લોક એને માટે 
શ] ખોલે છે તે જેધને એ સ્તગે ગયો કે નકે એ નડકી થઇ શકે. 
લોકો જે એમ ખોલે કે “ હરિ હરિ શેઠ પડયા તે ખહુ ખોટુ' થયુ, 
એ તા સવારના પોહોરનુ' નામ હતા. મનમાં દયા ખહ; જુઠું બોલવુ” 
નહિ, ને મરતા સ્રધી એમણે દાનત ખગાડી નહેતી'' તે જણવુ' કે 
શેઠ સ્વગૅ ગયા. એથી ઉલટુ' બોલે એટલે તે કહેકે મુએ તો પીડા ગઇ, 
ખધા ગામનો ઉતાર હતો, આખો ભવ કાળાં કમ કરીને પેસા ભેગા કર્ય 
ને હાથે આમલીના ખ'ધ હતા તેથી એક દમડી સરખીએ હાયે કરોને 
કેને આપી નથી. જેના વિષે આવુ' મત લોકે! બાંધે તે જરૂર નકેજ 
જ્વાનો, 'ાદ્ભમણુ કાનનો છટ્ટી ઝાલીને ગુણુકાને પગે લાગો પસ્તાતે 
પસ્તાતો મૃકામપર ગયો, 

વિલાયતમાં એક મહાગણીતિક હતે. ભમિતિમાં તો તે એકે; 
ગણાતો. હિસાબ ગણુવા હોય કે લખતુ' હોય ત્યારે તે કામ એકાંત- 
માં -મ'ધારે કરવાની તેને ટેવ હતી; તેણે ખે ખિલાડી પાળી હશે 
તેમના પર્‌ તેને ઘણા પ્યાર હતો. પોતે ઓરડામાં ખારણાં ખંધ કરીને 
કામ ફરતા હોય ત્યારે બિલાડીઓને અ'દર આવવા સાર્‌ ખારણાને તેણે 
ખે કાણાં પાડી રાખ્યાં હતાં, મોટું કાણુ' મોટી ખિલાડીને માટે અને 
નાનુ' કાણુ નાનીને માદે. બેક દહાડો દો વગર ભષેલો તેને ત્યાં આગ 


(૧૮) 


વી 'ચઢયો; “તેણે તાત કરતાં પુછ્યુ' કે આ ખારણાને ખે કાણાં કેમ પાડો 
મૃક્પાં છે, પ'ડિતે કહ્યું” મારી પાળેલી ખે ખિલાડી છે તેમને આવવા સારૂ 
એ કાણાં છે. પેલે પૂછયું પણુ ખે કાણાંની શો જરૂર? પ'ડિતે કહ્યુઃ મા- 
ટીને સાર્‌ મોટુ “ને નાનીને સાર્‌' નાનુ'. પેલો ખોલ્યો પણુ ખે કાણાં- 
ની કાંઇ જરૂર નથી. 'મોટા કાણાંમાંથી નાની બિલાડી પણુ બાવી ચરકે. 
ગમા સાંભળી પ'ડિત તત! વિચારમાં પડી ગયે, ધોડી વારે પોતાની ભૂલ 
સમજાઇ, ગોળના 'ન્‍્યાસપરિધિનાં મોટાં મોઢાં ગણિત કરનારે મોટા ગોળ- 
માં નાને! સમાઇ શ્રકે અથવા તેમાંથી નાની ખિલાડો આવી શકે એનો 
વિચાર ન કરતાં નકામુ' વધારે ખરચ કરચુ' ને વધારે અજવાછ' આ- 
વત્રાનો રસ્તો કયે! ચ્મને 'તેપી અભણના મોઢા આગળ પણુ પોતાના 
અજ્ઞાનની હાંસી ડરાવી. 

૨. હવે તમે શું' ભણ્યાછો તેનો વિચાર કરીએ. તમે માનોછે! 
કે સરટીક્કિટ મળ્યુ' એટલે ભણી ઉતવયા પણુ ખરૂ' પછાવો તો તમે 
કાંઇ ભણ્યા નથી, તમે જે કઇ ભણ્યાકે! તે જેધતાં સાધન મેળવી ચન 
કવાને માટે નથી પણુ એવાં સાધનને માટે જે ભણુતર જેઈએ તેને 
પહેલે પગથીએ તમે હમણાંજ પત્ર પ્રકયો છે. એ ભણતર તો તમે 
સમજીને શિખ્યા હો તો તમારે છુશ્ધિતેજ માલ ખીલાવવા માટે છે. 
તમે સમજ્યા વગર ગોખ્યુ' હશે તો તમારો ષુદ્દિ પણુ એથી ખુલી 
નહીં હૈય. છુધ્ધિ ખીલ્યા પછી જેપ્તાં સાધન મેળવવાને માટે જે ભણુ- 
વાતું રહ્યુ તેજ ખરેખરૂ' ભણુત્તર છે. માટે તમે ભણ્યા વગર પોતાને 
ભણેલા માનોછેો ને જેૅધતાં સાધન મળતાં નથી «ત્યારે ભણુતર ઉપર 
કે ખીજ કોણ ઉપર દોષ મકછો, તમે મને કહો તમારી 'ભગોળ કકે 
તમારો પ્તિહાસ કે તમારું ન્યાકર'યુ શિક્ષક વગર્‌ ખીછ કયી નોકરીમાં 
કામ લાગે છે, એથી તમને કયો ધધો! આવડી જશે વારૂ?ે તમે હરેક 
વિઢામાં ક્કત ચય પ્રસારજ કયો છે; તમે જે કાંઇ શિખ્યા છો તે વિ- 
હ્યાનાં મળ તત્વોજ માલ છે, દરૈક વિદ્યાર્ન અનેક મોટાં પુસ્તકોનુ' અ- 
શ્યયન કયી વગર, તેમાં લખેલુ અનુભવી જનેયા વગર અનેં તેને ખરે- 
ખરા કામમાં આણ્યા વગર તે વિવા તમે શિખ્યા છો ગેમ માનવામાં ત- 
મારી મોટી ભૂલ છે; અને મૂળ તત્વાોજ કફૂકત જણુવાથી વિજ્ાવડે જરૂરનાં 
સાધન પ્રાત ન થાય એ પણુ નક્કી છે, સર આઇસાકન્યુટન જેવા મહા 
વિદ્ાને મરતી વખત નિસાસો નાખી કહ્યુ' “અરેરે મેં આખી જીદગો 
ગાળી નાખી પણુ કાંઇ જ્ઞાન મેળન્યું નહે, માર્‌ જ્ઞાન મહાસાશરમાંથી 
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એક ખિ'દુ' લઇએ તેટલુ'જ માત્ર છે.” અ ઉપરધીઃ તમે તમારો મિથ્યાન 
ભિમાન છોડી દો અને ઉચી ”તતનુ જ્ઞાન મેળવવા હમેશ' યત્ન કરે, 
જગતમાં જે બનાવે! ખને છે તેની નિરીક્ષા કરીનૅ મહા પ'ડિ- 
તાએ વિદ્યા ખાંધી છે. માટે એ ખનાવે! કેવા છે, શી રીતે ખને છે, 
એ તમે ખોળવાનો કોઇ વખત થત્ન કરતા નથી. પ્રથમ વિજ્યાના મળને 
જ વળગ્યા પણુ તે જેમાંથી નિકળે છે તે તપાસ્યુ' નહી અને વિદ્વાને 
પુરી એ ળખી નહીં ત્યારે તમારી મન કામના શી રીતે પાર પડે? એ 
માટેજ જેએ ખનાવેોને ૧ળગી રહ્યા છે તેએ તમારા કરતાં સાર્‌' ક- 
માય છે. અનુભવવડે જુતાર લવારનુ' કામ શિખી કુશળ થયેલો મીસ્તરી 
વખતે ભણેલા ઇજનેર એટલે શિલ્પશાસ્ત્રી કરતાં વધારે કમાય, અ- 
નુભવધી સારી રસોઈ કરનાર વધારે ફમાય નેં પાકશાસ્રનું' પોથુ' ભગેલો 
કાંઇ ન કમાય; કેમકે રંધવાનું' કામ અતુભન્યા વગર તેને રચાઇ આવ- 
૩ના૨ નહી! પાકશાગ્ત્ર શિખીને અનુભવ લે તો આખરૅ તે સાધારણુ 
રસોઇયા કરતાં સારૈ। નિવડે ને વધારે કમાય. ન્યાં સોનુ'ને સુગ'ધ ખનેછે 
(યાં કાંઇ ખાકી ન રહે, માટે સારી વિદ્યા ભગગરીને તેમાં સારો અનુભવ 

મેળવે તેજ કા જોઇ!તાં સાધન મળે એમ સમજવુ. 
મળતત્ કરતાં વધારે શિખએેલા પ'ુ જે ભણેવુ' પરણું કરવાને 
ત્મતુભવવા પાપી યત્ન ન કરે તો તે તેતે નકાપ' થઇ પડે છે. કેઈ 
મ'દાપાઠશાળામાં ૨માયન શામ્શતો ઠીક અભ્યાસ ઠરી પાસ થાય છે. 
અભ્યાસ સારા જ્ઞાનને માટે નહીં પણુ પરીક્ષાને માટેજ છે એમ ધણા 
વિદ્યાથી સમજે છે. રમાયણુનું' પુસ્તક અ'શ્રેછમાં ગોખી કાઢયુ' હોય 
પરંતુ તેમાં જણાવેલી વમ્તુગા તે એળખતો પગ ન હોય, તેને અહીં 
શ કહેતા હશે ને શાની ઘતી હશે તે તેના જાગ્‌વામાં આવ્યુ ન હેય, 
અતુભવવાનો અભ્યામ કરતી સ તેને અવકાશ મળ્યો ન હોય ને 
પાછળથો તેમ કરે પણુ નહીં એકે એ વિદ્યા તેને શું કમાઈ આપે 
વાર્‌! રસાયન તતા પારસમણી છે પ'ગુ કષારે કે તેને ખરી રોતે એ- 
ળખે ને કામમાં લૈ ત્યારે. નોકરી મળી એટલે તેમાં યુચાયા ને પુસ્તક 
પોથાં કખાઢમાં ભરી મકયાં. મહા મેહેનતે ને ધણે ખરે જ્ઞાન મેળ- 
ન્યુ તે પાછુ ચોપડીમાંજ મકો દીધુ' એમ એનો અર્થ થયે]. હવે ડે! 
કે એમ કરીએ તો વિદ્યા ગ્યાપણૂને નિર્ષયોગી ધાય તેમાં વાંક કોનો 
૩, વિઘાર્થી ભને તેના માળાષમાં એવી ખોટી સમજ ખડ- 
કરીને પેસી ગઈ છે કે ભગુવુ' તે નોડરીનેજ માટે; પપગુ આ તેમન 
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મોટી ચૂક છે. શાગ્થ્માં નોકરીને છેક અધમ ગણી છે. ઉત્તમ ખેતી, 
મધ્યમ વેપાર, ને કનિષ્ટ નોકરી એમ કહ્યું છે, તે ખરાખર છે. તેમ છતાં 
સેને નોકરી ઉપરજ મોહીની લાગી રહી છે. સૈને નોકરી નેઘએ., અનેસે 
ઓજા ધ'ધા રોજગાર કરતાં નોકરીને શ્રેણ ગણે છે. ત્રણુ ર્પીયાની સરકારી 
નૌકરી કરરે તે હા, પણુ કોઇ ધ'ધામાં એથી ખમણુ' મળે તોય તેની ના. ખધા 
એર્કજ ઘડા ઉપર આધાર રાખે તો એ ઘડો ખિ ચારો કેટલાનું પુરૂ કરી 
રકે? પછી ચાપુ' ચાપ જેને હાથ આવ્યુ'તે ખર્‌. જેને હાથ ન આવ્યુ' 
તે ખિલકુલ તરસે મરે ને જેને ચાપુ' મળે તેની પણુ તરસ છીપે નહી. 
માટે ભાઇઓ તમે, એકજ લતે લાગવાની ટેવ છોડો. ગાડરીયા પ્રવાહન! 
જેવુ' મુખત્વ તજીરા. ખધા પાલખીએ ખેસે ત્યારે ઉષકે કોણ, એ કહેવત 
પ્રમાણે સો નોકરી કરવા માંડશે તો પછી ખોજા ધ'વા કોણ કરશે? ધધા 
' સરૈજગારમાં નાનમ નથી; ૯માઇ રૉંગાધ ને ચોરી છીનાળીમાં હલકા છે. 

તમે એમ પૃછશે કે અમારે શો ધધો કરવો? અમને કોઇ ધધો 
આવડતો નથી; અમારી પાસે પેસા નધી; આખર્‌ ખંધાયા વગર અમને 
કોળ ધીરનાર નથી, નમને અમારાથી છેક નીચો ધંધે થાય નહીં. હુ' ત- 
મને પ્રથમ એ કહુ'છું કે દરેક ભણુનારૈ પોતાના ધરના ધધો તો જરૂર 
શિખી લેવે। જેઈએ. ધરનો ધધો હમેશના પ્રમગથી થોડી મેહેનતે શિ 
ખી શકાય છે. નિશાળમાં ભણુતા હોઇએ ત્યારે યગુ વખતે વખત નજર 
શાખવાથી ને કદી જેવાથી તે આવડે છે. ષણુ તમારામાંના ઘણાને ખાપ- 
દાદાનો કસબ ગમતો નથી, ધણાને તે હલકે લાગે છે; ધણા એમ સમ- 
જે છે કે ખાપદાદા કરતાં આપણે ભણ્યા એટલે વિશેષ યહ્યા ને હુશિ- 
યાર થયા, તાષણુ જે તેવુ'જ કામ કરીએ તે આપણુ ભણુતર શા કાંમ- 
નુ? પણુ હુ' એમ કહ'છુ' કે તમે જે ખરેખરા વિશ્નેષ યહ્યા ને હુશિયાર 
થયા હો તા તેનો લાભ લઇ તમારા ખાપદાદાને! કસખ વધારે સારી રીતે 
ચલાવો અટલે તમને વધારે લાભ મળશે, ખેડુતનો છે!કરો હોય તે ભ- 
ણુવા માંડે એટલે ખેતીનું કાંઇ સમજે નહાં, પાસ થયા પછી નોકરી ખોળે 
નેત ન મળે તો ધોબીનો કુતરે। નહીં વાટને ને નહીં ઘાટનો એમ થાય,ભ- 
ણ્યા પછી આમ ખને તો તે વધારે ખેદકા૨રક કહેવાય, ખેડુતનો છોકરો ભણ્યા 
યછી ખેતોવાટી સુધારી વધારે પાક મેળવવા માટે પોતાના ભણતરનો ઉપયોગ 
ક્રયાં ન કરે? વિલાયતમાં ને અમેરિકામાં ખેડુતો ધનાલ્ય થાય છે તે શાથી? 
ખેતીમાં જ્ઞાનનો ઉપયે।ગ કરવાથી, એ રીતે હરેક જાતના કસખને આ 
વાત લાચુ પડે છે, વાણીયા ખ્રાહ્મણુ નોકરી ઇચ્છે; ખેડુને તોકરી નેપ્એ, 
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સુતાર લવાર નોકરી માગે, ને કોળી નાળી પણુ નોકરીની અર્પૈક્ષા કરૈ; 
ત્યારે તેનુ' પશ્િમ શુ' થાય તનો તમે સેહેજ વિચાર કરી શક્શે; 
જે તમને કાંધ ધધો આવડતો ન હેય તો. તમે શિખવાની મેહે- 
નત કરે, જેવી રીતે તમે ભણવામાં મેહેનતત વખત ને પેસાનાો ખર 
કયી તેવીજ રીતે કોપ હુન્નર શિખવામાં ખરચ કરો એટલે તમને લાભ 
મળ્યા વગર રહેશે નહીં. કો માના પેટમાંથી ડામ શ્રિખીને આવતુ નથી, 
સૈ હજાર દોકરો ખાધા ષછી હુશિયાર થાય છે. કામુ કામાને શિખવે 
છે એ વાત પણુ ખરી છે, માંટે તમારા અદ્પ જ્ઞાનના મિથ્યા ગર્વ છો- 
ડી દેઇ આમ તેમ નેોકરીનાં ફાંઠાં ન મારતાં કોઇ પણુ ધ'ધે વળગો, 
તમારી પાસે જે પેસા ન હોય તો તમારાં માખાપ શી રીતે પો- 
તાનો ધ'ધો કરૈ છે તે તપાસી જીએ. તેમના તરક્થી કે ખીજ તરક્થી 
કાંઇ મળી શકે એેમ હેય તે મેળવો. આખર એકદમ ખંધાતી નથી. 
પાસે જે ક'ઇ સાધન હોય તેવડે કામ શર્‌ કરો; તમારી હૃશિયારી બતાવા 
માંડો ને દરૈક વખતે પાક દાનત દેખાડતા રહો, ખેટલે તમારી ખભરમાં 
આખર્‌ ખ'ધાયા વગર રેહેશે નહીં. કેટલાક વિ્વા ભણ પછી ષૈસાને 
વ્યવહાર ન છતાં પણુ વેપારમાં પડી તે મુખધની અદર શ્રીમ'ત થઈ 
પડેલા છે. વળી કેટલાક ન્યાપાર એવી જાતના છે કે તે વગર પેસે કે 
જાજ પેસે ચલાવી શકાય; માટે પેસા વગર્‌ કાંઇ થઇ ન રાકે એમ તમે 
ધારોછે તે ખરાખર નથી. તમે “કહેછે કે નીચો ધધો અમારાથી થાય 
નહીં પણુ ધંધામાં નીચાપણું નથી. હુ' એમ નથી કહેતા કે 'યાહ્મણને 
છેકરે મોચીનો ધે કરવો, પરતુ મોચી હોય તે નિશાળમાં ભણીને પો- 
તાના ધ'ધાને નીચો ગણે એ ટીક નધી. તે ભણીને પોતે ઉચ થયો એમ 
માની લે છે, પણુ ખરેખરા €ચ થવાને જે₹એ તેટલાં સાધન જ્યાંસુ- 
ધી તેણે મેળન્યાં નથી ત્યાંસુધી તે ઉ'ચ થવાને નહીં, અને પોતાનો ક- 
સખ નીચ ગણી કરૈ નહીં તો તે ભ્રષ્નો ભ્રદ્ટ થઇને ઉલટો ખાષદાદાની 
સ્થિત્તિ કરતાં પણ અધમ થવાને. નોકરી મેળવવા પુષ્કળ મેહેનત કયા 
પછી કુદાશ તેને પાંચ રૂપિયાની જગા મળી તે તેથી તે કેવી રીતે ઉ" 
ચ થશે તે સમજતું નથી. એના ભાઇએ કે ખીજા સગાવહાલા જેડા 
શીવીને એના કરતાં ખમણા ત્રમણા પેસા મેળવતા હોય અને પોતે પાંચ 
ર્પેડીમાં પોતાનુ ચુજરાન પણુ ચલાવી શકતો ન હોય ત્યારે એએઓમાંથી 
ઉ'ચ કોણુ નેં જુખી કોણુ તેનો વિચાર કરૈ, તમે ભણ્યા છો તો તમારા 
પોતાના કરખમાં સુધારો કર્‌, લોકોને ર્ચે એવી નગીનોરી ચોજે ઉત્ર 
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કરા એટલે તમે વખણાશેો ને સાર્‌ પેદા કરશે. ભણેલ મચી? ચાલુ 
જેડમાં સધારો કર્ર, અવનવા જેડા બનાવે, ખટ કરતાં શિખે, ચામડાને 
વારનીશ ચઢાવે, થામડાનાં પાકીટ બદિ રૂપાળી ચીજે વિલાયતી આવે 
છે તેવી પોતે ખનાવે તો તે ઝજરાન જેટલુ' તો શુ' પણુ શ્રીમ'ત થવા 
જેટલુ પદા કરી શકે અને-પોતાની ભણુતર વડે સુધારેલી કારીગરીને 
' મટે પ્રખ્યાતી પામે, એજ રીતે હરૈક કસખને માટે સમજવુ. 

ષયણુ વાણીયા ખ્રાહ્મણુ કેહેશે કે અમારે કૈમ કરવુ'. હાલ જે વેપાર 
ચાલે છે તેમાં તાલ નથી. લોકોને જેદએ તેટલે વેપાર છે નહીં, ને તે- 
એ કાંધ કમાતા નથી એમ ખૂમ પાર્ડે છે, તો અને ભણીને તેવા વેપાર- 
માં ભળીએે ત્તા તે પણુ એક ધડાના પાષખ્ીીમાં ધણા પીવા જય તેની 
ખરાખર થાય એટલુ'જ નહીં પણુ આ ઘડ તો અધુરે। કે ખિલકુલ ખા- 
લી હોય એવુ' છે. એક જાતનો વેપાર ધણા! કરવા માંડે ત્યારે તેમાં 
સારી ડમાઇ રહે નહીં ખે ખર્‌' છે. વળી કેટલાંક કારણુથી કોઈ જાતના 
વ્યાપારમાં મંદી થાય છે. મદો થયા છતાં પણુ તેવો જાતનો ન્યાપાર 
લોકો ફરે તે! તેમાં તે સાર્‌ કમાય નહીં. એવુ' ખને ત્યારે શા કારણુથી ' 
મ'દો છે તે ખોળી કાઢવુ' જેદએ અને તેને માટે ₹લાજ થઇ શકતા 
હોય તે કરવા ગમેટલે વેપાર તેજી પકડયા વગર રેહેરે નહીં, કદી પ!લાજ 
ન થઈ શકે એેમ હેય તે તે વેપાર છેડી કોઇ ખીજે કરવો જેધએ, 
પણુ ચ્માષણા લોકો એ ખેમાંથો કાંધ કરતા નથી તેથી તેમને દુઃખ વે- 
ઠવુ' પડે છે. કારણુ ખોળી કાઢવાં, નવી ચડત શોધી કાઢવી, વે- 
યારમાં સધારો કમ્વો કે એક જાતના વેપારમાં તાલ ન પડે એમજ હોય 
તા ખીજે લાભકારક વેપાર ખોળી કાઢવો એમાંજ વિવાનું કામ છે, 

વેપાર ખદલવો એે આપણા દેશમાં દૃદેવ્મે કરીને વિકટ કામ થઇ 
પડયુ' છે પરંતુ હાલમાં લોકો ઇઝ કઇ ડ્રેરકાર કશી શકે છે. છેક નીચી 
જાતના જે ધ'ધા ગણાતા હોય તે ઉ"'ચ વણુથી થઈ શકતા નધી પરંતુ 
ખીજી નવના કે થોડા ઉતરતા ધ'ધા કોષ લેઇ ખેસે તો તેને હાલમાં ઝા- 
ઝી પ'માત પડતી નથી. વળી આપણા લોકને એવી ટેવ પડી ગપ છે 'કે 
જે રસ્તે ખાપદાદા ચાલ્યા આવ્યા તેજ રસ્તે જવાનું વધારે ગમે. નવે 
રસ્તા ખોળવાની તસ્દી લેવી ગમતી નથી, પણુ એવી કાયદાકારક ત- 
સદી લેવાનુ કામ ભણેલાએ ધીમે ધીમે કરતુ' જેધએ. પેસા વેચી ખાનાર 
પારેખ કોથળી લઈ ખજારમાં બેસે ને આઠે દહાડે ખે આના પણુ માંડ 
મેળવી ન શકે એમૃ હોય તોયણુ તે કઇ સારી કમાણીનું કામ લઇ ખે- 
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સવાની દરકાર ન કરે એ 'કેતુ' દઃખદાયક કેહેવાય? પેમાનો વટાવ એવી 
જાતનો થઇ ગયો હેય કે આખો દહાડો કોથળી લઇને ખેશી રહે તોય 
ખે દાઢીયાં પણુ મળે એમ ન હોય તોપણુ આપણે પારખ પડયા? ના- 
ણુ।ની કોધળી ખભે મૃક્ટી ભર ખજરમાં જનારા ઉજળીઆટ ધ'ધે। કર- 
નારા તે આપણાધી ખીજો કસખ કેમ થાય? તેના મનમાં ખીજ ખધા 
કસખ જાણું નીચાજ હોય એમ લાગે છે. મજારની પૈંઠે ત્રાંબાના પેમાખો 
ખભેં ભાર વેઠવો, પેસાની આપ લે કરી હાથ કાળા કરવા ને આખે દ- 
હાડે એક આનો પણુ વખતે ન મળે તે ધધો સારો શી રીતે ગણાય? 
[| તેને ઉત્તમ ધધો ગણી પકડી રહેવામાં સક છે. 

વેપાર મ'દ પડવાનું મોટું કારણુ પરદેશી માલ છે. પરદેશી મા- 
લ દેખાવડો ને સસ્તો આવે છે એટલે સૈ કોઇ તે લેવા પરાદ કરે છે. 
પરદેરી માલની ખહુ ખપત થવાથી તેવે! માલ ખા દેશમાં ખતવાનુ'ખ- 
ધ પડતુ' જાય છે એેટલે તે ખનાવનારા કારીગરી અને તે વડે વેપાર ક- 
રનારા વેપારીઓ રોજગાર વગરના થતા જાય છે. આવે સમે કેમ કરવુ 
તે વિદ્વા વડેજ ખોળી ચકાય છે. 

પરદેશી માલના મોઢા આગળ આપણા માલ પોશાતો નથી તેતુ' 
કારણુ તે દેખાવડો, સસ્તો અને અવનવો હોય છે. આ ત્રણુ વાતો જે 
આપણે અહીં થતા માલમાં આવી શકે તો તે પોશાય. ભણેલાઓ *કા- 
માંની કોઇ પણુ એક વાત સિદ્ધ કરવા લક્ષમાં લે ને તેમાં તે ક્તેહ પા- 
મે તો જર્‌ર કમાણી થાય. 

માલ દેખાવડા કરવામદં વધારે ખગ્ય પડે છે તેમ નધી., વખતે 
એછે ખરચે પણુ દેખાવડો થઇ શકે. વધારે વિચારની ને વધારે સક્‌ાર- 
ની તેમાં જર્‌ર છે. કેટલીક વાર તો અવનવું હોય તેને લેક દેખાવડુ 
ગણી લે છે. જે કાંધ અવનવુ' હેય તે જતે ખરેખર્‌' દેખાવડું ન હોય 
તોપણુ પ્રથમ આપણુને તે પ્યાર્‌ લાગે છે, માટે આવા જન સ્વભાવ 0- 
યર લક્ષ આપીને ખનાવટો કરવામાં હોશીયારો જોઇગ, નેં એવી હો- 
ચીયારી ભણ્યાથી વિશેષ આવી શકે છે. આપણા પીતળના ખડોયા ખન 
૨ખર કામમાં ત્માવે એવાને ટકાઉ હોય છે. તેમાં કારીગરી પણુ ઓછી 
નથી હોતી તેમ છતાં વિલાયતી પીતળના ચોરસ ખડીયાને લોકો વધારે 
પસદ કરૈ છે. તેએ તેમને દેખાવચા માને છે, હવે જે ડ'સારા દેશી 
ધાતુના ખડીયા ખનાવે છે તે સકફાપ્દાર પતર્‌ લઇ વિલાયતી ચોરસ ખ* 
ડીયા વધારે સેહેલાધ્યી ખનાવી શકે છે, અને તે વિલાયતી કરતાં સ- 
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સતા પણુ વેચી શકે એમ છે. દેશી ખડીયાનો વેપાર જેને ત્યાં ન ચા- 
લત્તા હેય તે એવા જે ભણેલા ક'સાશને કામ ધધો ન સુઝતો હેય તે 
ગવી જાતનું કોણ કામ લઇ બેસે તો તેને કેમ કમાણી ન થાય વારૂ? 
એમાં કાંઇ મોટી મુ'ડી નેઇએ એમ પણુ નથી. આવે ધ'ધો ગેરઆખરૂ 
ભરેલો પણુ કહી ન શકાય. એજ રીતે વિલાયતી જેવી દીવીખઓ) ચમ- 
ચા,'રકાખીશમા વગેરે કરે તો નવી તરેહને દેશમાં વેપાર જાગે ને લાભ 
થાય. આ કામ સોની, ક'સારા, લુહાર, વગેરે કારીગરીના ભણેલા છેક” 
ર લઇ ખેસે તો તેમની લોકો કેમ નીંદા કરે તે સમજાતુ' નથી. સોની 
લોકો નવાં નવાં ધરેણાં વખતે વખત પૈદા કરીને ખાધડીઓને મોહ લ- 
ગાડે છે તેષી ખડજા ખધા કારીગરો કરતાં તેખો સારી હાલતમાં રલ છે. 
એજ ઉપાય ખધી જાતના કોસખમાં લેવો જેપખે, તમે જુએ “કે વિલા- 
પતથી એક વખત એક જતના સાળ કે ગવનનેધોતીયાં આવ્યાં તે ખીજી 
તાર ભાએંગેજ ગાવે છે તેમાં ષોડો ધણો ફેર થઈ ખીજ વખત ખીજાજ” 
ધાટનાં આવે છે, એટલે લોકોને તે લેવાનું મન થાય છે. 

માલને સસ્તા પાડવા માટે પણુ કેટલીક યુક્તિઓ થપ શકે છે. 
આપણા દેશમાં કેટલીક ચીજે પશ્વર કૃપાએ એવી જથાખ'ધ ઉતપન્ન થાય છે કે તે 
સાંધી ને સફરી મળી શકેછે. એ ચૌજે વિલાયતમાં જય છે ને તેના ધાટ 
બની પાછા આવે છે. એવા ઘાઢ અહોં ખની શકે એમ છે માટે તે ખ- 
નાવામાં રખડતા ને નજવી નોકરી કરતા વિવાથી સો કામે લાગે તો તેમ- 
નૈ જરૂર ફાયદો થાય. હુ' તમને ધોડા દાખલા આપુ એટલે તે ઉપરથી વિ- 
ચારકરશેા તે તમને પુષ્કળ કામ જડી આવશે. અહીં અજમો પુષ્કળ પકિ 
છે. અજમો વિલાયત જાય, ત્યાં તેનો અર્કે કહાડે ને તે અહીં આપણે પાં- 
ગચસાત આને તોલે લઇએ. એવો અર્ક અહીં સેહેજ કાઢી શકાય એમ 
છે. અને તે વિલાયતના કરતાં અહોં કાઢે તો સસ્તો પડે એમાં પણુ 
શક નથી. અત્તર ખેવાનુ' ડામ આપણા લોકે। જણે છે. જે યત્રથો 
ગમત્તર ખે'ચાય તે યતથી અર્ક તા જલદી [બેંચાય. મોટા યત્ર કરે તો 
જ્થાખ'ધ ખર્ક નિફળે ને તે સરતો પડે. અર્ક કાઢવાનું કામ ષ્રાઠ્ણાણુ વા- 
ણીના છોકરા લ ખેસે તો તેને શી નાનમ લાગે તે કહો. બેમાં ખ- 
ડુ પેસાનું' કામ પણુ નથી પણ તમે કેહેશો કે અમને અર્ક ખેંચતાં કેમ 
ગાવડે? અમે ગૈતુ' કાંધ ભણ્યા નથી. ભણ્યા નહિ તો! કાંઇ હરકત ન" 


શો; હુવે ભણવા માંડો. 
7 ક [ ક હો ફર 
જગલમાં પુષ્કળ જાતનાં લાકડાં થાય છે તેમાંથી કેટલીક જાત 
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તા હ્કડૉની હાથમાં ઝાકવાની શોભીવી લાકડીએ, ખાંકગીપો; રૈતદા- 
નીયાં દાબડીઓ, ખટન વગરે ખની શકે, પ્રથમ અબજ્માશ કરવામાં કાંઈ 
ખહુ પેસા જેઇશુ' નહિ, ફકત મેહનત, ધીરજ ને મ'ડયા રેહવાની પ્રયમ * 
જર્‌ર છે. કામ મિડ ષયા પછી થોડા પૈસામાં એવી જાતનો વેપાર ચા- 
લી શકે, ને કમાઇ થાય, આવાં આથાં કામ કરનારની કોણુ નીંદા કર- 
શે ને તેમને કાણુ નાત ખહણાર મકશે વાર્‌? કદી કોળ ગમણુસ- 
મજુ નિ'દા કરે તો  તેમોજ ડરીને દુખી થવુ' એ ખરાખર નથી. આપણે 
હીં ખેરીયો પહેલાંનાં જેવુ કામ ડરતી નથી. પહેલાં દીવેલ તેલ વગેરેનું 
ખર ખેરોખો રટીયાપુણીમાંથી કાઢતી. રટીયા કાંતવાનુ' કામ પડી ભા- 
ગ્યુ' એટલે જેરાંને તડાકા મારવાનુ' થયુ. પરંતુ તેમને માટે કાંઇ નવ! 
ઉવમ ખોળી કાઢવા જેઈએ, તેમને ઉપયોગી શીવતાં ભરતાં શિખન્યુ' 
હે।ય તા તેથી લાભ થાય, દોરાના ખઢન તેએ કરે તો તેમાં સેજ 
કમાઇ થાય. ખીજ્ન પણુ મનેક તરૈહનાં ધેર ખેઠાં ખેડાં કામ થળ શકે 
એવાં છે તે હલકા નોકરો ધેર કરી શકે અને તેમાં ધરનાં ખેરાં છેકર્મા 
પણુ મદતમાં આવી શકે. અમદાવાદમાં એક ઉચાગર થયેલા મેહેતાજગમે 
વિલાયતી જેવા પાકા દોરાની ગોટીઓ આંટીખો વગેરે કરવાનો પોતાની 
મેળે સચ ખનાવ્યોછે અને તે તેતી ગ્થ્રી અને કેટલીક બેરીએ!ને રોજે 
રખી ચલાવે છે. એથી ધણી ખેરીમોને ઉશ્રપ્ર મળ્યો. તે મેહેતાછીતે 
હાલ મહિને દસ રૂપીયા ચોખા મળે છે. તે આશા રાખે છે કે ગ્યગળર 
જતાં વધારે લાભ થશે. આવાં આવાં કામ ખોળી કાઢવાં ને ચલાવવાં 
એમાં ભગુતરનો ખરે ઉપયોગ છે. 

સાવડે કામ જલદી થાય છે. મને તેથી તેં સસ્તુ પડે છે. મોટ! 
સ'ચા લાવવાનું ગરીબ લોકથી ખને નહીં. પણુ કેટલાક હાયે ચલાવવાના 
નાના સપા થાય છે તે ધોડા રૂપીયામાં મળે કે ખહીં તેયાર કરી શકાય 
ગ્મને સાધારણ અક્કલથી ચલાવી શકાય. મોજાં વણુવાનો હાથ સ'ચો 
અમદાવાદમાં ને ખેડામાં છે તેવા મગાવી ક ખનાવી કામ કરે ત્તા 
લાભ થાય, વધારે કામ થાય એવો સાળા મળે છે. લાકડાં ચીગડાં વ- 
ગેશનાં ખટન કરવાના, કીત ખનાવવાના, તાર ચપડવાના, કપડાં ધોવાના; 
કોતરણુ કામ કરવાના, પરખીડાં બનાવવાના, દોરા થરડવાના વગેરે અનેક 
તરેહના સચા પાંચપયાચ ર્પીયામાં આવે અને તે વડે કામ કરે તે? 
સારો લાભ પણુ થાય. ખાવો જતતું કામ કરવામાં કોળ નિંદા કરે 
નહિ, ખે કામ કાંણ હલકું પણુ ગણુ।ય નહિ, 
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છેવટ મારે તમને કહેવાનુ' એટલુ'જ છે "કે ઉપર કહેલી સધળી 
વત્તા વાંચીને '"પખ વિચાર કરે, કેટલાએક બોલ તમને કડવાતે। લાગશે 
પણુ તે રોગ સમે ઓસડ સમાન છે, ભણીને શુ' કરલુ' એ વાતથી, શ્વે 
વી તમતે સમજ પડશે. ટકા ટકાની વાતા મળવાથી એકજ્ણુને અ- 
ત્મત લાભ થયો હતે, એજ રીતે આ ત્રણુપાષ્નની વાત હુ તમને 
ભપુ'છુ. પૈસો ખરયીને લીધેલી વાત નકામી જવા દેશો નહિ, 
ચાહાશો તો વખતે એક પેસાની વાત વડે પૈસાદાર થઇ શકશેો.નીચે 
ના સિધાંત કાળનજનમાં કોતરી શાખ જે. 

૧ આપણે ભણી ઉતયાો એમ કદી માનવું' નહિ, ૨, ખાખી 
જીદગી વિવ્યાર્ધી અવસ્થામાં ગાળવી, ૩. શણેલુ' ભુલનુ' નહિ, ને ન- 
ડુ' નવુ' ઉપયોગી શિખ્યા કરનુ. ૪ સ'સારનુ' અનુભવી જ્ઞાન મેળવી ભ- 
ણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ એ દોષ ટાળવે।. ૫, ભણુવુ' નોકરીનેજ માટે છે 
એમ નથી, ૬, કોઉ પણુ પ્રમાણીક ધ'ધો કરવામાં નાનમ નથી; ૭. 
નવા નવા હુર શિખવા ને તે વડે કમાઈ થાય એમ કરવુ, 


(ર૭) 


ગા'ક ૪ થો. 
એડ લોકોને સુચનાઓ; 


ખેડ ખાતરતે પાણી, કરમને' *ાણે તાણી. 

ધણા. ખેડુત લોકો કહે છે કે પ્રમ કરતાં હાલ પાક યોડી થા- 
ય છે, ખે વાત ખોટી નધી;. પણુ એ વિષેનાં કારણે! વિચાર્વત લોફે,. 
અને સાધારણુ ખેડુ લૌકો જાદાં જૂદાં ખતાવે છે. સાધારણુ લેકે કહે 
છે કૅ ગમા તો કળિયુગ છે, ને પસ્વીએ કસ મોયેછે તેથી પ્રથમ કરતાં 
હોલ પાક ઓછે થાય- છે. વિચારવત લેકે યુગ. મહાત્મ્, અથવા કાળ 
મહાત્મ્યતે. ખરૂ માનતા નથી. તેઓને એમ લાગે છે-કે માણુસની 
સારી કે નરસી સ્થિતિ તેની કતી €૫ર આધાર રાખે છે. આ ખાખતમાં' 
તેઓ એમ કહે છે કે પય્વીએ કસ ચોયા. નથી, પણુ પથ્વીમાંના ફળ-. 
ડ્પઃ દ્રવ્યો જે ખેતીવડે ધણુા। કાળથી લઇ લેવામાં આવે છે તેનો ઉમે- 
શૈ. પાછ જમીનમાં થતો નધી, તેષપી જ્મીનમાંનો પાક ધટવા લાગ્યોછે. 
એએ _તૈમતું કહેવુ' વાજ્ખીછે, માટે જમીનના કફળકુપ અ'શો જમીનમાં પાછા. 
નાંખે તતો જમીન પાછી ક્ળટ્ઠપ થયા વગર શહે નહીં, એ વાત સમજવા 
સાર્‌ દુધાળી લેં'શ અથવા ગાયનો દાખલો લઇએ. કે!ઇ માય અથવા ભેંશ 
સારી દૃુષાળી હોય, પણુ: જે-તેનો માલીક દુધ કાઢી લઇ તે ગાય અથવા 
ભે'શને ખાફણુ કપાશીઆ, અન્ન, ' ઇત્યાદિ પુષ્િકારક પદાથ ન ખવરાવે 
તેતે ગાયનુ' અમવા ભૈેંરાનુ' દુધ કમી થાય. તેજ પ્રમાણ જમોનના 
ફળકુપ ગમશે પાછા ન આપીએ તતા તેની સ્યિતિ પણુ તેવીજ થાય. વળી. 
એ વાત અતુભવ સિદ્ધ પણુ' છે. કોઇ પડતર જમીન નવી ખેડી હોય. 
ત્યારે થોડા વષ ધી તેમાં પાક વધારે થાય છે, તેનું કારણુ એ કે એવી. 
જ્મીનમાં ધળટ્ટુપઃ દ્રવ્યો વધારે હેય છે. તે વષો વર્ષેના પાકમાં ધોડા 
ચોડાં મી થાય છે ને તેથી પછી પાક ઓછે થતો જય છે.. 

મા દેશમાં પ્રથમ પાક વધારે થતો હતે! એમાં કાંઇ સ દેહ ન- 
થી, એ વિષેની ખાતરી યાછલા વખતના ઘોડા ધણા દાખલા . જે મળી. 
માવે છે તેથી થાય છે. સત્તરમા સેકામાં એક' એકર જમીનમાં ૧૩૩૮' 
મતલ ચોખા, 11૫૫ શ્તલ ઘઉ અને ૬૭૦ રતલ કપાસ અથવા ૨૨૩ 
શતલ ર્‌ એ પ્રમાણે પાક્તું હતુ. નેં હાલમાં ૮૦૦ થી ૯૦૦ રતલ ગે્‌[ન 
ખા, ૬૬૦ રતલ ધઉ અને પર્‌ રતલ રૂ * પાકે છે. કક જહલાને 


જ શાટકો પાનું ૧૨૨. 


(૨૮) 


માટેટમળેલા આંકડા વધારે ખાત્રી કરે એવા છે. સને 1૮૨૮ માં 1૨૮ 
તલ રૂ ની, સરને ૧૮૪૪ માં ૮૩ રતલ રૂ ની, સને ૧૮૫૮ માં ૬૭ 
રતલ રૂ ની સરાસરી હતી અતે હાલમાં યર્‌ રતલ રૂ નાા પાકની સરા- 
સરી છે, ખે ઉપરધો પ્રષમ કરતાં પાક કેવી રીતે દિવસે દિવત્ે એછે 
થાય છે એતુ' અતુમાંન થઇ શકશે. તે ૫૨ વિચાર કરતાં મ્મેમ ભાઞેછે 
3 *ને આં દેશના ખેડુ લોકો પોતાની શ્િથિતિ સુધારવા સારૂ પ્રયત્ન 
નહીં કરૈ તો ખાવતી વોસીમાં પાક ધણાજ કમી થઇ જશે. 

૪'ગ્લાંડ દેશની જ્મીન આ દેશના કરતાં સારી નથી. પણુ ત્ધાંન 
ના લોકો સરાસરી ૫૦ મણુ ધ3 હાલ એક એકરે પકવે છે. ને કેટ 
લેક ઠેકાણે તા એથી પણુ ઘણો વધારે પાક થાય છે. 

મ્મમેરિકા દેશ્રમાં પણુ માધારણુ અને ધરેલા ખેડુત લોકેના 
પાકમાં ધણો તફાવત પડે છે. સાધારણ ખેડુની ખેતીમાં ખેક એકરમાં 
૭૦ મણ ખીનુ' ધાન્ય અથવા ૨૬ મણુ ધઉ પાકે છે. ત્યારે સુધરેલો 
રીતે ખેતી કરનારના પાકમાં એક એકરમાં ૧૬૦થી ૨૦૦ મણુ સધી ખીજ્ી' 
ધાન્ય અને ૯૦ મણુ જ્ીધો ધઉ' થાય છે. આવા દાખલા જેઇ આ દે- 
શના ખેડુત લોકો જે પોતાની ખેતી સુધારવાનો પ્રયત્ન કરેતો તે પણુ 
સફળ થશે એમ મને લાગે છે. 

ખેતીમાં ખેડ અને ખાતર એ બે મૃખ્ય છે. અને બેમાં ઘણો 
સધારૈ। ખાપણા દેશમાં થવા સરખો છે. પરંપરાથી ચાલતી આવેલી રોતમાં 
ફેરફાર કરવા તરફ આપણા લોકે બિલકુલ લક્ષ લગાડતા નથી, એ મોટી 

ખેદની વાત છે. આ દેશમાં હજારો વરં પહેલાં “? હળોા ચાલતાં તે” 

હાલ પણ ચાંલે છે. તેમાં કાંઇ પણુ કેહેવા જેવા સુધારે થયો નથી. 
૬ગ્લાંડના લોકો આપા જેવા નથી. તેમગે હળો જાદી જાદી તરેહનાં 
ખતાન્યાં છે. તેમાં વળી વગળતાં યત્ર વડે ચાલે એવાં પણુ ખનાવ્યાં છે. 
તેથી ત્યાંના ખેડુતો ધોડા ખર્ચમાં વધારે જમીન ખેડે છે. એ ભારે કી- 
ગતનાં હનો ગગા દેશના ખેડુ લે[કેને પહ પડે તેમ નષી. તેમજ લ]- 
ઢાનાં ભારે હળો આ દેશના નખળા ખળરોને માકક આવે એવાં નથી, 
માટે ખા દેશના હળોમાંજ પોડ ડ્રેરફાર કરવો! જઇએ ને તે થઇ શકે એવુ'કે. 

મ્મમેરિ ક તથા અગ્રેજી નમનાનાં ઘણી જાતનાં હળેનેો આ 
દશમાં જાદે જુદે ડેકાણે અતુભવ લેવામાં આન્યે| છે, તે અહીંયાં સારાં 


૧ જમીન ક વષે વાસેલ શખી કપામ કરે _9 ત્યારે એથી વધારે 
શરફ યાય છે, પણુ બ સાંકડા સરાસરીના છે એમ લ્વાગે છે, 


(૨૯) 


ગાશે એવાં નધી એવુ' ઠંય' છે. * પણુ કાનપ્રમાં મી. સ્મીધ અને 
ઇ'પનીખે ખ દેશના હળમાંજ ધોડો ડ્રેરફાર કરી દળે ખનાવ્યાં છે, તે 
સારં કહેવાય છે. હીસારના સરકારી કયાઢટ્લ ફાથેતા સુપરીન્ટેન્ડન્ટ મેજર 
જનરલ એ, જે, એ'જીલો સાહેબે હળ કયી છે, તે જુધાં અને સારાં ચા- 
લૅ છે, ખેમ કહેવામાં આવે છે, “ સનસમના પ્રીમોટીવ ₹'ડીયન પ્લારડ? 
એ નામના હળે આવે છે, તે ઉપરથી ઘડેલા લોદાનું હળ ક 
દેશાઈ રાવ ખાહાદર સેણેરીશસ, ગજુભાઈ એમણે ખનાવરાન્યુ હતું ને તે 
વડોદરા ખેતીવાડી પ્રદર્શન વખતે ચલાવવામાં આવ્યું હતુ, ને તે ડીક 
ચાક્યું' હતુ'. *મામાંથી કોઈ નમૃનાને અતુસરી અથવા આ દેશમાં જૂ- 
દા જૂદા હેકાણે ચાલતાં હળોમાં હયાંની જમીનની તથા ઢોરની સ્થિતિ 
ઉપર નજર રાખી ડ્રેરકાર કરવામાં આવે તો ખેચ્ક કાયદો ધાય એવુ છે. 
હાલ જમીન ખેડામ છે તેનાથો ઉડી મને તેટલાજ ખળદથી ખૅચય એ-_ 
વુ' 5 થવુ જેઈએ. હળ આ દેશમાં ખની શકે અતે તે દુરસ્ત ક- 
ર્વાં હોય તો તે પણુ ભહીં થઇ ચ્કે ને ખર્ષ વધારે લાગે નહીં એ 
વાતો ડ્રેરફારની ખાખતમાં મૃખ્યત્વે કરી ધ્યાનમાં સખવો જેધએ, ખેડ- 
વામાં જમીન જેમ ઉ'ડી ખેડાય તેમ વધારે સાર્‌. પણુ તેની સાયે ખા- 
જર વાળી ક્ળદ્રપ જમીનનુ' પડ ઉપર હોય છે તે નીષે જઇ ' નીચેની 
માટી ઉપર આવે તો તે સાર્‌ં નહીં. એ માટે ખે ઉપાય છે, પેહેલો--. 
જમીન વર્ષી વષ ધોડી ધોડી વધારે ઉડી ખેડવી. ખીજે--અમેરિકામાં 
સખસોઇલપ્લાઉ નામનાં હળ થાય છે, તેવાં અહીં શર્‌ કરવાં, ઉપૃર 
ની જમીન ખીજ હળથી ખેડવી, ને પછી નીચેની જ્મીન એ હળધી 
ખેડવી. એ હળમાં એ કાયદા છેકે નીચેની માટી ઉપર નહીં ગઆણુતાં જ- 
મીનને ગ'દરથી પે!લી કરે છે. એધી ઉપરની જમીનનું ફળ ઠુપપણુ' 
કાયમ રહે છે; ને જમીન પોલી થવાયી; છોડવાનાં મળ, સારૂ  પોષણુ 
પામો; છોડવા મજબત થાય છે, ને તેથી પાક સારો આવે છે, ખેડમાં 
જમીનના પરમાણુ જેમ જીદા જુદા થાય તેમ સઃર્‌; અથવા ખેડુતની 
ભાષામાં કહીએ તો; જેમ ટેપાં ભાગવામાં આવે ક વધારે સાર્‌, એ 
વાત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવી, 

ખીજી ધ્યાન આપવા જેવી વાત ખાતરને સધારો છે. ખાતરમાં 
પાતછ (પ્રવાહી, )ે અને ચક ખેવા ખે ભેદ છે, આ દેશમાં ઉકર- 
ડાનુ' ખાતર કરેઝે, તેની ખેડુ લોકો ખિલકલ કાળજી રાખતા નથો. તેથી 
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ગે ખાતરનો જેટલો ગુણુ લાગવો જેઇએ; તેટલે! જમીનને લાગતો નથી. 
ખાતશતો મુખ્ય ભાગ જેયી છોડવાને પોષક દ્રવ્ય મળે છે, તે ભાગ 
ખાતર તડકામાં ખુભ્કુ' ષડયાયી જતો રહે છે. €કરડાનુ' ખાતર સાર્‌ં 
કરવામાં નીચેની મુખ્ય વાતો સ્યાનમાં રાખવી જેઈએ. 

1 ગમે ખાતર ઉપર વરસાદતુ' પાણી અને સૂયનાં કિણા પડે નહો, 

એ માટે છાપરા નીચે ઉકરડો કરવો અથવા જમીનમાં છોબધ ટાકા 
જેવો ખાડો કરવો, અથવા છેખેલી મોટી કોઠીખોમાં ખાતર પડે 
એવી તજવીજ કરવી. 

ર્‌ ખાતર હમેશ ભીતું રહી જેમ તેનો કોહડેાવાટ થાય તેમ ૧- 
ધારે સાર્‌. 

૩ ઉકરડો અધવા ટાંકામાં ખાતર નાંખવુ'. તે એવી રીતે નાંખવુ 
કે દરરોજ જે ખાતર થાય તેનો એક થર દેવો અને દીવસે હોરે।- 
નુ જે મૃતર થાય તે ખાતરનાં થર ઉપર રેડતુ; અને ઉકરડામાંથી 
એ પદાથ ખહાર આવે તો તેને સાર્‌ એક ખાડો ખાજ્ીુ ઉપર 
નીચાણુમાં કરવો, તે એવી રીતે કરવો કે તેમાંજ ખે પાતળા ભાગ 
મડે ને તેમાં જે પાણી ( મુત ) ભરાય તે તે પાછું ઉકરડા ઉપર નાંખવુ. 

ગમા રીતે કાળજ્યા જે ખાતર તેયાર કર્વામાં આવે, તો તેનો 
ઉપયોગ કરવાથી જમીન કળદ્રપ્‌ થરો. અને ખેતરમાં ખરસલુ' વધારે 
થશે નહીં. ઉકરડાનુ' ખાતર એક વાર ખેડ કરી, ખીજ વારકી ખેડ થતાં 
પહેલાં નાખવુ' એટલે ખીજી ખેડ વખતે તે જમીન સાધે મળી જશે, 
અને તેષી તે ખાતર પાકને ઘણે ગણુ કરશે. 

ખેડેલી જનીનમાં ઢોર ખકરાં ઉ'ટ પ/ત્યાદી ખેમાડવાથી તેમતુ' ખાતર 

જમીનનાં પરમાણુ સાયે ઉપરથી નાંખવા કરતાં જલદી મળી જય છે, 
ને તૈથો તે જમીન કસવાળી થાય છે. આ વાત ચરોતરના ઘણા ખેડુતો 
સારી રીતે, જાણે છે. શ્ચવિયાળામાં જમીન ખેડ્યા પછી ખેતરમાંજ ને 
હેર ખેસાડવાનું ખની શકે તો આ શીતશ્રી સારો કાયદે! થાય, 

લૅરનું' ખાતર આ દશમાં વાપરવામાં ગ્માવે છે, પણુ ધોડાની 
લાદના ખાતરનો ઉપયોગ આપણા લોકો કરતા નથી. યુરોપમાં એ ખા- 
તરને! સારો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. ધોડાની લાદ ગરમ છે, ને 
ખળદતનું છાણુ થંડુ' છે. એ ખેકનો ભેગ કરવામાં આવે તે ખાત? 
સાર્‌ થશે. અને હાલ જે લાદ ક્રોક2 જય છે તે જશે નહીં, આ 
વિષે આ દેશમાં કોઇ અતુભવ લ" એ ખાતરતો સારીતે ઇપયોગ 
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કરી ખતાવે તો! તેધી ધરણા લાભ થાય. 

સોથી મોટું ઉપયોગી, અને કીમતી ખાતર માણુસનુ' મળ મત 
છે તે આ દેશના ધણા ખેડુત લોકે! ઉષયોગમાં લૈંના નથી; અને 
સધી એ કીમતી ખાતર વ્યધ જય છે. ચીન અતે જાપાન ટશમાં 
આજ ખાતરધી જમીનની કળડ્ડુપતા ધણા કાળથી ત્યાંના લોકોએ 
જાળવી 3ખી છે હિન્દુસ્તાનમાં પણુ જે જે ઠેકાણુ આ ખાતરને ઉ- 
પયોગ લોકો કરે છે ત્યાં તેપી જમીનને ધણાજ ફક્‌ાયદ્દો થયેલો છે. 
ખા ખાતર ગ'દકી વાછું હોવાયી તેનો ઉપયોગ ફરવા ઉપર આ રે- 
શના લોકો લક્ષ આપતા નથી, પણુ એ મોટી ભૂલછે. એ ખાતરના 
ઉપયે।ગ વિષે, માખા યુરોપમાં પ્રપ્પ્યાતિ પામેલો ડાકટર લાષ્ંખીગ 
નામનો રસાયણુવેત્તા લખેછે કે, શેહેરે અને કસ્ખાઓમાં જે અના- 
જ ખેડુત લૅકે। પુરૂ પાડે છે, તેમને શેહેરના લોકોના મળમૃત્રનું ખા- 
તર મળે તો તે જમીનનુ કફૂળદ્પપણુ કોઇ પણુ વખતે ધટશે નહો. 

એ ખાતર ગ'દકી વાછુ છે ખરૂ પણુ માણુસનો મળ તાજે હેય 
ને ત ઉપર માટી પડે વા તેથી ગ'દકી રહેતી નથી, જે ગામોમાં મ્ષુ- 
નીસોપાલીટીઓ છે, ખથવા તાજખાનાંબઓ ભ'ગીંયા વાળે છે, ત્યાં જુજ 
ખરીમાં એ ખાતર સાર્‌' ખનવા જેવી રીત શાટકી નામના એક જમન 
વિહ્દાને ખતાવી છે, તે કહેછે કે, મોઢા બે અથવા ત્રણુ ખાડા ખોદીને તે- 
ની મટાડીના ઢગલા, તે ખાડા નજીક કરવા; દરરોજ જે મળમૂત્ર ની- 


કળે, તે ખે ખાડામાં એક સરખો થર થાય) એ રીતે નાંખવુ' અને તે 


ઉપર માટીના હગલામાંથી તેટલોજ માટીનો થર થાય, એવી રીતે માટી 
નાંખવી. એ ખાડામાં વરસાદનુ' પાણી ન જાય તથા તડકો ઉપર ન પડે, 
ગમે માટે છાયા કરવી. એ રીતે ચોમાસા સધી રહેવા દઇ પછી ખે માટી 
સાયે મળમૃત્ર મળી જે ખાતર થાય છે તેનો ખેતરમાં ઉપયોગ કરવો, તેમ કયથી 
જની ગ'દકી આવતી નથી ને પાકને ઘણુ ચુણુકારી એ ખાતર થાય છે, 

ભજ પ્રમાણે હાડકાનું ખાતર પણુ કફળદ્રય છે. આ દેશમાં હા- 
૩કાંનો કાંણ ઉપયોગ કરવામાં આવતો નથી. ઇગ્લાંડ દેશમાં પ્રધમ ખીડની 
જમીનમાં એ ખાતર નાંખવાનો પ્રસાર શર્‌ થયે; નેં તેમાં તેનો ઘણો 
કાયદો જણુયાથી વાવેતરની જમીનમાં પણ એ ખાતર દાખલ થયુ. મે 
ખાતર થોડુ. હોય તોપષણુ જમીનને સારી ચુણુ કરૈ છે, નેં ધ્રણા દિવસ 
લગી તેની .ચુણુ પહોંચે છે. ₹ગ્લાંડમાં પ્રથમ હાડકાના અરધા પગના 
કડકા ફરી તે નાખવાને! પ્રચાર શરૃ થયે, ને ત્યાર પછી તેને ઝીષાં 
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કરવાનાં ય'લા થયાં. સને ૧2૪૦ માં લાપ્રંખીંગ નામના રસાયશુશાગ્્રઃ 
વેત્તાએ એગુ' સિદ્દ કરી આપ્યુ' છે કે હાડકાના લોટ ઉપર જે સલક્યુ- 
રીક બસીડ (ગ'ધકનો તેનખ) નાખ્યો હૈય તો તેથી હાડકાના પરમા- 
ણુ', જમીન સાધે વેહેલા મળી જાય છે. એ ખાતરને “સૃપરફોોસ્ટ્રેટ એક 
લામ કહે છે, એ ખાતરને! હમણાં ચુશેપમાં ધણા ઉપયોગ થાય છે. 
પેષેમ કેડેવામાં આવે છે કે ₹ગ્લાંડ દેશમાં જે હાડકાં થાય છે તે સિવાય 
દર વર્ષે ૫૬૦૦૦ ખાંડો હાડકાં ૪ગ્લાંચમાં પરદેશથી જાય છે* આ દેશમાં- 
થી પણુ ધણાં હાડકાં રેલવેથી જાય છે, એમ જેવામાં ખાવે છે; પણુ 
સનો! ઉપયોગ લોકો અહીં હજુ કરતા નથી) એ ખેદકારક છે. ગઇ સા- 
લમાં વડોદરા રાજ્યના દીવાન સાહેબે એ ખાતર વડોદરામાં કરાબ્યુ' હતુ, 
ગને તેનો અનુભવ લેવા સાર્‌ એ ખાતર જડે જૂદે ઠેકાણે મોકલ્યું' હ- 
તુ. ડાંગર વિનાના પાકને એ ખાતરથી સાર ચુણુ યયો હતો તમાકુ તથા 
મરચાંની વાડીને પણુ એયો સારે! શુણુ થયો એેમ જણાયુ હતુ. આ લખ- 
નારે પોતે એમ જે છે કે જેટલી જમીનમાં સુપરક્‌ાસ્ફેટ એક્લાધમ નાંખ્યો 
હુતોતે ટલીજ, ને તેવીજ જાતની જમીનમાંસુપરફ્રેસ્ફ્ેટ એક્‌ લાઇમ કરતાં 
છાણુનુ' ખાતર ત્રીસગણુ' વજનમાં વધારે નાંખ્યુ' હતુ; તોપસૂ ઝુપરડ્રોસ્ટ્ેટ 
એક લામ જે જમીનમાં નાંખ્યું હતુ, તેને પાક સારે! થયો હતો. 
એક અમેરિકેન વિદ્વાન કહે છે કે સુપરફ્‌ોાસ્ફ્રેટ એક્લાઇમ જાતનુ' 
ખાતર ઉપરના પાકને તથા હાડકાના લોટનુ' ખાતર જમીનની અ'દર થ- 
નારા પાકને સાર્‌' ભાવે છે. હાડકાં ઝીણાં કરવાનો એક સેહેલે ઉ- 
પાય એ છે કે) હાડકાના કડકા આશરે એક ₹ઇ'ચના કરવા; નેં તે પાણી- 
માં ખૂબ પલાળવા અને તે તથા તેની સાધે તૅટલીજ માટો મેળવીને 
તે ઢગલા તડકામાં3તપવા દેવા, તેથી તાપની ગરમી હાડકાંને લામી હાડકાં 
ખેતરમાં નાંખતાંજ ઝીણાં થશે, ને જમીનના પરમાણુ સાષેમળી જશે, . 
. આ દેશના ખેડૂત લોકા પ્રવાહો ખાતરનો ઉપયોગ ખિલકુલ ' 
૬રતા નથી; એ મોટી ભૂલ છે. પ્રવાહી ખાતર જમીનના પરમાણુ 
સાયૅ વેહેલુ' મળે છે; ને તેથી છોડવાને કાર્વદા ધણા! યાય છે. છાણુ 
અને મૃતરનુ' પ્રવાહી ખાતર કોહોવા દેઇ તે વરસાહ પડતાં પેહેલાં 
મોડીવાર અગાઉ નાંખ્યુ' હોય તો); તેને ચુણુ જનીનને ધણાજ થાય 
છે ખે ખાતર પીપમાં ભરી ગાડામાં નાંખી લાવી, ખેતરમાં છાંટવુ* 
હૈપષષ તો પોડી મેહેનતતમી આખા ખેતરમાં છાંટી શકાશે, એવા ખા- 
તરનો. ઉપયોગ મધમ મા દેશમાં થતો હતો. ભર્યતી નછફના એક, 
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આપમો ગમે રીત ખાતર નાંખતા હેતા તે નેઇ યુરપમાં એને રોને 
ખાતર નાંખવાની ભલામણુ ડાકઢર હોવ્હ નામના પ્રવાસીએ ૬/૦ ર૦ 
૫૭૮૭ માં કરી હતી એ ઉપયોગી મીતનો ગુજરાતમાંજ પ્રસાર યયો ' 
નધી એ મોટું આથ્યયકારક છે. 

ખાપણૂા ખેડુ લોકો ઉફરડાના ખાતર વિના ખીજ ખાતરનો 
ઘણુકરી ઉપયોગ કરતા નથી, પણુ જ્કાં માંછલાં, મીઠું; ચનો, સુ- 
રોખાર, કોઇ પણુ જાનવરના મળ, તળાવની તરી, ઘરમાંનો પુમાસ 
ચામચાની છોલ, લાકડાનો વેહેર; લોહી, માંસ, પક્ષીની પાંખો, ઉન, 
રાખોડી, નાના છોડવા, પક્ષીઓની હગાર) ખાળકુંડીનું' પાણી, ગામમાં- . 
નો કચરા* પરત્યાદી પદાયાનો ખાતરમાં સારો ઉપયોગ થાય છે. 
જ્ેરોખાર કીમતી છે, તેથી ખાતરમાં તેનો ઉપયોગ કરવાનું ગરીખ 
ખેડુતોને અધર્‌ પડે છે, માટે તેને ખદ્લે આ સેહેલી રીત આપુ'છુ. 
ખાળ 'તથા ટોરે; ખાંધવાની જગામાંનુ' મુતર પ્યાદિ મિથ્રિત પાણી 
પેક ગેમ્સ ખાડામાં નાંખવુ, તેમાં રાખોડો તથા કાંકરી નાંખવી, ને 
સયના ધ તડકો તે ઉપર પડવા દેવો. પછી કાંકરી તેમાંથી કાઢી 
નાંખી ખાકીના ભાગ ખાતર તરીકે વાપરવો, એ ખાતર સુચખાર્‌ જેવુ' 
ગુકારી છે, 

ખેડુતે ખીની અને તે ઓરવાની પણ્‌ કાળજી રાખવી જનેઇએ. 
ખી સાર્‌' અને પકવ થયેલા દાળનું રાખવુ”, તે સળેલુ' અથવા ખ- 
ગડેલુ' લૅવુ' નહીં. ખી ઓરતા પૈહેયાં મોર્યથાનું' પાણી તેની ઉપર 
છાંટી ઝકન્યુ' હોય તો એમી ખોને દધાઇ અથવા ખીજ જીવજ'તુ 
લાગતા નથી નેં ખી સાર્‌' ઉશે છે.* એગ્તી વખત ખી સાથે ખોળનો 
ચોડા ઉપષોગ કેટલાક એડુતો કરે છે, એ ૫ સારી રીત છે. ગોર્વા- 
માં ખેડુતે ગઆ વાત હમેશ ધષ્યાનગાં રાખવી કે જેમ ખની શકે તમ ૨- 
રખા વરે ખોજ ઓરવુ'. નજક નજક ખી એ રવા *સ્‍તાં દૂ? દરગમ।- 
સ્તુ', ચરેત્તરમાં ગોકડીની ખાજરી નામે મોગી મદતથી ખાજ ઝો ચ્વાનુ' 


ર તાણ 
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કેહ દુરાકોર સાઅ'ટાદીક એન્ડ ઝકોનોએકલ્‌ રીપ. 

% નારારે પેએ શેર મોરથ્થુ દશ રેર €૬ળેલા 9ગ્મ્‌ ખાખ્ીમાં 
નાંખીને તેન્‌' પાણી થવા દેવુ' ને પછી તે ૬ ડસ્‍તુ'. ઝે; ૫1૯) ગ- 
ણુ ખાંને માટે ખસ છે. ખીના દાણા કઠગુ હોય તો જમીન ઉપર પાય- 
રી તેના ઉપર ગો પાણી છાંટી તે દાણા હલાવી એક સરખા પહળવા 
રવા. એ આરરે ખે ત્રણુ કલાક પછી સુકારો ને સુકાયા ખાદ ઓરવા 

ને લાયક ધરો. 
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શરૂ' થયુ' છે. ખે રીતે એક હાથના અ'તરે ખાજરી રવામાં ભાવે છે 
તેથી એક વીધામાં દશ હજર છેડ'થાય છે. એ રીતથી ખાજરીના છેો- 
ડવા મર ઉપર રહે છે ને તેથી તેમનું પોષણુ સાર્‌ થઇ પાક ખમ- 
ણો અથવા અઢીગણુ વધારે થાય છે એનુ' કેટલેક -હેકાણે "અનુભવથી 
સિહ થછું' છે. ઓશ્વામાં ખીજી એ વાત 'ધ્યાનમાં રાખવી કે હમેશ એ- 
“કજ જાતતુ' વાવેતર ર કરુ નહીં, તેમ “કરવાથી તે વાવેતરના પોષક જ્વ્પ 
જમીમમાં હેય તે ઓછા થઇ જમીનનો કસ છે થાય છે. પણુ જ- 
શીનમાં વારા કરતી જાદુ' જાદુ વાવેતર કરચું હોય'તો એ 'પ્રમાણે 'થતુ' 
નથી. એકથી વધારે જતના વાવેતર સાથે કરવાનાં હેય ત્યારે તે કયારે 
તેયાર થશે એ વાતનો વિચાર'કરી એક વાવેતરનો 'કાલ ખીન્ન વાવેતર 
નૅ નડે નહીં એવી રીતે “તે વાવેતર “કરવુ”. એવા વાવૅત્તરથો જમીનનો 
રસકસ જતો નથી. યોડી મૃદતથી ચણા અને કપાસના વાવેસર વિષે 
એ ખ!ખતનો અતુભવ લેવામાં શઆન્યો છે, ને તે પરથી ઘણો કાયદો થ- 
તા હોય એેમ જણાયુ' છે. ચણાના વાવેતર સામે કપાસની ઓળો'ડહાડી 
પેહેલા વરસાદમાં કપાસ એરૅ છે. ચણાનુ' વાવેતર જલદી “તેયાર થાય છે, 
ક્યાં જુંધી કપાસના છોડવા મોટા થતા નથા. ચણા કાઢી લીધા ખાદ એ 
જમીનમાં કપાસનું વાવેતર કાયમ રડે છે, ને જમીન ખેચી શકાય છે. ખે 
અથવા ત્રણુ ખેડ એ રીતે થાય તો, ખરસલુ' વધારે નહીં થતાં કપાસ- 
"નુ વાવેતર સારૂ' થાયછે; ને વળી ખીજે વર્ષે વાસલ જેવે! “ગે જમીન- 
માં પાક સારા થાય છે 

ખી ઓર્યા પછી ત્તેના ઉપર સમાર ડ્રેર્વવાને વાર લાગવા રેવી! 
નહી', કેમકે' જમીનમાંની વશોળ 'જ્યાં સ્ુધો તાછ છે, ત્યાં સૃધી દાણે 
જલદી ઉગે છે. સમાર ડ્રેરવવાને વાર લાગવાથી ધણીવાર કરી એરવાની 
જર્‌ર મડે છે. ખા લખનારે તરડ્રેણુ સાથે સમાર તૅટલોજ પોણેલાધને 
ડી 'તરક્રેણુ કરી છે. એે તરફ્ેગુને વડોદરાના ખેતીવાડોના પ્રદર્શનમાં 
નામ મળ્યુ' હતુ. એ તરડ્રેણુ ધણા અતુભવી ખેડુતોએ કેટલેએક ઠેકા- 
ણુ ફેરવી જેઇ એવા અભિપ્રાય આપ્ષા કે એ ગોરાટ જમીનમાં ધણી 
સારી રીતે ચાલે એવી છે. એમાં હજી પણુ ધણો સુધારો થઇ શ્રકે એમ 
છે. તેષી એ એ જર જે સારી રીતે ચાલે એમ ખનાવવામાં આવે તો 
ગોયા પછી વાર લાગવાથી જે ઓ ખગડે છે તે ખગડશે નડી' એવી 
મારી ખાતરી છે. 

છે।ડવા ઉગ્યા પછો તેની ખાજી ખાજુ ખરમલું ઉગ્યુ' હોય તે 
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કરી! નાખવા! માટે નીંદવાની ધણી શ્મગત્ય છે. એ વખતે'એ ખરસલુ' જે 
નીંદવામાંઃ ન આવે તોઃ તે જમીનમાંને।, કસ યુસી. લે છે, અને તેથી વાન 
વેલા છોડવા નખળા થાય છે. તમાકુના વાવેતરમાં. ઉપયોગમાં: શ્માવે એવી 
એકઃ રાંપટી ખા મ'ડળીના કેટલાક સભાસદોન વિચાર કરીઃ ખનાવી છે. 
એને વડોદરાઃ પ્રદરુનતમાં ખાસ “નામ મળ્યુ* છે. એ શાંપડી. એકજ માન 
ણુસ ડ્રેરવી, શકે એવી છેઃ ને ખશસલુ' નાનુ' હોય ત્યારે તેને કાઢવામાં 
તે ધણી: ઉપયોગી થઇ પડે એવી, છે, એવું ધણા અનુભવીઃ ખેડુતોએ 
જે રાંપડી જેઇ કહ્યું હતુ. 

ખેડુતે જનાવરેની કાળજ્થી સાથવણીં રાખવી જેઇએ. ખળરાને 
ટાઢ તાપ, અને વરસાદમાં ખુલ્લા રાખવાની ધણુ! ખેડુતોને ટેવ હોય છે, 
અથી! જનાવસની શકિત ઘણીજ કમી થાય છે. જનાવરના ખાવાના 
પદારયઃ સારા રાખવા, તેને વખતસર પાણી, પાવું, તેની જગા સ્વચ્છ ર- 
ખવી. કચરા અથવા' મેલ શરોરનેં લાગરા દેવો નહી, અથવા લાગ્યો 
હેય તો ધોઇ નાખવા. એ વાત મહત્વની છે એમ ખેડુત લોક સમજ- 
તા નથી; પણુ એથી ધણું તુકસાન થાય છે. જનાવરને ખાવા માટે જ- 
રનાં અથવા ખાજરીનાં આખાં રાડાં' નાખવાનો પ્રમાર્‌ આળજુ ખેડુત્તામાં 
ઘરા છે. પણુ તે સારી નથી. એથી: ઢોરના પૈટમાં' સારો ભાગ થોડો 
“ય છે; અનૅ એ રાડાંનો ઘણા ભાગ ફ્ોકટ જાય છે. તેમજ એ રાડ 
મોટાં' રહેવાધી ખાતર સાથે જલદી કોહી જતાં: નથી તેંધી ખાતર પણુ 
ખગડે છે. એ ચાર (ઘાસ) ના નાના નાના કડકા કરી તેને મેપલામાં 
ત્મથવા લાકડાના પીપમાં અથવા. કુંડામાં રાખી: જનાવરને ખાવાની રેવ 
પાડી હોય તો ચારને કાંઇ પણુ અચ ફકટ જતો નથી, નેં જનાવરને: 
મણુ તે ચાર સારી પોષક થાય છે. 

સ દેશમાં ખળદ સિવાય ખેતીના કામમાં ખીજા- જનાવર ખેડુતે 
વાપરતા નથી. પાડાની ઉત્પત્તિ પ્શ્રર કપાથી થાય છે પણુ એ ગરીબ 
જીવાનુ* પોષણુ કરવાની કાળજી લેવામાં આવતી નથી; તેથી એ ઉપયો- 
ગી જીવો રજરાતના ધણા ભાગમાં મરી જાય છે પણુ તેઓને તેમ મ- 
રવા દેવા ખે ઠીક નથી; કારણુ પાણી કાઢવાને, ગાડાના કામમાં તથા. 
ખેડવાના કામમાં' ખેને! ઉપયોગ સારી રીતે થઈ રકે એ છે, પાડા જ- 
ર ધીમા, હોયછે ખસ, પણુ ખળદ કરતાં ખે પ્રાણી વધારે મજખૃત છે 
સધી એ સાર્‌ ઉપયોગમાં આવી શકે એ વિષે કાંઈ સંદેહ જેનુ' નધી. 
એતીના કામમાં પાડાનો ઉપયોગ કરવામાં આવે તતો! ગરીખ ખેડુતોને ધ- 
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ઊ( કાયદે ધવાનેો સભવ છે. 
ખેતોના કામમાં જેમી વધારે પાણી પડે ખર્ચે નિકળે એવા એન 
જારની ઘણી અગત્ય છે. આ દેશમાં ઘણે હેકાણે કેશ સિવાય ખીજ 
એેય।ન્તરનો ડપયે!ઇગ લોકે! કરતા નથી. રેટ ઉષર ગડવાની માળા નાં- 
બીને માણસ અથવા જનાવરની શક્તિથી પાણી સારી રીતે નિક- 
ળી શકે છે. તેજ પ્રમાણુ જે જ્નાવરને સારી રોતે શિખવ્યુ” હેય તતો 
તૈઃલીજ શૃફ્િતિથી ખે કોચ નિકળવાનો રઢ ખની શકે છે. એ સા* 
થી પણુ “ ચેન પષ ” (સાંકળથી પાણી કાઢવાનો ચો) આ રેશમાં 
મગ! અતુકુંળ પડે એમ જગુ।ંય છે; કારણ એક ડૃઠ માણુસ એં પ'૫ 
ચલાવી શકે છે. ને તૅધી એક કોશ કરતાં કાંઇ વધારે પ્રવાહનું પાગી 
નિકળે છે. એ પપનો ગમે તેટલા ઉતળા અથવ! ગમે તેટલા ઉડા ૫- 
ણીમાં ઉપયવગ થ' શકે, માલ ખળ વધારે ઓછુ લાગે ખર્‌,. એ ૫૫ 
આ રેશમા ખની શકે એવો છે; ને તેની કીમત આશરે ર્‌ ૫૦) પડે 
એમ લાગે છે. કારગુ અમેશ્કાયી લાકતાં તેના ૨ 0૦૦ ) પડયા હતા, 
પણ્‌ તેની અંદર ખરાજાતના ર્‌ ૪૦ ) હતા. એ પપ ઉપયે[ગમાં લેવાષી 
ખેડુત લોકોને ઘણે કાયદે! થરો એમ સમા લખનારની ભાતરી થઇ છે 
આપણા ખેડુત લોકો તેયાર થયેલા માલમાં ભેગ કરે છે. એ ચાલ 
ધષ્ી ખોટી છે. કસુખામાં લોટ, ધક તથા ખાજરી વિગ્રરે ધાન્યમાં ક- 
મરો, તપા મતેડીં, તથા કપાસપાં કચરો નાંખેઝે, કપારાનું' વજન વધવા 
સાર્‌ તેને ઝાકળમાં રાખે છે. એથી તે વખતે ખેડુતને ઘોડે નફો થયો 
એમ લાગે છે પણુ એૅંધી ઘણું તુકશ્ચ!ન થાયછે, ખજરમાં અને વિશેષે કરીને 
દેશમાં એવો! માલ જાય ત્યારે તાંના વેપારી લેશેનો તિશ્ચાગ ઉડી જાય 
છે; ગમતે તેથી ચાલની કમત સારી દપજતી નથી. માટે કોઇ પણ્‌ રીત્તે 
ભેગ કરવો! નહીં. તેમજ કોઇ પપ કયથી માવનો સુગ ખગડે એવુ 
કરનુ' નહીં, એવી યોતે ચાલવાથી ૫ ગામે ફૂાયદેજ થાય દે, 
વિનતિ? , ર 
બા વિષયને મથાળે જે કહેવત લખી છે લૈ ધ્યાળુ' કરીને બધ! 
ખેડુત લોકોને આવડે છે, પણુ તેનો વિચાર કરી લક્ષપર્કક પોતાને ધ” 
યણ ધણુ।જ મૉડ! કરે છે. ખેતી ઉપર જ રેસમાં ધ'ગા। લોકનો નિવાહ 
સ્મનેં દ્વિસે દિવસે પ્રશ્ન વધતી જાયછે; માટે ખેતીનો સુધારે થવા- 
ા ધણી જર્રછે. એ વિષય ઉપર લખાય તેટ ષોડુ', એવા મહત્વનો એ 
વિષય છે છે, તયાપિ જે વાતનો બતનુભવ ખાપણા ખેડુત ભાદએ સહેજ 
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ઉ૪ઇ શક એવી કટલીક વાતો વિષે, સુચના તેમના આગળ મકવામાં 
આવે તે! સાફ જેમ ધારી આખ પત્રીકા સેવામાં મૂકી છે. 

ધણૂ્‌! ખરા ખેડુતો વાંચી શકતા નથી. આ ચોપડી વખતે તે- 
મની નજરૅ પણુ પડનાર નથી. માટે મેહેતાજીએ[, તળાટીખો, વિવ્માર્થી- 
વગેરે જેખએે! વાંચી શકે એવા છે તેએ પોતાને ત્યાંન્ન ખેડૂતોને ' 
ચોપડી કપા કરી વાંથી સંભળાવશે; અને પોતાષી ખને તેટલી સમજાત 
ખાપરે. ચોપડીનો ગ*્બનુભવ લઈ ફાયદો થવાનુ' કેદ પણુ જણુ'વયો તે 
લખનારને ધરો ખાનદ થશે. 
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માશ વાહાલા વાંચનારાએઓ, જેમ, માળાના મણકા ધયાન દ૪ ફેન 
મવા છે, તેવે! હ' આ. એક માળાને મણુકે।, છું. તે તમો થહદ્દાથી ફેરવન 
શે!, તો! તમો ખરેખર સુખી થયા વિના રહેનાર નથી; કેમકે હુ' તમે. ભાષ! 
ને બેહનો આગળ એટલા માટે રજુ થયેલો. છુ કે તમો મને સમજે ને. 
મણુ સમજીને સમજાવે, મને કેદ છાપસે. છપાવશે; તે મને પ્રગટ કર- 
નાર તરક્થી હરકત લેવામાં આવશે નહો, નકામું યામી કરી જગ્યા. 

રોકવા કરતાં હવે માર્‌ કામ શરૂ કર્‌ છુ. 

સુખોધે#* 
માસ સ્વદેશી ભાધષો અને ખેહેનો, હાલ આપણી સ્થિતિ કેવી. છે 
તે તમો જાણો છે. વારવાર જુબોધ થવાની જરૂર છે, માટે તમોને ખે! 
ખો[લ કહેવાના છે. તે પર લક્ષ આપી તે સારા લાગેથી તમે પોતાના જવ 
ખરખર સાચવે. તે એં છે કે; સત્યનો સ્વીકાર કરે. કાયીક,. વાયીક,, 
અને માનસીક એ વિચારમાં સત્ય કદી પણુ છોડશે। નહીં, જુઠી સાહે- 
દીખા કદી પુર્શો નહીં. અસત્ય વ્ના આ સસારવ્યવડાર ચાલવાને 
નથી, ખે પાપ ભરેલી સમજુત ખિલકુલ છોડો દો. સદા સ૧કાળ મનમાં 
૪શ્વરની ધાસ્તી રાખા; કારણુ કે ધ“ધરથી જે ખીએ છે, તેને બીન્ન કોઇથી. 
ખીવાનુ' રહેતુ નથી. નઠાર્‌ વ્યસન છોડી દો. એટલુ'જ નહી', પણુ ખી-- 
જાને જે ખોટ્ટુ' વ્યસન હોય તે પોતાને છે એવુ' સમજને તેને ખોધ કરી! 
એ પાપધી તેને છોડાવો, મૉંમાંથો કઠોર શખ્દ ખોલી જીભને આભડછેટ 
નહી' થવા દો. ચુરૂને નીચે પડી પગે લાગો; તેમ માખાયનુ સારી પેઠે 
માન શાખી પુલતાનુ' ભષણુ કરો, દીકરાને સારી સોખત, વિલા અને 
સારા ચુણુ લાગવા માટે મેહનત કરવી, કરજ [દેવુ' ] કરો નહીં. ગ'દ- 
વાડ નહીં રાખતાં જેટલી ખને તેટલી ચોખાઇ રાખતા જગો, યોખાર 
અને સફાઇ એજ આરેૉગ્યતાનુ' માઠું કારણુ છે. શરીર નિરોગી રહેવા 
માટે સાદો ખોરાક (અન્ન) ખાઓ, આસમ લૉ જ્રહ્મચયે' પાળતા જએ;. 
એટલે ભાવરદાની વદ્દિ થઇ સસારીક સર્વ કામોઃ સિદ્ધ થશે, નાની વ- 
યમાં છેકસનાં લગ્ન થયેથી લેકેનો *વરદા, શરીરનીપ્રકતી, મ્મને મ- 
જણુતાણ તદન ઓછી થઈ જઇ પ્રજા નખળી થઈ ગઇ છે. ખળ, ધેયૅ 

અને સાહસ નહી' જેવુ થઇ ગયુ'. નઠારા ચુણાઃ તમારી પાસે નહીં શમા- 





ક લખનાર પરમાનદ ભોળાલાર પારેખ, 
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શા માટે સારી સોખલ અને ઉજ્ઞાગ પકડો. નકામો ગષેશે વખત ફ્ગેથો 
આવત્તે નધી, માટે આવરદાનો સારો ઉપયોગ કરો; આળસ છોડી સો. 
ચરેપકાર થાય તેટશી કરો, અને જ્ઞાનને વિસ્તાર થવા જેગ જે વાત 
રીય તેલો. હોંગ ડોળ કરી નકામો ખચ કરો નહીં, છોકરાનુ' પોષણુ ક- 
રવાની અને પતેને વિજ્ાભ્યાસ કરાવવાની આપણામાં તાકાદ છે કે નહીં, 
તેનો પેહેૈશૈથી વિચારે કયો શ્વિવાષ તેનું લગ્ન કરવુ' નહીં. જે દેશમાં તમે 
જન્મ લોધીછે તે દેશના લેક્નુ' અભિમાન પકડી તેમતુ' સાર્‌ થાય એમ 
કરો. સર્વે માણસ સાથે ભાદચારાને સબધ રાખો, કેમકે સધળાં એક 
આંપનાં ખાળ છે. પુસ્તકોનો વધારો કરી તેનો પ્રસાર કરો મ્મને વાંચન 
નારની સ'ખ્યા જદે થાય તેમ કરે।. ઉવ્યોગી લેકોને મદદ આપી ભી- 
ખારીયોની સખ્યા કમી થાય તેમ કરો, કારણુ તેમાંજ દેશનું ભકુછે. ભી- 
ખારીયોથી દેશને લાંછન લાગે છે અનેં દરોદ્રતા વધેછે, કેઈ સાથે વેર 
કરવુ' નહીં કોઇની નીંઘા ન કરો અને સાર! કામમાં ભેંગા રહે. ખેતી- 
માં વધારો કરો, કળા, ક્વોશ્રલ્ય અને ષદ્ધિવાનોની સ'શાળ રાખો, કાન 
રણુ કે અન્ન પાકશે અને નફો થશે તે સર્વને ખાવા મળશે. ઉ'ધ આ- 
વ્યા શિવાય સુવુ', અને ભૂખ લાગ્યા શિવાય ખાવુ' એંમ કદી પણુ થવુ 
નહીં જેઇએ. સાંચા (વરાળય'ત્ર )નો ઉપયોગ કરી *હેનતમાં સહેલુ' ધાય 
તેમ કરો, સર્વ કામમાં પ્શ્વરર ઉપરજ ભાષ રાખો. વાદ વિવાદ પડે તો ચાર 
સ્નેહી અને ભલા માણુસ પારથી તેને! ખુલાસો સમજ તે કહે તેમ નિ-. 
કાલ કરવો, અદાલતમાં (કોર્ટમાં) કજએ લઢી લેહેણુ' લેવાની દચ્છા 
રાખો નહીં. સત્યથી લાજ્વુ' નહીં; અને અસયનો શય રાખવો. નોકરી 
ફરતાં સ્વત'ત્ર ધધો સુખકર છે. 

ચોપડી વાંચવામાં ખની શકે તેટલી કાળજી રાખવો, પરદેશ મુન 
સાફરી ક્યાથી ડહાપણુ શવે છે. પતિહામ વાંચતા રહેવુ, ગપ્પો, તડાકા 
અને કુધલીજી કરવામાં વખત કાડવો નહીં. સત્યનો શોધ કરવો મ, 
જંત્ર, ત'ત, કીમિયો, ભત, મહર્વ, પ્રશ્ન, શુકન એ સર્વ વહેમ છે. ધો- 
3જ મને શાંત્તિ શાખવોં. કેદ!નો વિશ્વાસ કદી તોડવા નહીં. ભાંગ, દારૂ, 
જીગાર અને છીનાજ એ વ્યસનવાળા લોકે પાસે કદી પણુ ઉભા રહેુ' 
નહીં. સ્વદેશી કારીગરના હિતને માટે દેશી ચીષ્નેથી જેટલુ' નભી શકે 
તેટલો નિભાવ કરવો. વિદ્યાભ્યાસ પ્રો થયા સિવાય ' છોકરાતુ લગ્ન ક- 
દીએ કરવુ' નહી. પારી ચોખ્ખુ' જેંઇ તેને હુગડાથી ગળ્યા શિવાય 
પીડુ' નહી, હવા ચોખી જેઇ તેનો જેટલો લાભ લેઇ શકાય તેટલો 
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લેવા. છેકરીખતને વિદ્યા શિખવવી, ધર સાફ રાખવુ; જમીનનુ ખૈન 
ડાણુ મહેનતષી કરાવતુ' જેયી જંદે પાક થઇ નડ યશે. ટોર, જનાવરો 
તમને ચાકરોને કાળજથો પાળવાં. જે વ્યવહાર લખાણુથી કરવા જેવો 
હોય તે મોધમ ખને મોઢાની બોલીધી કદી પણુ કરવો! નહીં. વગર કા- 
રણે મોટું ધર ખાંધવુ નહીં. વ્યવહારમાં કુશળ રહૈનુ',. ખીજાની મીત્રાઇ 
થાય તેટલી કરતાં જવી, અરજદાર અને ગરજવતા ધણા લૉક હૈય છે 
માટે કોધનું' પણુ અપમાન કદીએ કરતુ' નહીં, નેં તરબ્રોડવા નહો. ધણી 
ચીકણાશથી અને ધર્મના ગથી દ્રેષ કરવો એ મુખીધની નિશાની છે, 
માણુસની. લાયકી ખાપણુને ખખર નહીં હોય તો ખીજાષી સમજી લૈવી. 
હું પોતે સર્ય સમજી ણુ એવો નકામા ગર્વ કરવો! નહીં. ખોડુ' બોલવુ' નહીં 
ખોટી પ્રતિજ્ઞા કદી ન કર. હમેશ પોતે નાનો છું એમ સમજી રાખવુ. 
તેથી ધણો કાયદો થાય છે. વાજખીપણુ।થી ચાલવુ, કોધ્પર જુલમ, ગેર 
ઇનસાક્‌, તમ્ક્દારી, સિકારસ કોઈ કરતા હેય તે માપણાષી ખની શકે 
તેટલી મેહેનત કરી તે ખ'ધ પાડવા ડહાપણુ ભરૈલી યોજના કરવી. જ્ુ- 
ની વાતોને શોધ કરવો. મસાકફરને મદદ કરવી, મતો સકયો હોય તેને 
શરતો દ્રેખાડવે. રોત્રીને ઓસડ સઆપવાની તજવીજ કરવી, દખી ખમા 
માખ્ગુસની આસના વાસના કરવી. મેહેનતષી ક'ટાળવુ નહી કેમકે તેથી શરીર- 
ને ફાયડ્ોઝે, વિવેક અને સંમારીક રીતભાત શ્િખવી; કારણુ કે તે વિષેની 
માહીતીજ ન હેર તે, ફજેતી થવાને! પુરો સ'ભવછે, લખવાની રીત, ભાષણુ 
ની રીત, સ્મને હિસામ [વગરે શખવાની રીત ખવસ્ય શિખવી નનેપ્એ, 
ગ્શીગ્ાની સભાળ રાખવી. વિનાકારણુ ખચ કશ્વો નહી, કાગગુ કે તેધી 
ધણા ર૦, ₹નામદાર, જાગીરદાર, અને વેપારીએ નહીં જેવા થઇ ગ- 
યા છે. દાર્‌ પીવાથી કોળી, માછી; કુભાર અને ગોલા વગેરે છેક આળઝુ 
થઇ ગએલા છે, ને તેમને ધધો વેપાર કશે। સ્ુજતો નથી. તેષી છેક 
દરિદ્રી જેવા થઇ ગયા છે, તૅમજ ભાંગ, અકિગુ, ગાંજો એ સવ શમીર- 
ની હાની કરતા છે. માટે તેથી હમેશ દૂર ર્ડેવુ' સાદાણ રાખવી ડોળથી 
ખચ કરવો તેને ખીજ ખોટું માને છે, એ ધ્યાનમાં રાખઝ'. છાની વાત 
ઉધાડી કરવી નહોં. પુર્‌ષાર્થ કરવામાં કુશળ રહેનુ*. પેહેલો પુરૂષાર્થ વિશા, 
ખીજે પુરૂષાર્થ ધમે, યીજે પુરૂષારવ ધન, ચોમષો -પુરૂષાવ ૫૨૫કાર ને 
સારી કિર્તી, સંકટ આવે તો પણુ દુરાચારી કરવી નહી. સર્વ સાયે ભા" 
ચારાથી વતવુ'. પવિલપણુ' સાયવવુ'. ₹શ્વરની ભક્તિ રાત દિવસ મળી 
સાઠ ધડોમાંથી ૬૨રજ એઇામાં એછી ઘડી ખે ઘડી પણુ કરવો, મત- 
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' લખી ખપણુ' રંખનુ' નહીં. જેને નાતો મોટો ગધિકાર મળે તેમણે મર્કારે 
'બીમી આપેલા પગારથી યજ સ્વ જેર; બને કેઇ પાસેથી બાં- 
જ, નજમાગા વગેરે કઇ પણુ કદી 'લેતુ''નહી. વમ ૬૨કારથી ખીન ત- 
થ્કદારીએે પોતે વગો: હમેયા ગમાંપણુને દુઃપષ્ષ કિ'વા સખ થાય છે, તેજ 
પ્રમાણે ખીજ્નને. પણુ થાય છે એ ધ્યાનમાં, રાખમુ કોઇએ આ.પખૂ ૨- 
પર્‌ ઉપકાર કર્યા હોય તો! તેને ખદલે . તેના ઉપર ઉપકાર કરવ! એટફૃ જ” 
નહીં પણુ તેના ઉપર. વિડ્ેષ પ્રેમ શખવે!. તમે વેપાર રજગાર ' કરતા 
જે તો ખોડું માપ. રખતા નહીં; ગરજવાનની ગજ પ્રમાણે તેની પાસેથા 
(મનમાનતું ન્યાજ,) મ'ઃ1મણ, શમ્પાવ લે તેને ખાડામાં નાંખવો : નહીં, 
'ખોઢો માલ ખરો. કહી વેચવા નહીં. જતિ સંબંધી #અને ધમ સખ'ધી 
દ્વેષ કરવો નહીં. વખત નેઇ ધોડું કિ'વા વતું' બોલવુ) પરતુ.ગેરવાજજી 
કદી પણુ ખોલલુ નહીં. નકામાં ખેસી રહેવાના જપત આવેષથી અમરધા 
ખેસી રડેવુ' સાર્‌, પરતુ ખીજ્ન ખીજ પડે તેવુ' ભાષણ ડરજું નહી, 
ખેરાંની અને બાળકોની સહજ નિદા કરવાનો હલકા લોકોનો ચાલ છે. 
પરંતુ તે ચાલ છોડી દેવો; ખે ઘણુ મારૂ છે. એકથી વધારે ઓરતો 
ફરવાથી મ્માપણે દુખી થઇએ છીએ, અને એક ઓરત કરતી તે પણુ 
તેનુ' પોષણુ થઇ સકશે એને વિચ!ર કરો કરવી. આ લોક: | માખાપ 
જેનુ' ખીજ કાંઇ પ્જ્ય નથી, ખેવુ' સમજી તેમની અદખ રાખવી; તે- 
મના ધરડપ'ગુમાં તેમને ખની આવે તેટલી મદદ કરવી, આપ" ભાર 
ભાંડું સાથે હેતપી ચાલતુ. ધન કેટલ'એ ભેરુ કગ્ષુ', તો પળ તે હમેશ 
રહેતુ' નષી એ ધ્યાનમાં રાખવું, ધર્મે સારો] પાળવો, જેમને પ્રશ્ન નહી 
હશે, તેમણે તેથી દુઃખ નહીં પૉમતાં ધમનો ખાય કરવો, લાયક અને 
થખત વિચારી દેશ વતેમાન જે ધમ 5૨; તે પગ લોકોના હમેમન! 
જેખમાં વધારો થાય, તેવા પ્રકારે કરવો. કોઈનું દેવુ (કરજ) લોધુ' હરે 
ત્તે આપવાની મનમાં કાળજી રાખવી, કારખૂ તે ન આપ્યુ' તો પશ્રર૨ આ 
પણી પાસેથો કે!ઇ કાળે પગ અપાવ્યા સિવાય રહેનાર નથી. જે મા- 
ષણે તે ન આપ્ય્ુ' તો તે એેક પ્રકારની ચોરી છે. વગર ભવ્વોગી સ્હેવુ' 
નહીં; ઉવોગ એ લક્ષ્મી છે. માર્ગમાંથી કોઇ પણુ જપ્ગુસ અથવા પેચો 
લગેરે માલ જડયો, તો તે જેના તેને પાછે મને એવી તજવીજ નેમ 
ખને તેમ જલદી કરવી. રેડે સાજ કે!દનોા ઉપકાર માયે ચઢાવવો 
નહીં. કદના ખાગમાં કિ'વા ખેતરમાં માલ ભને તે જખરા૪ધી લેવો ન- 
હીં, હેમેચ એતુ' ધ્યાનમાં રખ કે કેક પણુ વરેતુ મહેનત સિવાય 
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૧૬ ધતી નથી, માટે જેણે પૈહૅનત કરી હશે તે તેને માલીક હોન , 
થાથી તેનાજ પદરમાં તે પડવી જેપ્મ્મે, માટે તે માલ ને ખીજે કોઇ 
લેપ -નય તો તે ચોર કહેવાય, સચ્ચાઇ ડુખાયનાસ્ને ઇશ્વરના યુનેહગાર 
સમજવા, લેંસાથી મીજે શક્તિ પ્રમાણુ લેવી *આપવી. વિના ક્રારણુ 
ટય વકરર કરવામાં ધણુ'જ ખોટુ થાય છે; માટે તે કામમાં પડવુ ન- 
હીં. ઉદાર ઘદ્ધિ રાખવી; ક'જુસ ષુદ્ધિ ખેં હલકાપનુ' લક્ષણૃ છે. સ સા 

ત્રણુ મકારનો છે; અલ્પ, મધ્યમ, અને ઉત્તમ, અલ્પ સંસારીકો મતલખ 
ફૂક્ત સાધે છે, ગને પાતાનુ' પેટ ભરી છેકરાં ખગ્યાં પોષે છે, તેમને 
ભમ જિવાય ખીજ કાંઇ દેખાતુ નથી. મધ્યમ સંસારીકે। કોત્તિપર ધ્યાન 
માપે છે; બને ઉત્તમ સ'સારીકે પરોપકારમાં નિમગ્ન રહે છે. માંટે ઉ*. 
“વમ સ'મ્રારીક થવામ તેટલુ' શક્તિ પ્રમાણે થવુ. 


-નન્યકેફવ»- 


(૪૩) 
ચ1'ક ૧ હો. 
*લાચ એઅથેવા. રૂશ્વત? 

ર્શ્વત લૈવી મેટલૅ જે કામ કરવા વિશે બપણે 8ર૨ કયા છે, 
ત કામ કરવાનો મ્હોખદલો, નીમેલા શ્રાયપદ સિવાય ખીછ રર્રેક રીતે 
ખીજા પાસેધી કાંઇ પણુ મેળવવુ તે. ી 

લાંચ લેવાના અનેક પ્રકાર છે, પ્રયક્ષ પૈસો લેજો, એજ લાંય 
થાષ છે ખેમ નથી, કાંઇ જણુશ લેવી કિ'વા મ્હાબદલા સિવાય વખત 
કઢાવવો, કિ'વા ખીજ્ુ' એવાજ પ્રકારનું કામઃ કરાવણૃ, એ સધળાને 
લાંચ કિ'વા ગેરકાયદે મેહૅનતાષ્યુ' કહેવાય. 

સરકારી નોકર તેને સૉંપેલા કામથી બને દેદ્દાથી -સર્વે કમ 
મ્માખરૂદાર *#નને વજનદાર મનાય છે; તેથી એવા ગ્રહસ્ધ જને પ્રમાણિક 
મ્મતે નિર્લાભી હેય તોજ જે લોકે ઉપર તેમની સત્તા હોય છે, તેમને 
મને સરકારને પણુ કાયદો થાય. 

જે વિચાર કરશે તો લાંમ લેવી, અને મોરી કરેવી એમાં તદન, 
માદ મત પ્રમાણ કરક નથો. ચોરી કરવી ગને લાંય લેવી એ સર્ખણુ'જ 
છે પરતુ ચોરી કરવી, એ જેનુ સધળાને ખરાખ ને નીચુ' કામ લાગે છે 
તેતુ'જ લાંચ લૈવાનું લાગતુ' નથી, તથા ગઆ રેશ્માં લાંચ ખાનારને તે- 
ઢલી ગ્મપવાદ પણુ લેકે આપતા નથી, કારણુ ગે ચાલ પુવીપરધી 
માલતી ગવીછે, શ્મને કેટલાંક શજ્યોમાં લાંચ ખાનારની જેટલી ગેરખા- 
ખર્‌ થવો જેપગે તેટલી હજી થવા લાગી નથી, તેથી કરીને એને! રાષ 
મ્માછો થયો છે, તો પણુ હાલના કાળમાં એક'દર વિચાર કરરી! તો ૫/-- 
ગ્રજ લેકેોની સત્તા જેમ જેવી % થવા. લાગો છે, તેમ તેષી લ્ાંય લે 
“વાની ખોડ ષણુ દૂ ધવા લાગી છે, એ ધણી સારી વાત છે. 

જે પદારથ ઉપર ખીજ] ધણીમષ્ટૂ' છે, તે પદાયે જખશાઇથી ગમન 
થશાં છુપી રીતે કઢાવી લીધે, તેને ચોરી એકુ' કહે છે. ચોરને ખોદ્દા- 
નુ કિ'વા ગમાખર્‌નું' ભાન હેહું નથી, તેથી તે ખરાખ નેષતથી તજવીજ 
કરીને અને છુપી રીતે વત છે; ષરતુ લાંચ લેનારના તેવો પ્રકાર નધો. 
ધાળે દહાડે ચોસે કરીતે ઉલટી રીતે આખરૂદાર ભને લોકેમાં મોય દી- 
માકથી વર્તે છે. ચોર પોતાના હથિશરધી ને શરીરના ખને કરીને બીન્ન- 
ના ધરમાં પેસે છે, ને લાંચ ખાનાશ! તે. પોતાતા મે[દ્દાના જેરધી, કા” 
ચદાની ધમકો ખતાવી ખીજાને લટે છે. 


# લખનાર પરમાનંદ ભોળ]ભાઈ પારેખ, 


(૪૪) 

ખીના પ્રકારપી ને૪શ્મે તો લાંચ લૅવી એ ચોરી કરતાં પણુ નીચુ 
કમે જે; કારણુ કે ચોરને: દળદસ્પી અને પૅટ માટે ચોમી કરી ( કોળી, 
માછી, ભીક્ષ અને વાધરી પતાદિ લોકોને) એવા પ્રકારનુ' કારણુ કાંઈ 
પણુ કહેવાને હેય છે; પરતુ સરકારી નોકરને તેતરું' કારગુ નધી, કેમકે 
તેભને દરમાયો મળે છે. નોકરી લેવા પહેલાં તે એવો કરાર કરેછે કે 
હું પક્ષપાત કરનાર નથી, કે૪ પાસેથી લાંચ કે ભેટ લેનાર નથી. એવો 
ફરાર યયા છતાં ઉલટા વર્ન ત્યારે તેની યોગ્યતા ચોર કરતાં વધારે હુ- 

લકો માનવાને હરફત નથી. 
રેપતે પોતાના સુખ માટે અને કક્ષણુ માટે જે સમ્કાર કબલ કન 
રી તે સરકાયનુ' અગ કામદાર લોક થાય છે; રેયતના સા રક્ષણુ માટે 
મોટા મોટા વતને। મ્મને પગાર આપી તેમને હેોદેદાર નોમે છે. જ્ને પ્ર- 
નત અદર અ'દરમાં નિયમ પ્રમાણે ચાલે તો રાજાનો ગરજ છેકજ રે નહીં; 
પરતુ અધિકારીઓ મિવાય પ્રજતું રક્ષયુ યતું નથી, માટે પ્રજ્ન છેકજ' 
'"ાંદરનો રોટલો ખાઇ ચોખા) ધઉ' તમારે હવાલે કરેછે. તમે વરસાદ- 
માં નહીં જતાં; હળ નહીં લેતાં, ખેતરમાં નહી લણુતાં, પોતાને ઘેર ચેન 
કરે! છે. તે શા ઉપર? એનો વિચાર કરશો તો રેયતના મેળવેલા ઉપર છે 
એમ માલમ પડ. ત્યારે તમને રેયતની મેડૅનતનો ઉત્તમ ભાગ સરકારે 
આપ્પો છે, તે એવા માટે કે તમારી તરક હક્નશો લોકો તું સાર્‌ કરભાતુ' 
જતાં, લુચ્યા ખને ખટપટોખઆ લેક તમને અન્યાય કરાને પ્રવતે!વે છે 
અનેક ઉપાયથી યોજના કરો થર કરે છે, લાલય દેખાડે છે, તેના ત- 
મારે માહિત મવુ નહી “નેદ એ; એ એેટલા માટે સરકાર તમને મારૈ। પગાર 
ગાપે છે; તમને ન્હાનાથી તે મોથ ઝૃધી, થીમતષા ગરજ ધા, ૪- 
નસાક્‌ના કામમાં સર્વને સરખા ગખુવાની યોજના કર છે. થા 
ઈએ તો) ગરાષ રેયતને કોદરાનો રોટલો અને એ!હતાને જંડા પાતળા 
લુગડાં મળતાં નથી; પરંતુ તમારા તરક “નઇ તો તમે છાનદામ ઉ'ચાં €- 
ચાં લુગડાં પેહેરો છો, પણુ કોઝ દહાડો; જગરતું કામ કરવાને ગવા 
નથી. તમે પોતાની ગ્્ોખોાને અને ખાળકીને સોનાપ્યે જ્ઞેથોભિત કરે 
છો, પષ્યુ જાતે ખાણુમાં કદી ખયુવા ગયા નથા. તમે મોઢા ઘરનો ઉપયો 
લયો છે, પખુ કેઈ દહાડો રાનમાં લાકડાં લેવા ગયા નથી, તો રેયતનોં 
મેહેનતથીજ સવે સુખોનો 3પભોગ પો છે, એમ કહેવાય, ખર્‌' નનેઇચો 
તા ગરીખ લોકોની અગ મેહેતત આગળ તમારા પોતાનો થમ કાજ 
નધી) એવુ છતાં તમારે ધેર રૂપીઆના તોડા અને દાણાની પોહો પડે 


(૪૫) 


છે. ત્યારે સેજ રીતે મનમાં મ્યેનુ' ગાવે છે કે, એ જે સંપત્તિ અને 
ચૅન ભોગવે! છે! તે ગરીખ લેકે! પાસેથી પ્રાપ્ત થયાં છે; તો! તેનો ખ- 
દલે! ફ્રીટવા માટે તેમનાં હિત, ગમહેનીસ ધ્યાનમાં દેવાં એ નોકરની 
ખાસ ફ્ર્જ છે. 

રેયત લેક, તમને મકા સુખનો મોટો વિભાગ અર્પગૃ કરે છે, 
તેનો હેતુ તમને સાંપૅકુ' કામ તમારે સારી રીતે યલાવનુ' એજ છે. તમે 
મણેનત કરે। છો માટે તમોજ સુખ શેોગવવાને પાત્ર છો એવુ' નધી; કા- 
રણુ તમારા કરતાં ચરીર મહેનત તડકામાં જઇ કરનારા ધણુ છે; પરતુ 
તેમને પેટભર અમભ્મ સુદ્ધાં મળતું' નષી. તમારી ખુદ્ધિ સારી નેઇએ, તુચ 
મારૈ નિતીષી ચાલવુ, લોકેનુ' કહયાણુ કરવાને રસ્તો અહોનિશ પકડવો, 
ર્‌યતની આબાદી માટે શ્રમ કરવો, ખીશનનો ધાત કરવા માટે કે૪ મોહિત 
ફરે તો થવું નહે, એ બાખતની મોટી જ્વાખદારી તમારા ઉપર સારા 
પગાર આયી સૉંપી છે. દારણુ જે તમે ખાઓ છે, ષીગ્ો છે, એ મ 
ધક' રેયતનુ' લેડેષુ' છે; તેનો ફડમો બરોખર કામ કર્યા સિવાય કદિ થ- 
નાર નપો. એ પ્રમાણે તમે ર્‌યતના હ્ેવાદાર છે, એમ ખાત્રીથી મમજે. 

લાંચ ખાવી એથી વિશ્વાસ્ધાત પણુ થાય છે. કારણુ લોક અને 
સરકાર તમાર ઉપર એવે ભરૂસો રખે છે કેં, તમે પોતાનું કામ ધંમાન* 
દારીધો ને ઇતખારીષી ચલાષબરો, અને એજ હેતુધી તમારે સોગન લૈ 
વા પડે છે; અથવા કરાર લખી આપવો પડે છે. તમે ડચેરમાં ધવા ૯- 
૨ખારમાં કામ ઉપર બેસો એટલે નાતુ? થરડું તમારી સામે આવી, તે 
ગવી આચા રાખે છે કે તમે ફોકટ હોદાની ધમકી ખાપનાર નધષી, ને 
નિષ્પક્ષપાતથી ૪નસાક્‌ કરરો, એવા પ્રકારે લોકોનો પુરે! ભરૂસો ત- 
મારા ઉપર હેય છે તો એવા કામમાં જે તમે ખોટું કરરી] તો મોય 
પાતકને પાત્ર ષશો.. રેયતનું દેવુ' ધષ્યું' કડષ્યુ છે તે સાધારગુ દેવા પ્રન 
માણે્‌નુ' નથી; માટે તેના નિકાલ માટે ધષ્યુ'જ સાવધ સેન જઇએ, જયા રે 
ગાડીના સાધનીક ખરાખ ધોડા ખને અકળાખેલા ખળદી'ખ પીઢપર ભાર 
લઇ ગાલે છે, અતે ડોક ઉપર પી કરનારી જુ'સરી, અને ૨ાનમાંથી લા- 
કડાંના ભાર લાવનાર મજુર, તડકામાં પાણોધી તપા થએેલા માલતાં 
ન્યારે જયારે નજરે પડે છે, ત્યારે ત્યારે મનમાં ધરી દયા ગ્માવે છે; 
પરંતુ વિચાર કરી નનેતાં એેવુ' લાગે છે કે ન તે હાલ ગરીખીમાં દેખાય 
છે તો પહેલે જન્મે મોઢા ન્યાયાધીસ, મૃત્સદી, ૪નસાક્દાર વગેરે હય, 
અને રેયતના દેવાનો એમણે યોગ્ય મૌત ક્ડયો નહીં કયો હશે, તેમી 
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મા જન્મે ૪ધર એમની પાસેપી ખેંડુ' સંકટ ભેગવાવે છૈ, એવા વિન 
ચાશ મનમાં બાવશે. માટે તે ગરીબોના દાખલા મનમાં લાથી ધણીજ' 
ખોકથી વરતેવુ' નેષ્નએ, ઇશ્વર 'ોપ્રપણુ માણુમને અન્યાયપી ખાવાનુ 
માપતા નધી, એ ધમૈચરાગ્ત્રનો સિદ્ધાંત છે. 
 કૈટલાખેક લોક એવુ' સમજે છે કે સંસાર નાશવ'ત છે. સસાર 
ના અને સજ્યના તે નરક છે. એ માટે એેવાથી ખચાવ થવા માટે 
ખને ટેહ સાર્યક થવાને સેવા પુન્ન, સ્નાન સ'યામાં કોણ કોઇ વખત 
ધણુ! લક નોકરીની ૬૨કાર વગર ધણા કાળ ગાળી રૃ છે; પરતુ બ- 
શબષ વિચાર કરયાથી નોમેલું' કામ નિતિથી બને સયધી ચલન્યું, તે! 
તેમાં” સેવા, પુજા, સ્નાન, સ'ધ્યાદ્ક્રિ સધળા નિયમ ધમ બવે છે, સન 
દગૃતિ માટે જુદુ સ્નાન સયા અને તીર્ય યાત્રા થગેરે કરવાની જરૂર 
નથી. ભારતમાં નાના પ્રકારતાં દાન ધર્મે ક્રમાવ્યાં છે. તેમાં છેવટે ઝુ 
ક્રમાવ્યુ' છે કે, અભય દાનની ફળ પ્રાપ્તી મટી છે. માટે એવુ' અમુ- 
હય દાન કરવાની જેની પાસે સવડ હરો) તેમસે પુણ્યની પ્રા્,ી કરવ 
કરતાં સૉંપેલુ' કામ *વરય કરુ. તમારે કોઇને વિના કારણુ ખીવડાવા- 
વા નહીં, ખેંતુ' કરો કે રેયત ન્યાયાધીશયો નહીં, પણુ ન્યાયથી ખીએ. 
ર ખરાબ કર્મે પ્રસિદ્ધ થયા વગર રહેતું નથી; અને બ લોકમાં. 
ક્રદી ન થયુ' તો ઇશ્વર સર્વેનો ઝાડો લેશે, ભ્મા લેકમાં જે ૪શ્વર પાપ- 
ની સજા કરવાને પ્રગટ થશે નહીં, તત તેનો બદલે! કદી પણુઃ સકનાર 
નથી. માણુસની નજર સુફવવામાં કળ શુ' ? સુકવશેો તો બમ પા- 
તકને પાત્ર થશેો,. જે કામ તમે સ્વિકાયુ છે તેની ઉવાવળ કરી પુન્ત અ- 
ધા કરવા લાગ્યાથી તેનું કળ કદી થનાર નથી. ઇશર્ને સ તુષ્ટ કરવો હરી: 
જ્તા જે કામ આપણે હાથમાં લીધેલુ' છે, તે સત્યથી, અને એેક નિંછાધી. 
ચલાવવું. તેમાંજ સધળી સ્નાન, સ'્યા, પુજા, સેવા, યાત્રા; આવાં ગ૪.. 
પ્જ્જાના દરખારમાં પ્રસિદ્ધ રામશ્રાગ્રીએ પ્રધમ માધવરાવ પેશવાને, તે- 
મનું સ્નાન સંધ્યા તરફ મન ઘણો વખત્ત ગાળવામાં વળેલું હવાથી, 8-- 
રકો) સખત ઉપદેશ જગ પ્રસિદ્ડ છેજ. 
કેટલાક પ્રકાર એવા છે હ, અમારે પત્રાર ધોડે, કુટુખ મહોટુ',. 
ભાષ્નબંધ, આ્રૌખા ને છોકરાંનો નિવાહ ચાલવો જેઇગોે, માટે પોઠો ખ- 
ન્યાય ફર્ષા જેટલે સુ' પયુ એવુ કે૪ કહેશે તો. તે પણુ ખરોબર ન" 
થી; કારણુ કુટુંબની ઉપછછવિકા માટે લાંચ ખાધી; તા નોકરી જશે. મમ-- 


1 એ ખરૂ છે કિ'વા ખોટુ છે, એ વિશે હુ' કાંક પણુ કહેતે: નથી- 
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નેં ગ્રજા ભોગવવી પઠરે, અને મરી મયા ખાદ, પાતક જેનુ' તેને શન 
ગવગુ' પડશે. વાલ્મિક રૂષિએ પોતાના ડુટુખમાંના દરેક માણસને ચો- 
રીના પાતક વિશાગી ધશે। કે? એવુ* પુછષું હતુ, તેના ઉત્તરો તેમણે 
ભાપેબ્રા વાલ્મિક શમાંયણુમાં પ્રસિદ્ધ છે- 
લાંથ ખાવાપી ત્મન્યાય ખરે; પરતુ કેટ્લાગેકને ખેતુ' લાગે છે 
કે, ખરા પક્ષ તરફ્થી પેસો ખાષો તો તેપી ધણા ખરે મ્ન્યાય થતે 
નથી, પરતુ એ પષ્ટ બરાખર્‌ નથી; કારથુ પેસો કેર ફ્રોક્ટ 'ાપતુ 
નથી. એવા વિચાર કરે કે, ને તમને કાંમ નહીં હશે તો તમારે ધેર 
310 પેસા લે બવે છે 'ે? તમારે તેના તરકનુ' કામ કરવુ, અને સા-- 
મા પક્ષને ખૂરાડવો એે આશાથી, તે પેસો પતો હૈય છે. તો તમે 
યજમાન પાસેથી કી'વા સચ્કાર પાસેથી નીમેલા અ।યપદ સિવાય બીજી. 
રીતેથી જે પેસો લેશો તે સધળુ' લાંચ થાય છે. 
રી પહેલાં ન્યાયાધિશનુ' કામ મળ્યુ, ખએેટર્લે કામનો સંકલ્પ હેમ છે 
કે, હુ' પક્ષપાત કશનાંર નથી, અને લાંચ ખાનાર નયી; પરતુ ગામના 
' €ચ્યા લોક ધીમે ધીમે મિત્રા૪ કરી, કે પણુ રીતેથી મન વળવવા માટે 
થતન કરે છે, અને રાસ્તી થઇ એટલે પોતાની મતલખ સહેજ રોતે સાધી 
કે છે, માટે એવા પ્રકારના લોકને આપણે ધેર ન આવવા દેવા વિશે, 
ગમને તેમની સાયે રનેહભાવ કમી કરવા વિશે ધણી નજર શખવી નેઇએ, 
લાંપ આપનારા મહોડા ઉપર સાર્‌ ખોલે છે, પરતુ ઉમરા ખાહેર મયા 
ખાદ નિંવા કરતા જતા હે।ય છે. 
જેવી સોનાની અને જવેસતની ક્િમ્મિત ડાધ લાગવાધી ઉતરી 
“જાય છે, તેવીજ વિદ્દાન ન્યાયાધિશુની ધોગ્યતા પક્ષપાતી અને લાંચ ખા- 
ભાના ગમાચરણુધી ધણી કરમી થાય છે; માટે ધણુ। સાવધ રરેવુ' જોઇએ. 
“જેથી એોરત તોછડા સ્વશાવની અને ક'કાસીઅણુ નેં મછે પ્રમાણે ન 
ચાલનારી હોય તો ચાલે, પરતુ વ્યભિયારણી હેય, તો પરવડતી નથી; 
ત પ્રમાણે ન્યાયાધિશ એકાંતની મ'ડળીમાં મળીને નહીં ચાલનારા, પ્ર- 
જગે પનસાક્ના કામમાં કમી ધેયેતા વાળા હોય તો પરવડશે; પરતુ સારું 
ખોલી પૈસા ખાનાર, લૅક્રેને કદિ પણુ પરવડતે! નયી. 
ગમેક દુષ્ટ માણુસે નિસ્પરાધી માણસ ઉપર ખોટી કૂરિયાદ કરી, 
ભને તેમે સજ થવો, ગમેવી ન્યાયાધિશને મુઠ ચાંપી, તતા તે ગરીખ 
માણુસને શિક્ષા ભોગવવી પડનાર કે નહીં? .અને એવા અન્યાયના 
માગરલૃધી એની સ્રી; છોકરાં અને સધળા કુદુખને જે ફેવાલ ભોગ- 
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. થવા પડરો તેનુ' પાતક કહોને લાગશે? ગ્નેજી કારફોર્દીતે મોભલા૪ ડહેઝે. 
મોગલાઇ માવો) કે ન્યાય નાચી તષ છે, ગએ સ૫૪જ છે. એવુ' મનમાં 
ધરુ એકધે પ્રન્ન ભાગે છે, યત ૬ુઃખી થાય છે, અને મત્યનો પામે 
ખડી જાય છે, નેં સત્યાનાચ વળે છે. 

મપરાધીતે સજા ન થતાં છૂટયો, તો કદાચિત માલે, પરતુ ગે- 
કાદ ગરીબ માણુસને લાંચ ખાઇ સજા કરવી, ચયે ડૃત્ય ધષ્ટુ' શય'કર ઝે. 
નખતે હ્ટારૂ માણસની ભેંટ થઇ તો ચાલશે, પરંતુ એવા ફતક્રી મા 
ણૃસની કદી ભેટ ચાલશે નહી, તેના શ્યાચરણુ શરોર ઉષરનાં ર'વાટાં 
ઉભાં કરનાર હેય છે! લટારૂ દ્રવ્ય હરણુ કરવાના ૪રે!દાષી શનમાં ખએે- 
કાન્તે અને છાનો રીતે ખીજાનો નાથ કરે છે; પરતુ એ પક્ષપાતી ન્યા- 
યાધિશ છાનોમાનો ખેસી હસતે, બોલતો, દરબારમાં ભર દિવસે બીજાનાં 
ગળાં રૅશ્રી કાપે છે, 

ધણો વખત ગાળી વિશ્વા સંપાદન કરી, પણુ શરીરમાં નને ઝત્ય 
નપી, તો તે વિજ્ઞા કાંઇ ખપની નષી- એવા પ્રકારે વિવા શિખેવો 
માગુમ જમખુવારમાં જમવા ગયેલી જેવો ભુખ્યો આવે છે, તેવુ' થાય 
છે. [૧૯ ચિખ્યાનું ફળ એજ કે અ'ગે સદચણુ આવી, ઉશ્વરની ખએે!- 
ળખ થવી. વિવ્વા કમી હેય તો ચાલે; પર'તુ પોતામાં સદાચરણુ અવ- 
સ્ય.જેદગે. જ્ઞાન શિખી જે ખરાબ આઆગરણુ થશે તેઇ તે કરતાં અજ્ઞા 
નો. રહેજ્ઞુ ધણું સારૂં છે. 

પૈત્રો મળવા લાગ્યો એટલે ખર્ચ વધે છે. ને ખર્ચ વધ્યો ને 
શ્માયપદ નિયમીત ૩6, એટલે માણુસ અન્યાયર્થી ધીમે ધીમે દ્ર્ય 
મેળવવાને પ્રત થાય છેઃ માટે આપણી પ્રાપિ પ્રમાણેજ ખચે પ'ગુ વ।- 
સ્તવિક રાખનું; કે જેણે કરી. આપણને કોઇ પણુ દિવસ ગબડમણુ પડે નહીં. 

લાંચ મ્માપનારા કોઇ કોઇ વખત એવુ પણુ ખોલે છે કે, સારેબ 
ખમેં ખુશીયી- પેજના આપીએે છેગે તે વિશે આપ કશ્ચુ' મનમાં લાવશે 
નહી, એ વિદ્ડોની દે પણુ હેકાણે કુટફ્ાટ થનારનથી, ખે ખોલતુ' ફકત 
મોડા ઉપલુ'જ હેય છે, જેવો શનમાં ચોરના હાથમાં આવેલો પ્રવાસી 
પોતાને! છૂટકો થવા માટે પોતાની જણુશ્રભાવ અને વષર સેસ પોતાને 
હાયૅજ પોતે કાઢી ચોરને હવાલે કરે છે, તેવોજગા પ્રકાર છે. કે।ધ ૫- 
ણ ષ્રસીધો પત્રો ખદ નજર સિવાય આપનાર નધી, એ પકડું ધ્યાનમાં 
રાખતું . ઝે 
 કૈટલાકને ગું લાગે છે કે, પૈસાવાળા લોક ફધ કોય છે. તે- 
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મતે પેઝાની તમા હૈતી નયધી. માટે તેતની પાસેથી સો. ખત્તો રૂપીઆ 
ખાધા, તેવી શુ થયુ', તેષી તેનું શું ઉણુ' થનાર છે? પરંતુ ખીજે કે- 
ટતાએ મુખ્‌ ડય તોપ'ગ્‌ તેનું દ્રવ્ય હરી લેવા કોઈને ગમધિકાર નથી; 
માટે ને શ્રીન'ત લેકે સાધે તમારે સહવાસ હોય તો તમારી સશ 
અને તિશથ્યની વર્તુ'કથી અને સદપદેશવી તેમને સારે માગે લગાડો. 
પરંતુ ખજ્ઞાનછે, તેથી તેમના દ્રવ્યનો અભિકાષ કરવાની ઉ'ચ્છા બોગકુલ 
શખશેો નહી. જે લ પ્રકારે તમે ધીમંત સાયે નિલાભયી વરે તો તમા- 
ર્‌ ૧જન તેમની પાસેવધતુ' જશે; અને એણે કરીને તમારૂ સનમાન વધશે. 
અધિકાર ખે હારના છાંથયા પ્રમાણે છે, માટે તે ભોગવતાં ધ- 
ણુ'જ સાવધ રહી વત34 જેપધ્ખએે. અજદાર અને ખચામતીઆ કૈકેોની 
પરીક્ષા કરવા વિશે હુંાયારો રાખવી જનેદએ. ડળ માટે શીપાઇ પ્યા- 
દલને નકામા પોતાના ઘોડા આગળ નસાંડવા નહીં. જરૂર જેટલાં 
માણસને રેકવાં, અને તે મા'ગ્મ પ્રા'ગ્ી છે એનુ' વારવાર મનમાં રા- 
ખતુ' જેદગખે. કેટલાંક રાજવે!માં થશાલઓ, ચપગશી, ને ધોડા આગળ 
નસાડતા વારવાર નજરે જેવાય છે. પ બધમાં અને એવાજ પ્રકારનાં ખી- 
ન્ન માથા માથાં રોડે:માં જનાવરને નિદયતાથી દ્રોરાવે, તો તેને સજ 
યાયછે. એ નિયમ કેટલાંક રાજ્યોને લાગ થવા જેગછે, ને લાગ્રછે એમ 
મ તા કેટલા હેદદાર એ સશળને પાત થશે એ માટે કરી શકાતો 
નથી. પરતુ જે તે ખદનેપતથી ઇક્પા તો પરલોકમાં કેદી છડનાર નથી, 
રજગારી છો માટે જ્યાદે રખ વધાર3ુ' નહી', કારાગુ રો।જ- 
ગાર કમળના યાંદઃય ઉપરના પાના ખીન્દ પ્રમાગે છે. તે ગયા પછો 
વખતે વધારૈ રેવ પડો એટલે તે છટતાને ઘણો વખત લાગે છે, અનૅ 
પછી આગળ પાછળ શપાઈએા સિવાય કરવાની લાજ લાગે છે; માટે 
એવી ટેવ રાખો, કે રોજગાર *ોય્યાં પછો પગુ હગ્કત પડે નહી. 
' લાંચ ડરે ગ્મને ખરાખ કામ કરનારને સુખ નથો. તેૅ- 
મને દિવસે ખીક અને રાતે ધાસ્ની હેય છે. સવારમાં ઉઠમ્રા કે તેને થાય 
છે કે આજ કેઈ મહારી આખરૂ લેનાર તો નથી; ને મહાર્‌ છાનું પાપ 
કોણે માલપ પત્રુ' તે! નડી હશે? એમ છમેશ્ થાય છેઃ તેને સુ- 
ખે ઉઘ આવની નપો. આ વોકમાં અવસ્થા જ્યારે આવી, ત્યારે ૫ર- 
લોકમાં તે ખી કયાંથો થનાર? 
શરીરમાંથી શકિત વગેરે ગધ, ₹“દ્એ નબળી થં, અને પર- 
હેશ્ેકની દહેશત દેખાવા લાગી એટલે પરતલતાના મતિડકુળમાં જે સકવ્યો 


(૫૦) 


દયા હશે, તે ફકત સાહા થશે. તે વખતે કુટુંબના માસો અને સઘળા 
સ્મેહિક સુખના પદાર્થ તદન તુચ્છ ભાસે છે. એવા ભયકર વખતે સવ 
રસ્તાથી ચાલ્યા હશે, કોનો અપકાર ડયો નહીં હરશે, ધાતપાત અને 
કોને અન્યાયથી કેદમાં નાખ્યા નહી' હશે તો ચિત્તની શાન્તિ રહી આ 
લોકમાં અને પરલોકમાં સુખ પેદા થશે. કારણુ સત્ય એ ખને લોકમાં 
માન્યતાતુ” મખ્ય સાધન છે. સત્કિ્તી કોઇ ચોરતું' નથી, તે ધણા દિવસ 
રહૈ છે, અને પરલોકમાં સુખી થવામાં મહેટયી મદદ કરે છે. સતય એ 
શ્રીમતનેં ભષણુદાયક અને ગર્ચૈબને સાહ્મ કરતા છે. સ્ત કતી એ પોતાન 
થીજ પ્રાપ્ત થાય છે. તે વખતે એવી સાશ્ચત પ્રાપ્તી નાખી દેઇ, નાશવંત 
પ્રાપ્તી જ્લલી ખે સરખુ ખોજ મ્મજ્ઞાન નથ. 
તમને એક નિલીભી ન્યાયાધિશની વાત કહી, હુ' મહારી લેન 
ખણુ અઢકાવુ' છુ, અમદાવાદમાં યોડા વર્ષ પહેલાં એક ન્યાયાધિશ્ 
થઇ ગયે, તે ત્યાંની કોર્ટોનો પ્રીન્સિપલ સદર અમીન હતો. તેના આ- 
ગળ વારસાનાં સરટીફીકેમા મેળવવાની શેક ફ્રીખઆદ મમાવી હતી. જે ૪૦ 
સ્ટેટ માટે એ દાવો હતો તેની કિમ્મત છ લાખ ર્પૈયાની હતી. જે ખરે 
થારસ ડતો તે તદન દરીદ્રી છતાં અજ્ઞાન હતો. પરતુ વિર્‌ડ પક્ષકાર સ- 
ધન છતાં હુશીયાર હતો. એ હુશીયાર પક્ષકા!રે પોતાની તરફ્રેગુમાં પન- 
'સાક્‌ થવા માટે ન્યાયાધિશ સાથે સ્નેહ જેડી એક દિવસે મેક લા- 
ખ ર્ષૈયા આપને આપુ' છુ, માટે મારી તફેણુમાં ₹નસાકફ કરો એ- 
વી વાત કાઢી; પણુ એ ન્યાયાધિશ કખૂલ થયા નહીં, ત્યારે લાં- 
ચ ગાપનતારાએે સમજવી કલ્રું કે તમે જીવતા સુધી જે કદાપી ચાકરી 
'કુર્શો તોપણ એટલો પૈસો તમને એકદમ કધી મળનાર નથી) માટે આ 
આવેલા ઉત્તમ વખત જવા દેવો! નહીં, કારગુ વિચાર કરો કે પેનસ- 
નનાં વષો પુરાં થથા ખાદ નિદાન (૨૫૦) અ્ઢીસે રૂપી પેનસન મળશે 
તમને તે તમારી હયાતી સુધી માત્ર ચાલશે; અને મારી પાસેથી મળનાર 
ખેક લાખ ર્મૈઆ સેવીંગ બેંકમાં રાખ્યા તો, વ'શ પરંપરા દરમાસે મે.- 
ટી રકમ મળતી જશે, માટે આપે કાંઇ પગુ હરકત મનમાં ન લાવતાં 
મારૂ કહેવુ' કબલ કરતુ'. પરતુ એેટલુ' કહ્યાથી તે નિસ્પહી સજ્જન 
કખલ થયા નહીં. છેવટે તે લાંચ આપનારે ન્યાયાધિશને ચોખ્ખુ' કહ્યુ' કે 
એટલી મોટો ૨કમ લાંચ આપનારે આપની હયાતીમાં આપને કોઇ મન 
ળ્યો નહીં હશે ગ્મતે ષળનાર નથી, માટે હુ' મ્માપને કહુ છું કે ના 
ક્રડેવાના પહેલાં એ ૧] તનો ખાપ પુરતો વિચાર ફરો, તે નિલીભી ન્યા* 
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થાધિરો ગ'ભીંરપ'ગાથી એવે! ઉત્તર કયો કે “ તમારા પ્રમાણુજ હુ' તમને 
ખાલીયી કહુ છુ' કે બેટઢલી મોટી રકમની લાંચ મારે ન જોઇએ એવુ” 
ક્ડેનારા પણુ ધણુ કરી તમને મારા સરખા મળનાર નથી. ” માટે આપે 
આપની રકમ લઇ ધેરં જવુ. છેવટ તે ના ઉમેદ થઇ મુ'ગો ચાલતો થયે, 
લાર્ડ કલૈવે ઉમીચ'& શેઠને લાંચ આપવાની ખકપટ કરી કા- 
વૈ સાધી લીષ્રુ, તેની પાર્લમેન્ટમાં કેવી. દુર્દશા થઇ, એ પ્રસિદ્ધ છે. 
જે રાતે ઘરમાં પેસેછે, કિવા જ'ગલમાં ખળાહકારે લટેછે તેને સ* 
ધળા લોક ચેર કહેછે; પરતુ માલીકનુ' ધન હરણુ કરનારો, કિ'વા જે પોતા- 
ના પોષણુ કરનારનુ' ધન હરણુ કરનારો, કિવા જ ખરચમાં લુમ્ચાપ” 
યો ડ્ેરેકાર કરનારો, તેને લોક ચોર પ્રમાણું ગણુતા નથી, એ નવાઇ સુન 
રખી;--આશ્ચ્યકારક અને દુ:ખદાયક વાત છે, 
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(ધર્‌) 
ગમ'ક ૭ સો. 
રમીર્‌ સંપત્તિ, 
પેહેડ' સુખ તે જાતે નયા, ખીજત' સપ પેટે દીકગ; 
લીન્રુ' રુખ સૃકુળની નાર, ચોથુ સુખ કોડીએ નર. 
સ'સ!રમાં ગ'ગાતાં ચાર મ્ય સુખની અદર પેડેલુ' સખ થરી 
શતી આરેગ્યતાને ગણ્યુ' છે; અને તે વાજબી છે; “કેમકે માણસનું શ- 
રીર સાર્‌ ન હોય તો ખાકીનાં સખ તેને કામનાં નથી. મ'દવાડમાં ૨- 
મુજ તમાશા આંખને ગમતા નથી, શુભ લગ્નમાં થતા વાજાં વ?ેરૈના 
નાદ માંદગી વખતે કાનને કડવા લાગે છે, અને ભાત ભાતનાં સ્વાદિષ્ 
પકવાત નઈ ખિમારીમાં માં બગ!ડવુ' પડે છે. મતલખ કે ઞઘળાં સખ 
રહનો પાછળ છે. શરીરનો સુખાકારી હેય તોજ સઘળા પદાયે સખદા- 
યક થદ પડે છે. 
ર. આવૃ' છે; તો પ'ગુ્‌ શરીરની આરેશ્યતા જાળવવા યાઇળ 
આપે કેગ્લી તોડી મહનત. લગે છીએ? રરર સાર્‌ ને મજ'ઝ)ત થ- 
વા પર આપણુ કલબ વોડું લક્ષ હેય છે! જગતમાં સવે હેકાગે મનને 
કેળવી મોટું ને મજખત કરનારને માન મળે છે, પગુ તનને કેળવાંને 
[ઈ મે તને 
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ટું ને મજ્ષ્ૃત કરે, તા તેને લોક વખાણતા નથી. અરે, પણ 
કેટલીકવાર તા તેની નિદા થાયછે. લેક કહેશે, કે દ્લાગામે જુઓને 
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ખાઇ ખાપ્ને જાત વધારી છે. વકરીને મોટો પાચ જેવો કે ગેંડા જેવો 
પ્યો છે. જરા શરીરવાળાને પાડો, ભેંસ, મશ્ષીરાો એવાં નિંદાયૃક્ત વિ- 
રેષાગ્‌ મળો છે. કેઈ અખાડામાં જદ! તાલમ લેજ્તો હેય, તા લેક તેની 
મજાક ડરે, ધેર દડ પોલે કે મદગળ ફેચ્વે તો બક હસે; અને ખોજ 
હરેક રીતે જે જાતનાં જતન કરતુ' હોય, તેના વિષે લેક વાંકું ખોલે, 
૩, મનની જેમ વધારે કેળવણી લે તેમ માગુસ વધારે વખખગાય 
છે. જે માણુસ ગહણેોરાત અભ્યાસ કરૈ ને શરીરને જેમ વધારે ઘસવી 
નાખે, તેમ તે વધારે સ્તુતિને પાત્ર થાય છે. જેમ અતિ શ્રમ કરી મા- 
'ગુસ વધારે જ્ઞાન મેળવે, એટલે મનને મોકુ' કરૈ, તેમ તેની વધારે કી- 
ત થાય. પણુ મનને તનની સાથે કેટલો સંખધ છે, અને તન ખગા'મ 
થે મન 'કેટલ નખ થાય છે, તેનો લેક વોડોજ વિચાર કરે છે. 
' શરીર છેક ઝાંએે ગયા પછી વિદ્યા ને તેં વડે મેળવેલા પદાથો શા કા- 





“ક લઉખનાર હરગોવન દવારકાંદાસ કાંટાવાળા, 
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કૌમમાં આવશે? શાગ્ત્રમાં દેહ રખો ધમ કહ્યા છે, એટલે ધધ પ'ગ દેહ 
સાચવીને કરવો, એમ કલ્ધુ' છે; તો બીછી બધી બાબતો પગ શરીર પા- 
છળજ છે, એમ સાખે સમજવુ' જેઇએખે; તેને ખદવે લોકમાં ઉશ્નટી મ* 
મજ ડ્રેતાતી જાય છે, અને તેથી પરિગગામ ઘ'ગાં ખચબ થાય છે, તે વિન 
ષે દરેક જગે સારી પેઠે વિચારવું અવશ્ય છે. મન કરતાં તનની કેળવ- 
ખી ઉપર આખી પથ્તી ઉપર સર્વ ઠેકાણે ઘોડું લક્ષ અપાય છે; અને આ 
પગે તેમાં સાથી ઉતરતા છીખે, એેમ કહીગખે તો ચાલે, અલબત મનની 
ળકેવગી સ'મારમાં વધારે ઉષયો મી છે, તે વડે વધારે કમાઇ શકાય છે. 
મથી આપણે સંસારમાં વધારે કામના થઇએ છીયે, તેગ કને વિય! 
નેં જાન મળે છે, અને તેષીજ માણમ ધમકમાદી કામમાં ખીજ પ્રા- 
ણીએ કરતાં શ્રષ્તતા મેળવી શકે છે; તોષ તનની કેળવષ્ણઝી છેક નિ- 
રૂષયોગ્ી છે, કે તેનાપર વપુ' મોડું' લક્ષ આપવાનું છે, એમ કેદ એ જ 
ગુતૃ' ન જેદગે; કારણ કે મનની ડેળવણીનો મોતે આધાર એના ઉ- 
પર કે. એની સાહ્યવા વગરે “એકલા મન ખળ વડે ગમપણે કાંઇ કમાઈ 
શક૨!', કે લોકોને કાંમના થઇ શ્રકીશું, કે કીતિ મેળવી શકીશું, કે ધમો 
કચાદી કરીશ, એમ સમજવુ નહીં. દરેક ક્રિયા જે મનના હકમમથી કર- 
વામાં આવે છે, તે શરીરની ₹દ્રીઓ હ્રારાએજ થાયછે; માટે જે ₹'દ્રીયો 
નકામી થઇ) 'તો મન પગ નકામજ થઉઇ રહેશે. પરેતક વાંચવાની તમારી 
ધઘાગીએે મરછ હશે, પણ જે આંખે અંધાપો આવ્યો, તાતે થઇ શકનાર 
નહીં. શ્રશો લખવાની તમારી પ'ચ્છા પાય, પખગુ પુરૂ ખેસોએ ન શકાય 
એવી તમારા શરીરની સ્થિત્તિ હોય, હાથ કમર આદિ અવયવો ફાટતા 
હેય, આંખો દઃખવા આવી જોય, કે પેટમાંથી રાળ નિકળતાં હોય, તો તમે 
શી રીતે લખી શકવાના? એ માટે મનની ડેળવણીપર જેમ ધ્યાન આ- 
પવુ' ધટે છે, તૅમ તનની કેળવણી ઉપર પગ લક્ષ ગઆયવુ' ધટે છે. 

૪. ખહુ કરીને કિવા ભષુનારા શાસ્ત્રીઓ, શોધકે વગેરે જેમને 
સની સાયે વધારે માથાફોડ કશ્વાની છે, તેએ રાવ ઠેકાણું અને સર્વ 
કમમાં શરીર ઉપર ષોડુ'જ લક્ષ આપતા જખાયા છે. પણુ કહ્યુ' છે; કે 
“ત્તિશે નહીં ખોલ'ગ્‌ા ને અતિશે નહો સપ, અતિશે ની વરસણ્‌ 
ને અતિશે નહીં ધય.” અતિશે સર્વ વરજ્તું' જેદએ. માણુસ કહ્યું, 
એટલે એમાં તેનુ' મન અને તન બંને આવે છે. મન અને તનને કોઇ 
રીતે અપણે છુટા પાડી શકતા નથી; એટવુ'જ નહો, પણુ એકની ખા- 
ખૃતમાં તરદ્દારી કરવા જતાં જેમ ખીકને તુકશાન થાય, તેમ તેષી ખર 
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નેને નુકશાન થાય, એવો તે ખેની વચે સંખધ રહેલો છે. શરીરન# 
દુઃખ વડે મનને ખળાપો થાય છે, અને શરીર શ્મારેગ્ય હેય તો મન 
પ્રકુલ રહે છે, એ આપણે જાણીએ છીએ. એથી શલટું મનના ખળાપા 
સી શરીર ખગડે છે, અને મનના આન'૬થી શરીરમાં સેર શેર લોહ 
ચઢે છે એ પણુ આપણૂ। જાગુવામાં છે મ'ટે શરીરને સાચવવામાં જે સાન 
વચેતી રાખતો નધી, તે પોતાના મનને ષગુ અ'તે ખરાબ કરે છે, અ- 
થવા ખનેનાો અત તે જલદી આણે છે, એમ સમજવુ. 

૫. શરીરની સ'પત્તિ વિના પેસાની સ/પત્તિ કાંઇ કામની નથી. 
નાણાને! મોરો ઉપભોગ શરીર વડે થાય છે, માટે શરીર સાર્‌ ન હોય, 
તો નાણાના ગજ કાંઇ કામમાં આવતા નથી. વિલ્વલાની સંપત્તિ પણુ 
શરીર સંપત્તિ પાખે રૂચીકર્‌ થનાર નથી. માટે માણુસ શરીર સંપત્તિને મે- 
ળવવા નેં જાળવી રાખવા હમેશ મેહેનત કરવી જેદએ, 

૬, શરીરની આરેોગ્યતા કેમ જળવાય, એવો સવાલ ધણા 
પુછશે; કેમકે સાને પોતાનુ' શરીર વહાલું હોય છે; પણુ તેએ બીજી 
આખતમાં વધારે ચુથાવાથી શરીર તરક ઘણુ લક્ષ આપતા નથી. સેહેજ 
ઉપાયે ધોડા વખતમાં નેં ધોડે શ્રમે જે શરીર આરોગ્ય રહો શકે, તો 
સે તે પ્રમાણે કરે, આપણે અહીં પેહેલાં કરતાં હાલ લોક વધારે નબળા 
થતા ચાલ્યા છે, અને તેઓને રગની પીડા વધી છે, હાલમાં વેદ દાક- 
તરોનો “કેટલો ખપ વધી પચ્યો છે, એ ઉપરથીજ દેશની સધળો આ- 
દ્રાગ્યતા વિષે આપણે સેહેજ અટકળ મ શકીખે. શરીરે પીડાતા વિ" 
લાર્થોખા કે વિદ્વાનો પોતાનુ” શરોર આરોગ્ય ફરવા આમથી તેમ કાં- 
કાં મારે છે, એક વેદને છોડે ને ખીજાને ઝાલે. વૈદ્થી ન કા્‌વ્યુ' તો 
ગાંધીને ત્યાં, યાં ન ફાવ્યું તો હકીમ પાસે, અને ત્યાં પગુ ન કાન્યુ' 
તા દાકતરોનેં યાં ટીંચાયા કરે છે, ડોશ્ીએનો સલાહ લેછે, ને હજા- 
માનાં મત પકે છે, એલી દવા મકી દે છે, ને પેલી દવા પસદ કરે છે. 
ખેવા લોકોને આરેગ્યતા જાળવવાની કોઇ સેહેલી કળા ખતાવી દે તતા 
તેએ વહાલામાં વહાલી ચીજ ખક્ષીશ કરવા દભા થાય ગમાં શક નથી) 
પણુ એવી કળા તો હવે કે!ઇ ખીજે ધનવતરી પેદા થાય ત્યારે મળે. 

૭, ત્યારે શરીરની આરેોગ્યતા શી રીતે નનળવવી? રોગ વ- 
ગરની સ્થિતિને આપણે આરેોમ્યતા ઠહીયે છીએ, માટે જેમગે હાયે ક- 
રીને રગ આણ્યા, ને શાંડયા પછી ડહાપણુ આવ્યુ, તેમને એ સ્થિતિ 
સેહેલાધથી તો! નજ પ્રાપ્ત થાય, વેઇ શાગ્સ્નો મોટો સિદ્ધાંત ખે કે 
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રીગ આણીને તેને મટાડવાને ઓસડ કરવાં, તે કરતાં રોમ આવેજ ન 
હી, એેવા ઉપાય અગાઉમષી લેવા, એસડ તો થોંગળાં માત્ર છે; એ વડે 
શકોરનો સ'પત્તિ ખ્રા્ થરી, એમ સમજવુ નહીં. ખસગસચ*ના કી રાગ 
જાય, પણુ તૈથીજ શરીર આરૈ,ગ્ય ગ્હે એમ ન સમજવુ; કારગુ રોમ 
પછી શરીર્‌ સારૂ કરવાને, અને રગના હમલાષો ખચવાને યોગ્ય કરવા 
સાર્‌ બીજ ઉપાયોની જર્‌૨ પડે છે. વળી એસડે એકવાર કદાશ રાગ 
કાઢયે।, પ'ગુ જ્યાં સુધો રોગનુ ૬૫ત્ત સ્થાન નાશ પામ્યુ' નથી, 
સુધી એે રોગ ડરીને પીચ્ચા વગર કેમ રહેશે? ધારે કે પિ ત- 
મારી મખાંખને નુકસાન થઇ તેજ ધટે છે. ધટેવુ' તેજ પાછ લાવવા તમે 
દતા કરો છે, ને તેથી આંખ હતી તેવી થાય છે; પરંતુ પછીથી નને 
તમે વાંચવા માંડશે, તો વળી તે આંખ ખગખ થવાની; માટે જે વડે 
રોગની ઉત્પત્તિ થવાની હૈ,ય, તે ધનને ઉપયોગ કરતો દુરસ્ત નથી. 
૮. ઉપરના દાખલા કી કોધને હેવી શંકા પડશે કે જે વાંચવા 
ષી આંખને નુકશાન થતુ હોય, તા શુ' તેગે વાંચગુ'જ નહીં. વાંચે નન 
હોં, તો તે ભગે શુ? જે વાંચવાથી આંખને તુકશાન થઇ અતે અ- 
ધાપો સ્માવવાનો હોય, તો હું કહું છું કે તમારે વાંચવુ'જ નર્હી. કારગુ 
ગ્માંધળા થયા પછો સમળગુ વાંચવાનુ' ખ'ધ થશે, વાંચેલાનો યધા ઉપ- 
સાગ થઇ શકશે નહીં, અને અંધાપાનુ' મોટું દુઃખ છી'દગી પર્યત વે- 
ટેવુ' પડશે. વખતે યોડું વાંચવાથી ત્મડચણુ પડે નહીં એનુ' હોય, તો 
થોડુ વાંચવુ'- વધારેની લલુતા ન સખવો, ચ?માં ઘાલોને આંખને ૬- 
રદ થયા વગર વાંચી શકાતુ હેય ત્તાો તેમ કરવું, અગર એક્વાર લાં- 
ખી મૃદત સુધી ઓસડવેસડ કરીને તથા વાંગતું ખય સખીને બાંખ- 
ને સારી પેઠે મજખુત ડયો પછી વધારે વાંચવાથી પણુ અડચણુ પડે નન 
હીં એમ ખનતુ હૈય, તો તેવા ઉપાય લેવા. મતલખ કે હરેક ઉપાયે શરીરના 
અંગોનું રક્ષ'ગુ કરવુ, અને જેણે કરીને તેમને નુકશાન થાય તૅમ ન કરવુ”. 
હ. મનની દરક શકિતને જેમ હદથી વધારે ખોજે આપવા જતાં 
સે ખરાખ થઇ જાય છે તેમ તનની શડિતઓનુ' પણુ સમજવું. જે યાદ- 
દાસ્ત શક્તિને હદ ઉપરાંત ગોખ્યાથી અસહ્ય ખોજે મળ્યો, તો તે ઉ- 
લટી ધસાપને છઠી થઇ જય છે, નેં પછી ગાખેજ્ી પણુ યાદ રહૈતું' નઘી 
એજ રીતે કે ષગુ પદ્રિ કે અવષવને માધે હદ ઉપરાંત ખોજે પડે, 
તા તેને નુકશાન થયા વગર્‌ ન રહે, પગમાં ચાર ગા3 ચાલવાની સત્તા 
ન હોય, ને દશ ગાઉ જપએ, તો જરૂર માંઘ પડૉએ, હદ ઉપરંત 
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ખાદગઞએે, તો જડગ'ગ્ન તેને પીલી શકે નહીં, એટલે તે સ'ચો બગર્ડે 
ને શરીરમાં ર!ગ પેસે, 

૧૦. જેમ હદ ઉપરાંત મેડેનતર્યી નુકશાન છે તેમ ખીલકુલ મે- 
હેત વગર પણુ તુક્શાનજ છે. શરીરનો સચો પડયો પડયો કરારને 
ખગખ થઇ નાય છે. સંચાને જેમ વાયર્યીોથી તે ચળકતો ને સારો રહે છે, 
તેમ શરીર્નું' પણુ સમજવું. આળસ વડે તન અને મન ખને ખગડે 
છે. પરે આપણુ શરીર એવુ ધય્યું છે કે તે કસાયા વગર સાર્‌ રહે 
નહં, સીની રચના પણગુ તણે એવી કરી રાખી છે કે દરેક પ્રાશીને 
મેહેનત કર્યા વગર ચાલે નહીં, માટે જેબ। મેહેનત કરતા નથી, તેઓ જેમ 
પોતાનો અને પોતાના કુટબ કબીલાનો નિવીહ ચલાવવાને અય 
રડે છે; પ તૈ પોતાના શરીરને પગુ ખરાખ કરે છે. 

1, અમેરિકાના જ'ગલી ૬”ડિઅનોમાં એવી કહેવત ચાવે છે, 
કે “દડવા કરતાં ચાલવું સારું; ચાલવા કરતાં ઉભા રડેવુ સાર્‌, ઉમા 
રહેવા કરતાં બેસવુ ભવુ', અને ખેંસવા કરતાં સુઇ રહેવું સાર્‌”, હાલ 
આપણુને આ કહેવત લાજ પડતી ચાલી છે. જે ચાકર નોકર હેય તો 
તરખલું પણુ તોડવાની આપે દરકાર ન કરીએ, જા 3૩પર કે ગાદી 
તકીએ પડયા પડયા તડાકા મારવાનુ' કે એદીની પેડે ઉક્યા કરવાનું' આ 
પણુને વધારે મન થાય, ખેઠાં બેઠાં ગમતું નથી, એમ સો કોઇ કરડે છે, 
તાપણુ હાથ પગ ભાગી ખેતી જડેવાનું મોઢા લોકોને વધારે ગપે છેઃ 
ભાત દાળ ખાઇને પડી રહેનારા થ્રીમતોાનાં રારીર વાયેૅ કુલી જય છે, 
ને પેઢ વધીને આગળ દુ'દ નિકળી આવે છે. તેઓને ચાર ડગલાં 
ગાલવું હોય, તો ફે ફે થઇ જાય. તેમના ઘરની ખાયડીશ્મો। ઘરમાં ગોૉંધાપ/ 
રહેવાથી ખુલ્લી હવા પામ્યા વગર ને કામકાજ વગર પોળી દેડકા જેની 
નિશ, લ્ય દેખાય છે. તેને ઉઠતી વખતે ઢીંચખ્ને હાથ દેવા પડે, ને ઉભી 
રહે ત્યારે કેડે હાથ દેવા કે પાછળ ટેકો રાખવો પડે, આ સા આળસ 
નું' પરિણામ છે. 

૧ર. શ્રીમંતો એમ કહેશે કે શુ' અમે હલકા લોકની પેંડે મે- 
હડેનત મજુરી કરીએ? ભેમ ફરવાનો અમને જરૂર નમી, અને એથી અ 
મારી આખરૂ ધટે, વાત ખરી છે કે મજુરના જેવુ' હલકું કામ કરવાથી 
મોટા લોકની આખર્‌ ધર?ે; પઃગુ શરીરની સુખાકારી માટે જેટલુ' કરવાની 
જર્‌ર છે, તેટલું તો! હરેક સ્થિતિના માણે કરવુ'જ જઇએ. છટ મો.- 
જા' કાઢવા માટે, કે ટેભલપરથી કાગળની છમતરી હેઠે પરી ગધ તે લઇ- 
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ને આપવા માટે ખહારથી ચાકરને ખોલાવવે।/ તેના ક્રરતાં તે જાતેજ 
એવાં એવાં કામ કરવાની તસ્દી લે, તો” શુ' તેમાં તે નીચા ખાપના 
થઈ જાય? શ્રીમ'ત સ્ત્રીઓ ચાકર રાખીને પછી તેમના પર દેખરેખ 
શખવાનુ' તેમને ન આવડતુ' હોય તે ખતાવવાનુ”? શીવવા ભરવાનું) કે 
વખતે તેમને સેહેજ મદદ દાખલ કામ કરે તો તેમાં કાંઇ હિનપસતી 
આવતી નથી. ધરનુ* કામ કાજ કરવામાં નાનમ સમજવી એ ચૂક ભ- 
રેલુ' છે. લોકોને મોટાધનુ' ડોળ દેખાડવા સારૂ ગમે તો નેપએ તે ક- 
સતાં વધારે ચાકર રાખા પણુ શરીરને કસરત મળે મેવું' કામ તમે જ- 
રૂ૨ કર।. જેઓ ચાલીને ખહાર જઇ ન શકતા હોય તેમણે ગાડોમાં 
કે ધોડાપર રજ ખહાર જવું. ઘોડાને ખુખ રપેટી -આપ્યાથી પુષ્કળ 
કસરત થઇ રહેશે. ગ!ડીમાં ખેમીને જાએ, તો સીમમાં ગયા પછી ચ- 
લાય એેટલુ' ચાલો, ત્યાં તમને કોઇ જેનાર કે નિંદા કરનાર કવચિતજ 
મળરો, અને કદી કોઉ મળ્યુ' તોપળુ શુ? મેમાં તમે યોડુ'જ ખોટુ 
કામ કરો છો. કે તમારે નિ'દાથી ડરવુ' જેધઇએે. ચાલવા જેવી સારી 
કસરત ખીજી એકે નથી. ખાધા પછી ઘોડામાં ઘોડાં સો ડગલાં ફર્યા 
વગર બેસવુ' નહીં એવતૂ' આપણા ધરતું વેદકશાસ્ર અસલથી ચાલ્યુ 
આવે છે; પણુ તેના પર ઉછરતી પ્રજ્ન લક્ષ આપતી નથી ખે ખહુ 
ખોટુ છે. ખાધા પછી સઈ જવુ' કે પેટમાં પગ ધાલીને ખેસી રહેવુ 
એં શરીરને નુકશાન કરનારૂ છે. “ખાઇને સુઇ જવુ, ને મારીને નાસી 
જવુ”? એવી ખાધઇલી કહેવત આપણો દેર અધમ થવા માંચ્યા પછી 
શો પડેલી છે. કાંઇ કરવાનું ન હોય કે ખોટી મોટાઇના માર્યા કાંઇ ક- 
રવુ' ન હેય, તે! મેડાનાં યગયી આં પાંચ દશવાર ગઢીએ ઉતરીએ કે 
ખામ તેમ આંટા મારીએ તોય શરીરને ધોથી ધણી કસરત મળે. 

૧૩. છોકરાંની શરીર સ્ષિડિ માખાપ ઉપર્‌ આધાર રાખેછે. જેમ 
કેટલાક લોકને રોગ ઓધે ઉતરે છે, તેમ ખળ કે નિબેળતા યણુ ખહુ 
કરીને એધે ઉતરે છે. નખળાં મા ખાપનાં છે!કરાં ધણુ' કરીને નખળાંજ 
અવતરૈ છે. માખાપની કુટેવો તેએ પહેલી ગ્રહશુ કરૈ છે. માખાપ એ- 
દીની પૈઠે પડી રહેતાં દેય તો છોકરાં પગુ તેવુ' શિખે છે. નાનપણમાં 
છોકરાના શરીગ્નું ખહુ જતન કરવાની જરૂર છે, તે ઉપર ધણાં માખાપ 
ધ્યાન આપતાં નથી, સાંપડે ત્યાંથી છોકરાંને ધરેણાં કશવવાની ફ્‌ીકમ્માં 
માખાપ પડે છે, પણુ તેમના શરીરનું રક્ષણુ થાય તેવાં કપડાં કરાવવા 
ની વે ધોડીજ ફાળજી રાખે છે, પેહેલાં મોટી ઉમરે છોકરાંને નિશાળે 
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મૃકલાનો ચાલ પતો, તે દહાડે દહાડે ખંધ પડીને હવે ચાર પાંચ ભષેર્ના 
હજારે છેકમાં નિશાળે જતાં આપણે જઇએ છીએ. નાનપણુમાંથી નિ- 
ચળે મોકલવાનો ચાલ પડ્પા તે ખોટુ થયું' છે એમ કે કહેશે નહીં; 
પણુ એની સાયે ખીજી જરૂરી ખાખતો ૫૨ લક્ષ અપાતુ' નથી એ ખહુ 
ખોટુ થયું' છે. સાથી પેડેલી શરીરની કેળવણી શરૂ થાય છે; અતે તે 
છોકરાંને રમવા દોડવામાંધી ખહ્‌ મળે છે. ભષાવાની લાંહેમાં ખચપણુનું 
રમવાનું બીલકુલ ખ'ધ પચ્ચા જેવુ' થવા માંડયુ' છે. છોકરાં અમાખો દહાડો 
શણુભણુ કરે તે સાર્‌) રમે તે સાર્‌ નહીં, એવી લ।કની સમજુ છે. 
માખાપ છોકરાંને નિશાળે મૃકતાં કરેશે જે મારો છોકરો રમતી ખાળ 
છે, એતે તમે જરાએ રમવા દેશો નહીં; આખો દહાડો નિશાળમાં ખે- 
સાડી મ્રકજે. રમત કરૈ તે! મામ્વામાં પાછી પાની કાઢશો નહીં, “હાડ- 
કાં અમારાં ને ચામડો તમાથી છે.'' ઘણુ।ક શિક્ષકો પ'ગુ એમ સમજે 
છે કે છોકરાં નિશાળમાં ને ધેર આખો દહાડો ભણુ ભ'ગ્‌ કરે તો સાર્‌ 
ગને તેટલા માટે તેએ હદ ઉપરાંત ઘેરથી કરી લાવવાના પાઠ આપે 
છે. પણુ આખ ખધા વિચાર અસ્ત ભાવિક છે અતે તે અમલમાં આખુવા 
જતાં છે[કરાનુ' શરીર ખરાખ થાય છે. સૈ! ખામે રહે તેમાંજ સાર્‌ છે. 
૧૪. અખાડાની નિયમિત તાલીમ કરતાં પણુ ખપાણી દેશ] 

રમતો છેકરાના શરીરને વધારે સુખદાઇ છે, કેમકે એ તાલીમથી શરી- 
ના અમૃક ભાગો ક્સાય છે, અને તેમાં છોકરાંને ગમત થતી નથી. દેશ 
રમતોમાં ખધુ' શરીર કસાય છે; અને ધણી ગમત પડે છે. એવી રમતો 
દહાડે દહાટ?ે નાશ પામતી જન્ય છે, કેમકે મોઢાં ગામમાં નેં શેડેરમાં 
તમે છડાંજ છોકરાંને તે રમતાં દેખરો. મોટા માણુસથી આખો ૬- 
હાડા મનનું કામ થઇ/ શકતું નથી, તૌ નાનાં છે[કરંધી તે કેમ થઇ 
શકે, એનો વિચાર સખે કરવો જેષ્ઠએ. છોકરાંની ઉમરના પ્રમાણમાં તેન 
ને અમક વખત રમવાને માટે જરર કાઢી આપવો, જેમ છોકર નાનુ, 
તેમ તેને વધારે ર્મવાનુ' જોઈએ, વિલાયતમાં તગ વષમી છોકરાંને નિ- 
શાળે ખેસ! ડે છે, અનેં તેની આપણે નકત કરીએ છીએ; પણુ ત્યાં નાનાં 
છે।કરાંને ધેર ને નિશાળમાં કેટલો વખત રમવા દેછે, મને તેમની રમત ગમત 
સારૂ કેવા ઉપયોગ લેવામાં ગ્મઆવે છે, તેનો નકલ આપણે કેમ કરતા નથી? 
૧૫, પક્્‌ક્રમી કામો ને મરદાની કમરતે! કે રમતો નાશ પામી 
ઝ્ેટલુ'જ નહીં પણુ શરીર કસાય એવા ખેલે પણુ ઘટવા લાગ્યાછે. ટે- 
શમાં સ્વસ્થતા પસરાવાષી લુટ્કાટની ધૉસ્તી ગધ, જોરાવર ૨જ સત્તાએ 
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કરીને બ'ડ, બખેડા ખ'ધ પડ્પા, જેટલે લોડને હથિઆરને ઉપયોગ કરી પશ- 
ક્રમ કરવાનુ' *હું' નથી. શિકાર વગેરે જેમનાથી થઇ શકતા, તેખે હથિયાર 
વગર તે પણુ કયી શકતા નથી. હોળી જેવો ઉદ્દત ને અનીતિ ભરેવી' 
પણુ મરદાતી રમતો નાશ પામી; તેમાં સુધારો કરવાને ખદલે તેને બિ- 
લકુલ ખંધ કરવામાં ઠીક થયું નધી. ગીલીદ'ડા, ગેડીદડા) ફર્રીઆં ( ચક- 
ભિલ્કૃ ), પાટ, નાગેરીઓ વગેરે નિરપરાધી, રમુજી, નેં શરીર કસનામા 
ખેલ નાશ્ચ પામતા જય છે. હવે તો રમવામાં લીક શરમ સમજેછે; : પુ ' 
માટી ઉમરના ને મોટા હેટેદાર સાહેબ લીકોને રમતા જેઇને પગુ આ- 
પૃગુને મત થતુ નથી, અને એ ખાખતમાં તેમની નકલ કરતા નયી, એ 
નવાઇ સરખુ'છે. હવે તો રમવુ' હોય), તો ખેઠાખેઠા ગ છીકાનાં પાનાં ચાળવે।; - 
કે ચોસરનાં [નથવ સોગઢટાંપર હાથનો રસ ઉતારો ને ખધી રીસ કાઢે, 
કે સેતરજના મહોરાં વગેરેને નકામાં લઢાવી મારી રાછી થાએ! એમાં 
મનને ગમત છે, પણુ તનને કસરત નથી, એવી રમત વખત ગાળવાને 
ઢીકછે; પપ્ગૃ શરીરને લાભકારક ખીજ મ્મતો જરૂર જેઈએ. 

૧૬. મ્માપણું અહાં શરીર ખગાડનાર એક મોટું કારણુ ખાળ- 
લગ્ન 99. નાનાં વયમાં છેકરાંને પરગાવવાં ને ક્રાયો વયમાં તેનનો સગ 
થવા દેવા, એ ધણુજ ખરાબ છે. એમાં પણુ વળી “ ખાર વમ્સની 
કન્યાં ને અઢી વરસનો વર”, કે “બઓખો થાય મીયાં જંગ, ત્યારે મીયાં' 
થાય ધોર જેમ, ' એવાં ભયકર કન્નેડાં થાય, એટલે શરીમ્ની ક્ષિણુ- 
તા થવામાં નેં નખળી સતતી થવામાં શી ખાકી શ્ડે. ઉષ્ગુ રેશ્ને દ્વો- 
ધે ઝે ચાલતા સંપ્રદાયને લાધે સુધરેલા દેશમાં જેટલી ઉમરે છે૬ુમાં પ- 
રણાાવવામાં આવે છે, તેટલી ઉમર ટૃધી કદાશ છોકરાંને આપણે અહી 
કુવારં ન રખી શ્રકાય તો ખેર પણુ ઢીં'ગક્ષા હીં'ગલીનાં લગ્ન કરતાં, 
કે લાકડે માંકડું' વળગાડી દેતા પેહેલાં માખાપે વિચાર ફરવા નેઇએ, 
કદી નાની ઉમરમાંજ લગ્ન કરવાં પડ્યો, તો તેમનો સગ કાચો ઉમરમાં 
કરાવવાની શરમ ભરેલી ને હાનીકારી શૈતથો ભબળગો રહેનું જેઇએ, 
રજસ્વળા પ્રાત થયા વગર છોકરાં ન્ત્રોના રૂપમાં ગ્યાવતી નથી, તે ૫- 
હેલાં તેને સાસરે મોકલવી એ નુકશાનકારક ને ધર્મ વિર્‌ૂદ્ઠ છે. દક્ષણિ 
લોકો એ પ્રમાણે કરતા નથી, તેથી તેગ આપણા ફરતાં વધારે સુખા 
છે. આપણે અહાં' યરણુ।ન્યા પછી પાંચે કે સાતે વષે આણું કરાવવા - 
ને! ચાલ હતો, તે જોતા જેતામાં ખંધ પડો મયો છે. નવ વર્ષે પરણાવે 
તેક સાત વર્ષ પછી, ને ખમીઆરૈ. પરગાવે તો પાંચ વવ પછી ખાણુ' 
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ડરાવવામાં આવતુ; એટલે પદર વર્ષની વયે છેકરી સાસરે જતી; પુ 
ખાવા આવા ર્ડા શ્વાજને છોડી દઇ લોકો હાલ ખરાખ ચાલ દાખલ 
કરતા જાય છે. છેક દશ અગીઆખાર વષની છોકરીઓને શેહેરામાં સાસરે 
માકલેછે, કાઠિયાવાડ ભણી આપણા કરતાં મોટી ઉમરે પરણાવવાની, નેં 
સાસરે મોકલવાને। ચાલ છે, તો ત્યાંના લોક આપણા કરતાં વધારે મન 
જષુત જેવામાં ખાવે છે. [એજ રીતે નીચ વણામાં ને ગામડામાં આ- 
યૃણુ। જેવાં ખાળલગ્ન નથી; તેથી તેએ શરીરે વધારે ખળવાન રહે છે. 

૧૭, શરીર સાર્‌' રાખવુ હોય, તો અનીતિ ને કુટેવો તજી વો. 
હેરકાંઈ હદ ઉપરાંત કરવામાં અનીતિ કે કુટેવછે, એેમ સમજવુ. સારામાં 
સાર્‌ ખાવાનુ પણુ હદ ઉપરાંત ખાય, તો તે ઝેરનો ગરજ સારેછે. પૈટમાં 
. ધ્રાલીને ધણીવાર વાંચવુ; બોચીએ કાંકરો મુકી આખો દહાડો લખ લખ 
કરવુ'; અતિ ખાવુ' પીછું; ઉજાગરા કરવા, કે અતિ ઉ'ધવુ'; હદ ઉપરાંત 
અગ મેહેનત કરવી; પદ્રિઓને હદ ઉપરાંત ખેડેકાજી મકતી;વ્યભિચારાદિ 
કુઈદમાં પડવુ; અતિ આનદ કે અતિ ચિંતા; એ શૈ શરીર ખગાડનારી 
ચીજે છે, માટે તેમને તો માજનેજ રાખતી જેઇએ., 

૧૮. ખાવાની ખાબતમાં ધણુ લક્ષ આપવું જેપધ્એ, વખતસરે 
ખાવુ, ચુણુકારી ખાવુ, ને પચે એટલુ' ખાવુ; આ ત્રણુ શરતો ૦2 
પાને છે તે ધણુ' કરીને ધોડોજ મ'દવાડ ભે।ગવે છે. વખતસર ખાવા- 
માં આપણે ધણુ પૉડું ધ્યાન આપીએ છીએ. મોડું' વહેલું થટ જ્નય 
તેની આપણે દરકાર રાખતા નથી; અને તનદુરસ્ત હાલતમાં કે મહા- 
' વરાને લીધે બેની કઇ અસર આપણુને એકાએક માલમ ન પડે, પ- 
૪તુ તે શ્રરીરને અતે તુકશાન કર્યા વગર રહેનાર નહીં. આપણે અહીં 
પેહેલાં મધ્યાને જમવાનો શ્વિાજ હતો, અને સવારમાં કાઝ કોર્‌ કે 
વસાષુ', પાક વગેરે ખાવામાં આવતાં . સાંજે આઠ નવ વાગે વાળુ થ- 
તુ. હાલમાં જમવાનો વખત નવ દશ વાગ્યાનો થયો છે; એટલે લગ- 
શગ ખે કલાક એ વખત પાછે ઠેલાયો, તોપણુ સાંજના વાછુ કરવાનો 
વખત એનો ખેજ રહ્યા. નવ દશ વાગે ખાવાનું થાય એટલે સવારમાં 
જે કાજી કોર્‌ ખાવામાં આવતું તે ખાઇ ન સકાય, અથવા ખાવા જ- 
૪ગે ત્તો માંદા પડાય; મતલખ કે ત્રણુને ખદલે હવે ખે ટક થઇ, અને 
જના વખતમાં પણુ અ'તર પડો ગયો; એથી કાંઇ નુકશાન હશે કે નહીં? 

૧૯- ચુણુકારી ખાવુ એટલે જેવી શરીરને લાભ થાય એવુ ખાતુ. 
હમેસ પુષ્ટિ કરતા ભારે પદાધી ખાવાયોજ શરીરને લાભ થાય છે ગમન 
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મ ન જાખુવુ', એવા પદાર્યૃ પચાવવાની શરીરમાં શક્તિ નેદએે, ભને 
તે પણુ રીતસર ખાવા જેઇગે. નાતો હોય ત્યારે જમવામાં ખબ ઝા- 
પટે, ને ખીજે દહાડે ચક આવે, ત્યારે ખાધા પિધા વગર પેટ દખાવીને 
પડી રહે, જે દહાડે જમવાનુ હેય તેં દહાડે સવારમાં બિલકુલ ન ખાય 
કે સેહેજસાજ ખાય, ને સાંજના ખબ જમીને પેટ ઓળાંમતા ખાટ- 
લામાં આળોટયા કરૈ. છોકરાને નાતમાં ગરચી ગરચીને ખવડાવે, નેં 
પારકે ધેર જમવાનુ હોય, એટલે ધેર વખતસર ખાવા ન આર્ષે. આમ 
કરવાથી શરીરને નુકશ્રાન થાય છે. મિષ્રંન્ન વધ્યાં હોય, તે કાંમતી નન- 
ણી કોહી સડી જતાં સુધી ટાઢાં ખાય; ને કુમવળો રય, તે લોહી 
નાંખીને કે તેને ક્રી શેકી વધારીને ખાય, તે શરીરને શુ લાભ કરે? 
'કાહેલુ' સડેલું' કાઢી નાંખીએ, તો ઉઠી જધએે, એમ કહી બેંગ આના 
ખે આનાનીમતા ખાઇને મજરે ખેસાડે, પણુ તેયાં મદવાડ થશે, તો ખે ચાર 
રૂપીયા ઓસડના થશે, રીખાવું' પડરો, નેં ધરનાંને હૈચાન કરવાં પડશે, તેનો 
વિચાર ન કરે. નાતવરાને વરધોડા વખતે નવલશાહ હીરજી થઇને ખેસે, ને ધેર 
ખાવામાં પરી ક'અ્‌ુસાઇં કરૈ. ગ્મનાજ ધો વીગરે સસ્તામાં સસ્તાં મગાવે, એન 
ટલે તે કહેલાં સડેલાં કે એછા સત્વવાળાં આવે, ધી ખહુ ખાઇએ તો 
કોડીઓ તાણૂ। જાય એવી દહેશત નાનાં છોકરાંને આપીને તેમના ભા- 
ણામાં એક કપાસીંઆભાર પ'ગુ ધી ન મૅ. દૂધ ઘણુ' કરીને લાવેજ 
નહી'. આપણે માટે સોથી વધારે સત્વવાળા ને શુગુકારી પદાર્ય દૂધ ને 
ધી છે; પગુ તેના ઉપયોગ કરવામાં ક જુસાઇ કરે. રોટલા કે ભ્રાખરા 
કડા ન ઉતરે એમ હાય, તો પા'ગ્રી જેવી છાશ માગી લાવે 
[ડેબુ' સડેવ' શાક ખાડે, કે સવારની ટાઢી દાળ વધી હૈય તો તેણે 
ચલાવે, લાકડાં ખળવાને ભોએે કે કરવાને આળસે સવારનું સાંજે કે 
સાં“નું સવારે ટાઢું ખાય. પારકે ધેર સાર્‌ મળે, ત્યારે 'ખખ ખાય, ને 
પોતાને ધેર પેઢ ખાળે. અન્નને પુરૂ ચલવે નહીં, કે જેધૃતા મશાલા તે- 
માં નાખે નહીં. આખો દહાડો ખગાસાં ખાવાનાં કોય પખગુ જમતી વ- 
ખતે જણે ધાડ આવાં હેય તેમ મોટે મોટે કોળીગને ઝપાટાબંધ ખાઇ 
લે, મૉમાંનો કોળાએ ચવાતા અગાઉ તો હામે થાળીમાંના ખીજ ડે 
ળીઓ મોં આગળ ખાણીજ રાખ્યો હોય! પાંચ દશ્ચ મિનિટમાં ચાવ્યુ' 
ન માવ્યુ' કરીને આગગાડીની પેડે ઝપાટો મારે) તેને પચે પણુ ચી 
રીતે? જાણે રીસમાં હોય, કે વેઠ ઉપાડવાની હેય, તેમ ખાવાનું કામ 
મુગે મૉંઠે સયાઢાની સાધે પાર સકવામાં આવે. ધીમે ધીમે સાવી ચા- 
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ભીતે ખાવુ' અને ખાતી વખતે મન ખુશમાં રહે, એવા ઉપાય કરવા' 
જેદગએે, પાણી પીવું હોય તો એકદમ આખો લેટરો હયક ઢચક મોરે 
માંડે, ઉભા ઉભા કે ચાલતાં ચાલતાં પીએ, એકદમ પૃષ્કળ પી. નાંખે,, 
ગ્મને તરસ લાગી હૈય, તોપ'ગુ ગણુકારે નહીં, ખાવા પોવાના આવા 
હગ હોય, ત્યાં શરીરની આરૉમ્યતા શી રોતે! જળવાય? 

૨૦, ખાનપાનાદિકમાં નાજીુકાઇ હદપાર જતી જ્ેવામાં. આવે છે. 
ધણુ' વધારે ખાનારને ખાકરે।, ખણુયક, ખાઉકર્‌ વગેરે કહીને લેક નિ- 
દા કરે છે, પરુ ધણુ યોડુ' ખાનારનાં વખતે નિદ્ાને ખદલે વખાણ 
થાય છે; કેમકે મોડુ' ખાવુ' એ નાન્નુકાઇની નિશ્ચાની ગ'ગાય છે. પા- 
શેર ખાય તે પદ્મણી એવી કહેવત ચાલે છે, તે ઉપરથોજ નાન્ઞકાધનુ' 
ધોરણુ સમજાઇ જાય છે. નાજુકાઇ જાણે નભળાદમાંજ રહી. હોય, એમ 
લીકની સમજ થતી યાલો છે. અહાર કરતાં વધારે ખાવાથી જેમ શરન 
રને તુકથ્રાન થાય છે, તેમ જે૬૨ખે તે કરતાં એછીુ' ખાધાથી પણુ આન 
શેમ્યતા સ્ડેતી નષો. ઉધ ને આહાર જેમ વધારીએ તેમ વધે, એ જે- 
વી કહૅવત ગાલે છે, તેનીજ ઉંઘ ને આહાર જેટલાં ધટાડીએ એટલાં 
ધટે, એ કહેવત પખુ ચાલવી જેઇએખે. કારગુ મહાવરાષધી ખે ખને રસ્તે 
વધારે। કે ધટાડો કરી શ્રકાય છે, પરતુ બંને ખાનએ હદ ઉપરાંત જ- 
તાથી શરીગ્તે સોસવુ' પડે છે. નાજ્ુકાઇ સે'માં ભગઇ પેઠી જણાય છે; 
ખરી નાજુકાઈ હદની અદર દાખત થાય, તે। તે સતોષકારક વાત છે. 
મેક રોરની પચામ સક રોમ્લી વણે, ને તેમાંથી ચાર પાંચ રોટલી 
ખામ, એટલે કુલ વજન પુરૂ' નવટાંકે ન થાય. શહેરી નાના એડ ખે 
કડછા ભાત ને નાની કટોરો ભરીને પાતળી દાળનું ડખ ખાય, એટલે 
જમણુ પુર્‌ થયુ'. એ કુલેલો ભાત ભાએગે નવટાંક વજનમાં હોય, ને 
દાળ તો ખે ત્રગુ રૂપીઆ ભારજ થાય એેટલે કત વજન સવા પારેર્‌ 
થયુ. આ પદ્યગુઓનેો ખોરાક કદાશ આપણે ખહાલ રાખાએ; પણુ 
હાલ તો એટલું ખાનાર નાત્તુક જવાનીખઆ ધ'ગ્‌ા જેવામાં આવે છે. 
એમને શેની ઉપમા આપવી? પડપાં જેવા સુચ્તી લાલાજખોને 
જોઇ કાઠીઆવાડના લક મૉંમાં આંગળીખોા ધાવે છે; પ'ગુ એ લાલા- 
જીગ્મો; જેઓ પોતાના કરતાં વધારે ખાનાર છે; તેમને ગામમડોયા, જ- 
ડસા, શૉંથા; કહી મજાક કરૈ છે. માણુમ દોઠ સવાશેઃ રાઢશેર અનાજ 
જેદએ, એમ આપણે અહી ગણુવામાં આવે છે, ને અમીઆમ્સ કરી 
હોય લ્યારે કહે છે, જે આજ તો “દોાદશેરી ખોવાઇ છે,” મતલખ કે 
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'“રાઢશેરનુ' ખાવાતું' આજ ખ'ધ થયું છે. ખાય તે પાય, ખેવી ક ડગ જે, 
તે બરાખર છે. સવાપાશેર અનાજમાં કેટ્કું સત્વ આવે); અને તે ગડે 
શરીરનુ કેટલ પોષાગ થાય, તેને વિચાર કરો. જેમ ખાતર વિરેષ્ય, 
ને જમોનમાં કસ વિશેષ્ય, તેમ વાવેતર મોટું ને સાર્‌ થાય છેઃ એજ 
પ્રમાણે જેમ ખોરાક વિશેષ્ય, અને ખોરાક માંડેલો કસ વિશેષ્ય, તેમ શ- 
રીર કદાવર ને સાર્‌ થવાનું; એ માટે નાજન્ુકાઇ ખતાવવા નબળા થવા 
કરતાં, ચરીર સષાત્ત મેળવવાને જ્ડસા કહેવરાવવુ' વધારે પસ'દ કરવા 
જોંગ છે. 

૨૧. સ્વચ્છતા એ પ'ગુ શરીરની આરેમ્યતાને સાર્‌ જરૂરની ખા - 
ખત છે. શરી૨, લુગચાં, ધરખાર, સા સાર્‌ રાખવાની ટેવ પાડતી. સરી- 
૨ની સ્વચ્છતા વડે મન સેવચ્છ રખનાની ટેવ પડે છે. સ્વચ્છતાયી મનતે 
આન'દ થાય છે, લોકો ચાહે છે, અને વખા'ગુ કરૈ છે. કૃબડના ઘગ્નુ 
પાણી સરખુચમે ભારતું' નથી તેનું કારખ્યુ મલીનતા છે. રજ નહાવા- 
ની અગત્ય છે. નાહ્યા વગર ખાવુ' નહી" એ ધર્મમાન્નનો કાયદો ખહુ 
જર્‌રનો છે, તે સવેૅએ પાળવો શતેઇએ, નહાવામી ચામગી સાફ રહે છે 
ને તેનાં છિદ્ર ખલ્યાં ર્ડેવાથી અંદરનો! જે મળ પરતેવા વાટે નિકળવા- 
નો, તેને નિકળો જવાની, છ2 મળે છે. વાળ હોળી ચોળીને સાફ રા- 
ખવા અને તેમાં તેલ, ધુપેલ, કે મળતર પ્રમાણે ખીજ્ાં સુશ્ર'ધી તેલ 
નાંખનાં. રોજ કે કેટલેક અ'તરે સા'ક ચોળીને નહાવું, હાજે પગે મેલ 
ચહવા ન દેવો! કેમકે મલીનતાથો ગુમડાં, કોહ ને ખમ પૈદા થાય છે. 
માંનુ' ભૃષગુ ને શરીરનુ' એક ગ્મગનુ' અ'ગ દાંત છે; માટે તેને સારા 
ને મજખુત રાખવા સારૂ સાવચેતી રાખવી. દાંતમાં ધરી જાતનાં દરદ 
થઇ તે ખરાખ થઈ જાય છે. તેને સારી પૈઠે ઘસવા; મજન વાપરવાં, 
ને દરદના ઉપાય કરવા. દાંત પડી જવાયી જેમ મોંની શોભા નનય છે, 
તેમ ખોરાકને ચાવો નાખવાનું સાધન જાય છે. ચાન્યા વગરનો ખોરાક 
પાચન થતો નથી, અને તેયી રોગનાં ખીજ રોપાય છે. ગ્માંખ નાક 
ગળતાં હોય કે માં ગ'ધાતુ હોય તો કોઇ પાસે ઉભુ' પણુ નશખે; માટે સ- 
ધળાં અવયવ સાફ રાખવાની જરર છે. જે કપડાં મેલાં હૈય તો તેનો 
શરીર સાયે સ્પરી રહયા એડલે શરીરને તેનો મેલ વળગે છે, મેલાં કપડાં 
શરીશને કશ્ઞોભા આપે છે, તે મેલ વડે લુગડાંનો ખાવરદા પણુ એછે 
થાય છે. વોસ વસાનું લૃગડું' ને સોળ વસાવુ' માનવી કહ્યુ' છે તે ખરા- 
બઅરછે, ધોખીને પેથા આપવાની સત્તા ન હેય તતો ઘેર ધોધ એ, પશુ મેકાં 
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કપડાં વાપરીએ નહીં ધર ખારની સ્વચ્છતા. પણુ શરીરની સુખાકારી 
માટે જરૂરની છે. માથુ ફાટી જાય, એવી ખાળ ચોકડીમાંથી ગધ આ- 
વતી હૈય, તો ઘરમાં ખેસવુ' ન ગમે. ધરમાં પણુ પ્ુ'જે પડેલો હેય, 
ને વા *્માવવાથી છાપરાનાં ખાવાં ને ખેર ખેસનારાના શરીરપર્‌ નેં 
ખાનાર્તા ભણુામાં આવી પડે, એમાં કોની કસુ૨ સમજવી? જે 
ધર વાળી ઝાડીને માક્‌ શખવામાં આવતુ નથી, તે ધરમાં વીંછી કુછીને ભ- 
શ રહેવાને જગા મળે છે, અને તે માંડે રહેનારને વખત ખેવખત કન 
રડી ખાય છે. પાપ્ગ્રીઆરમાં પુષ્કળ ખેર ભરાયો હોય, ને તેમાં પાણી 
પચવાથી કે1વાણુ થઇ રહ્યું હોય, તોએ તે સાક્‌ કરવાનો પરવાર ન મળે. 
વાસ'મુ કુસણુ ધોયા વિષ્ળ્યા વગર કાળાં ઠીકરાં જેવાં થઈ ગયાં હોય, 
ને તે પર મણુ કાટ વળ્યો હેય, ગોળામાં ધોયા વગર છારી વળી હોય, 
ને પાણીમાં ગળ્યા વગર્‌ મેલ કે વખતે ગજગજના પોરા પડયા હૈય, 
એનુ પા'ગ્રી પીવામાં આવે, તો તેં રીંગ કર્યા વગર કેમ શહે? જેમ ધર 
સાક્‌ રાખવુ જાઇગખે,; તેમ ધરનો આસપાસની જગા પણુ સાફ રાખવી 
નેઇગે; કેમકે આસપાસની ગદકીથી આપણા ઘરની અ'દર પગુ વાસ 
આવે છે; એથી હવામાં બિગાડો થાય છે, ને કોલેરા ઉતપન્ન કરનાર એ 
પણુ એક કારખગુ થઇ પડે છે. ભીંતો છેવરાવવી કે ચુનાથી ધોળાવવી, 
ને ઘર લીપો રુપીને સાક્‌ રાખવુ', ખરચ કરવાની શક્તિ ન હૈ- 
ય તો ભીંતોને ગારે માટીયો લીપોને તે પર મરડ, ભુતડો, કે ખડો 
ધોળવેો, ધરખાર સાફ શખવાતુ' બેરાંના હાથમાં છે; તે જો કુઅડ હોય 
ત્તા ધર ાંગખાં ને ઘરમાંના પદાર્ય ગલીચ રહે કે. 

રર. ખુહ્ષી હતાને કાયદો ધણોછે, અષહી' હવાનો અથે વાષરો ન- 
હઠી, પણુ વાતાવર્‌ણુ અથવા મદ વાયુ સમજવો, “વા સો ધા ને ખકા સે 
નકા” ગેવુ' કહેવામાં આવેછે; તે વાત હવાને લાઝ નષો; પવનના ઝપા- 
ટાને લાચુ પડેછે. કારણુ કે નખળા શ-રવાળાને શરદી, પવન,ઝાકળ વગેરે 
નુકશાન કરતાછે, માટે તેણે ખુક્ઢા ચોક અગાશીમાં ન સતાં ધચની અ- 
૬૨ સુવુ', એેમ એ કહેવતનો અર્ય સમજવો. ખક્ઠી હવાની ગણુતી આ- 
પણ્‌ લોકમાં ધશ નહી' હોય), કેમકે નહીંતો તેઓ એ ઘર ખાંધવા વગેરે- 
માં ખે ખાખત ૫૨ ઘષ લક્ષ દેખાડયુ' હોત. ધ'ગ્ી ખારીખઓ કે જળીએઓ 
આપણે અહીં મુકવાનો ર્વાજ નથી (એમાં એક કારણુ ધાડ ચોરી વગેરે 
ની ખીક પણુ ખરી). એરડા અ'ધારા, સાંકડા, ને ભેજવાળા જોવામાં 
ખાવેછે. જે જે ભાગોમાં લાજ મમ્જાદાનો વધારે રિવાજ) તે તે ભાગોમાં 
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એવા અ'ધારા એ રડાએમાં બેરાંને દહાડો ગત ગોધાઇ રહેવુ પડે છે. 
ધર ખ'ધાવનારૈ ખહ્લીં નેસારી હવા આવે એવે વીચાર કરોને ખને તે- 
ટલાં વધારે ખારી ખાર'ગાં મૃકાવવાં. જો ભય હેય તો મજકત લોઢાના 
ગજ તેમાં ધલાવવા. પ્રકાશ ને ગરમી એ પ્રાણીનુ' જવનછે. એ ખલકુલ 
ન હોય તો તે મરગુ પામે. ઝાડના વણુછા તળે કશું ઉગતું નથી. અ- 
થવા ઉગેછે તા તે પી? ને નબજ દાય છે. અ'ધારા ઓરડામાં એક છો 

ડનુ' કુડુ' તમે રાખી મૃકશે। તો તે બરાખર ઉધરશે નહો. મ'દવા*ના 
કારથી એક ભેં'ચને છ માસ સધી ધરની અ'દર ગૉંધી મકવામાં આ- 
વી અને પાણી પાવા પણુ ખહાર કાલે નહીં, તેથી જ્યારે તેને બહાર 
કાઢી ત્યારે તેનો કાળા રગ પલટાઇને ભરે થઈ ગયે. ખા બનાવ મે' 
નજરે જોએલા છે. એજ પ્રમાણે પલ્લી હવા ને ગરમી વગર માણસ 
નખળુ થાય એમાં નવાઇ શી? ગૉધાપ, રહેલી હવા ખગડે છે ને તે જો 
શ્વાસ લેવામાં આવે તો આપ'ગુને તુકશાન કરે. અવાવર્‌ ભોંષર્‌3થા- 
થાને તરત માંડે દીવો લધ્ન જદગ તો તે ઝાઈ જય, ને માણસ 0- 
તરે તો ગુંગળાઇ મરૈ. જે હ । દીવાનું જવન છે તેજ હવા માણસનુ 
જવન છે. ગંદકી વડે નિકળતી ખદખબો પગુ શરીરને નુકશાન કરે છે, 
માટે સચસ ખાળચોકડી વગેરે જેમ ખને તેમ સવચછ રહે તેમ કરવુ” 
કલકત્તાની ધારી કોટડીમાં ધગા સાહેખ લોકોને ગૉંધવાથી તેમાંનો મો- 
સ ભાગ એક રાતમાં મરણુ પામ્યો હતો, એવું ઇતિહાસમાં વાં્યુ* હશે, 
ખેમ શાથી બન્યુ હશે તેના વિચાર કરો. ઘણા સાગુસ સાંકડી જગામાં 
ભરાયાં હોયછે ત્યારે આપ'ગુને કેટ્લે ઉકળાટ નૈ અમૃઝણ્‌ થાયછે? ગામ- 
ની ખ'ધ હવા છોડીને આપણે ગામ ખહાર ખેતરોમાં જઇએ છાએ ત્યા- 
૨ મનને કેટલો આનદ થાયછે? ત્યાં બંધી આર કે ગ'ધાતી હવા નયી; 
મ'દ મ'દ પવનની લેહેરો આવેછે, જદી જાદી લતાએ!માંથા સુગધીને પ- 
વન ખે'ચી લાવેછે, લીલી છમ જેવી ઝાડી આંખને ર્ળીઆમણી લા- 
ગેછે, ને કલોલ કરતાં પક્ષીએ મનને આનદ પમાડે છે, આવે ડેકાે 
એકવાર પણ દરરે।જ જવાની ટેવ રાખવી જે૬ગ્મે, સયો મન ને તન ખ- 
ને પ્રકુલિત થાયછે, દેવરથાન ઘ'ગાંખચાં ગામ ખગ રા"મે »ે તેનુ ક!ચગ્‌ 
એજ કે ધમને બહાને લોકને ચાલવા હાલવાની કસરત થાય, તાજ હવા 
મળે, ને રમણ્ય દેખાવયો આન'દ થાય, હાલમાં દેવદ્ેડેરે કે મેળે જવાન 
ધટવા માંડયુ', જત્રાનાં આકપ'ગુ ષણ ઓછાં થવા લાગ્યાં. તેથી તેને 
ખદલે તેવા લાભ આપનાર ખજુ કાંઈ પણુ દાખલ લવુ' જદ એ, જેટડ' 
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પરને બહાને થાયછે, તેટજું જરૂર જાગીને થઇ ચડતું નથી. ભગેલા વ- 
ગને મને તેમના બેર્‌ાં છોકરાંને બહુ કડીને આ તુકશાન વધારેછે. 

ર૩. શેહેરના કરતાં ગામડાના હેક વધારે ત દરસ્ત હૈય છે. વે- 
મનાં શરીર વધારે કદાવર ને મજછુત હોય છે તેતુ' ૨ કારણુ? તેનાં કા- 
રણુ ધણાં છે. તેમને ખુલ્લી ને સ્તચ્છ હવાનો સી વધારે લાભ મળેછે. 
તેમનો ખોરાક નિયમિત ગમને સાદો પણુ ગુણકારી હોય છે. પોતાના કા- 
મ કાજ વડે તેમના શરીરને પુષ્કળ કસરત ધાયછે, તેએ કદાસ શેહેરી 
જેવા સુધડ હોતા નથી, પણુ તેનો બદલે ઉપલાં ત્ર'ગુ સબળ કારણોથી 
વળા રહેછે, ગામડામાં શેહેરના જેવી ગ'દકી કે બંધીઆર હવા હેય નહો. 
ખાળ ચોકડીખેો ઘરોમાં હૈય નહીં કે જેયી લગારે ગંદકી થવા ખમે, 
ગામની આમપાસ ને અદર પુષ્કળ ઝાડ હેય, તે વડે હવા થડો ને સુ- 
ખદ રહે. તેખો ખાવામાં શેહેરી જેવા નાજુક, કે સવાદીઓઆ) કે અનિય- 
મિત હોતા નથી. ગમે તેમ થયુ' હોય તોપ'ગુ અહાર જેટલ ખાઇ લે, 
જરાતરા દાળ શ્રાકમાં તાલ ન પડયો, કે શેહેરીની પેડે છગુકો કરી 
ભાણુથી ઉઠી ન જાય. ભાત ભાતની અને ભારે હલકી વાનીઓથી શ- 
રીરને કાયદાને ખદર્યે નુકચાન થાય છે. ધણા વાલ ભજઝગ્માં કે શાક 
ભાજી કાયદો કરતા નથી, પણૃ શેહેરીઓ એવા એવા પદારયયી રાછ થા- 
ય, ને ગામડીઆ તો રાજ સામેજ લટે?ે આગા દહાડો કામકાજ ક- 
શા કરે, એટલે શરીરને જઇએ તેટલી કસરત થાય. ધેર આવે ત્યારે 
કુટુખની સાથે બેઘડી કલોલ કરે. ઘણા લોભ મળે નહી તેથી ચિતા 
ક્‌કર પણુ ધણી ન હોય; એટલે શરીર સાર્‌ંજ રહે. રાતે મજેની ઉધ 
ગાવે નેં સવારમાં ઉઠે ત્યારે શ્રરીર હલકું ફુલ જેતુ' લાગે. રોહેરી એ જે- 
વા કુછદ પણુ તેમને લાગ્યા હોતા નથી; એટલે શરિમ્ની સંપત્તિ લટી 
જનાર ડુછદષી તેમને નુકશાન થતું નથો. 

૨૪. ખાવા પિવામાં કે કામ કાજ કરવામાં કાંઈ, ગડબડ થાય તોજ 
વ્યાધિ થાય છે ખે નકી સમજવુ. જે કો હરેક ખાખતમાં મિતન્યયી છે 
તેને રોગ કવચિતજ થાય છે. વ્યાધિ થશે એંમ માલમ પડે કે તરતજ 
€પાય કરવો. બાળસમાં “નૈયા કરવુ' કે આગ લાગે ત્યારે કુવો ખોદવા 
જતુ* ગમે સારી વાત નથી. છેલ્લે કયારે પાણી આવે ત્યારે દાઇતર્‌ ને 
ળવા જાય એવા ધણા લોક હોય છે; પગુ આખર વખતે એં'પધની 
પણુ ટકી લાગતી નથી. એસડ ધ્યાન રાખીને કરવું અને શરીર સાર્‌ થયુ 
એટયી જે કારણુથી રોગ થયે હેય તે કારણુ છોડી દેવુ, વારે વારે એન 
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સડ ખાપને તેની ટેત્ર પાડવી નહી' કેમકે ગ્એેમ કયોૌથી એઓસડની અમર 
પણ્‌ બગાબર લાઝુ ર્ડેતી નથી, અને એસડ વચર શરીર આરેગ્ય રહેજ 
નહીં, એમ થઇ ન્નય છે. 

ર૫, શરીર સંપત્તિ કેમ મેળવાય ને જ્નળવી રખાય એ હવે ત- 
માંગ સમજવામાં આવ્યુ' હશે, કરી કરીને મતુષ્ય દેહ મળવાની ખાતરી 
નમી, માટે તેને બે ક્‌કરાઇયી ખરશાખ કરવી નહીં. જગતમાં ખીજ ખધી 
સંપત્તિ ખરીદ કરી થકાય છે ષણુ શરીર મંપત્તિ વેચાતી મળતી નથો. 
તેને એકવાર ખોદ તો કરી હાથ આવવી મશ્કેલ છે. તેને ધોતાળપણે 
ઉડા[વરે। નહીં, અને ક-જસાઈ કરી દાટી ન ૭૩કરેો।ા. ઝાવચેતીથી વાયગ્શો 
તો તે લાંબી મૃદત પહોચશે, એ ખાખત નોચેના નિયમ યાદ રાખને. 
સાદ ને ગુ'ગકારી ખોરાક ખાવો, ૨ પચે તેટળુ' નિયમિત પણે ખાવુ, 
ગ્મતિશય સર્વ ૧૪નુ', ૪ કામકાજથી શરીર કમાય છે. પ કામકાજ 
ડેય તો કમગ્ત વડે શરીર ક્સવું. ૬ સ્વચ્છતાથી શરીરની સુખાકારી. 
રહે છે. ૭ ખલ હવા કાયાને! પુષ્ટીકારક ખોરાક છે, 
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ફુ ક 
ન્મક ત્સમા# 
"ખાતર્‌*, 
“ એડ ખાતર ને પાણી, કમને આગે તાપ. ” 


ખાતર એટલે જમીનમાં ૫,કની શક્તિનો વધારે। કરનારી કોઇ પણ 
એક પદાથે. જેવો રીતે માણુસના શરીરમાંનુ કોધ્યગુ કારગુથ્રી ઓછું થ- 
એકુ' કે।વત પુકાર પદાથ ખાધાથી પહેલાં જેવુ' પાછું ખાવેછે. તેવી રીતે 
વરસે। વરસ ઘાન્ય પાક્યાથી જમીનની પાકની શક્તિ આછી થાયછે તે ખાતર 
રૂષી વસા'યું' નાખવાથી અગાઉ પ્રમાષખે અમથવા તેતાથો વધારે તાકતવાળી 
થાય છે. આ મોઢા વિષયપર કાંઇ લખી દેશ્રી ખેતીની સેવા ખજાવવો એમ 
ધારીને આ નાનો નિબંધ લખેછે. 

ખધા સુધરેલા દેશોમાં ખેતીના ક્ષિયઉપર દ્રણા ગ્રયો થયાછે, આપણા 
પવજેના વખતમાં એ વિષયોપરના કેટલાએક સ્વતંત્ર મંગ્કત ગ્રંથ હરે 
એેવુ' કેટલીએક ખાખતપરથી જાયછે. તે સંસ્કુત ગ્રો હાલ મળો આ- 
વતા નથી, પણુ વારાહ સહિતા, વિગિત્રસૃત્ર પ્ુત્યાદી પુસ્તકોમાં એવિર્શે 
કેટલક લખાણુ મળી આવેછે. ખીજા દેશમાંની ખેતો વિશેની વાતો સાં- 
ભળીને આપણા દેશમાં પ'ગુ એ તિશે હાલ ચરગા થવા માંડી છે અને 
્રોચાંએક પુસ્તકો ચુજરાતી તથા મરેઠી ભાષામાં છપાઇ ખહાર પડ્યાંછે. 
હાલના નિખધમાં આપણા દેશમાં ખની શકે એટલી વાતો અંગ્રેજ પસ્‍્તકે।- 
ના આધારૈ લખીકઝે. આ નીગે લખેસી વાતે વિશે વચાર કરો કોઈ લોકો 
તખોની અજમાયેશનું પરીંગામ આ નિખાધ પ્રસિદ્ધ કરનાર સભાને લખી 
જગ્‌ાવશે તો સભાની ધારેલી ધારગા। સફળ મધ, એમ સભાને લાગશે. 

ખાતરની જતિ મણુ છે. 1 પ્રાગણિજ. 2૩, ખનિજ. ૩, વાયુરૂપ. 

૧. પ્રાણગિઓમાંથી તથા વનસ્પતિઓમાંથી પેદા થનારા ખધા પદાર્ય 
જેવાકે-છા'ગુ. મૃતર, હાડકાં ₹'ત્યાદી પ્રાપગીજ ખાતર કેવાય છે. 

ર. જમીનમાં દઉત્પન્ન થતા પદારથ જેવાકે ચનો, મીઠ) તથા ખીજ 
ખારને ખનિજ ખાતર કહેકે. 

૩, વાતાવરણમાં જે પદાર્થ વાયુર્ષે હેય છે, તેને વાયુર્ષ ખાતર કહેછે. 
આવાયુર્ષ પદાથો પડતા વરસાદના પાણીમાં મિશ્ર થઇ જમીનમાં જાયછે. 
પા જે એમોનિયા અને કારબેનિક આસિડ હોયછે તે વાયુરૂપ ખાતર 

ડેવાયછે. ગમા પદાથ તદન કુદરતીછે, અને તેમાં જેઘતો વધારો ઘટાડો 
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કન્બતાઇ-રતુેન-ક, 
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મનુષ્ય કતિષી થતો નથી--ડ)ટેઆ નિખંધમ! તે વિશ્ચે વધારે વિચાર કળી નમી, 
૫ જ પ્રાણીજ ખાતર્‌* 
પ્રાણુજ ખાતર ટલે જનાવરેમાંથી ઉત્યન્ન થતાં ખાતરમાં મળ 
અતે મૃતર ઉત્તમમાં ઉત્તમ ખાતર્‌ ગણાયછે. પ્રાપ્તિના ખાધામાં જે ખોરાક 
આવેછે તે ખોરાકના પદાર્થનું આ ખનેજ હોયછે. જાનવરો જે ખોરાક ખા- 
યછે તેનો કોઇ પ'ઝ્‌ રીતે નાચ્ચ થતો નથી. ફકત તેતું' રૂપાંતર ધાયછે, ખોગ- 
કમાં જે હવા તથા પાનો ભાગ હેય છે તેં શરિરમાંયી વાયુરૂપે બહાર પડેછે. 
જમીનની અથવા ખાતરને જે મુખ્ય ભાગ ખે!રાકમાં આવે છે તે ચરિર- 
ના પ્રવાહી તથા જાડા મળમાં (છાગુ,મૃતર)નિકળી આવેછે. પ્રાણિના ખો 
શાકના ધગાખરા પદાથા તેના મળ મૃત્રાદીકમાં હોયછે. તેથી તે મળ મુ- 
જ્રાદિક વસતુઓ ખોરાક પેદા કરનાર છોડને સાર્‌ ખાતર તરીકે તેને પુ- 
છિ આપે એમાં કાંઇ આશ્રયે જેવુ નથી. આવી કાયદા કારક આ ચી- 
નેછે તાષણુ આપણુ દેશમાં ખાતર તરીકે વાપરવાના ટોરનસું' છાણુ વિગેરેવ- 
દાથ ઘપ્ગા જણુ ખગડો જવા ઠ્દેછે. ધરનો પછવાડે વાડામાં અથવા ખીજી 
કોઇ પુ ખુલ્લિ જગામાં છાગુનાો ઢગલો કરેછે, તેથી ખાતરના કામમાં 
ગમાવતા મુખ્ય પદાર્વોનો નાચ થાય છે. ખાતરના ઢગલા ખુલા મેદાનમાં 
હોવાથી તેને સુરજના તાપ લાગે, છે, તેથી છાણુમાંના સારભ ત €યયોગી 
દાર્થે વરાળ રૃપે ઉડી જાયછે વળી તેના ઉપર વરસાદ કદાચ વરસેછે, તા 
છોડને પૃષ્ટિ કરનાર છાશ્‌માંતું તત્ત ધોવા જઇ ઢગલા નીચેની જમીનમાં 
પેસો જાયછે. માટે ખાતર ખુલ્યું ન રાખતાં આગળ જે રીત ખતાવવામાં 
સ્માવીકે તે રીતયી રાખવામાં આવે તો કાંઇ પણુ નુકશાન થશે નહો. એ 
રીતમાં શોષક પદ.થ આવેછે તે પદાર્થ કેની કાનના હોય છે, તેની સમજ 
પડ્યા પહેલાં એ રીત સમજાય નહીં માટે શોષક પદાથનું ટુક વણુન કર્‌ંછુ. 
શોષક પદા? 
દરેક વાસ વાળા પદાથ વરાળ રૂપે ઉડી જઇ ઘટે છે. જ્યારે 
કેદ પણુ ષદાવેની વાસ આવે ભારે એમ સમજવુ કે એ પડાવ સકે 
થાય છે. જનાવરો છાગુ કરે છે કે તરત તેની ગંધ આવવા માંડે છે, 
કારણુ કે તે છાગુમાંના વાયુમાં મિશ્ર થનાગ સ્વભાવવાળા ભાગ નિકળવા 
માંડે છે. છાણુ વિગરેમાંથી ઉડો જના વાયુ રૂપી પદાર્થને રોકવાને માટે 
જીધરેસી પ્રજાઓએ કેટલાએક પદારથ ખોળી કાઢયા છે તેને-શોષક ૫- 
દાથ કહે છે. વાયુ રૂપી પદાર્યતે ડસી જવાનાં કેટેલાગેક સાધનો એટલે 
શોષક પદાથો નાચે લખેલાં છે, 
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૧, કાળી અને ચીકણી માટી ખે ઉત્તમ શૈૌષક છે. 
૨. કોયલા (પથરી વીગરે) આ પ ઉત્તમ શોષક છે. 
કહેલા પદાર્થમાંથી નિકળતી હવા છોડોને પુષ્ટિ આપનારી હોય 
છે. તેને કોયલા યમી લે છે. ઘગા સખત ખાતરને જરા નરમ પાડે 
છોડને નુકશ્રાન ન કરે એવી સ્થિતિમાં આણે છે. બને ખાતરમાં હો - 
નારા એગળનારાં યદાથાને ધે!વાઇ જતાં અટકાવેછે, એ કામને માટે થયલા 
છાણુ વિગરે ખાતરમાં કેવી રીતે વાપરતા તે આગળ કહેવામાં આવશે, 
૩, નદ યા તળાવ પાસેની ભેજ વાળી જમીનમાં જયાં નાના 
'છોડ વિગેરે હોય છે તે જગ્યામાંની છોડ સામે ખોદી આણેલાં માટી 
પણુ શોષક તરીકે વપર્‌ય, ગમાં માટીનો તમાં વનસ્પતિનો ભાગ 'ો- 
ય છે. આ જતની માટી આખી એક વરસ સધી હવામાં ખુલી રાખી 
મકવી એટલે તે માટીમાં હોનારી વનસ્પતિ કહેને માટી સામે મળી 
જાય છે. ત્યાર પછી તેમાં ચતો ને મીઠું આ ખેનુ' ધોડું' મીંશ્રગુ અન 
થવા પલાળેલો। ચનો યા લાકડાનો રાખોડો નાખવો. ગઆ મેળવણી કયો પછોતે 
માટીમાંની વનસ્પતીખઓ કોહી ગયા પછી તે માટી કામમાં આખુવા માટે 
લાયક થશે. ચીકણી માટી, કે।યલાં, નદી અથવ! ભેજવાળી જમોનમાંનો 
માટી ખે ત્ર'ગુ મોટા શોષક પદાથેઝે તે કેવી રીતે વાપરવા તે નિચે લખુ છુ, 
રાર્‌ેથી પેદા થતું છાણ વિગેરે ખાતર, 
છાણુ વિગેરે ટોરેથી પેદા થનાર પદાથે એકદમ જેમના તેમ વા- 
પરે સારે! કાયદો નથી; તેમજ તેના ધટકાવયવે! (ડો જવા દેવા અથ- 
વા ધોવાઇ જવા દેવા એ પણુ સાર્‌ નથી. નિચે કહેલી રીત પ્રમાણે 
વ્યવસ્થા ખેતી કરનાર લકો કરે તો તેના કોઇ પણુ ધટ્કાવયવનો નાર 
ન થતાં ધોડી મૃદતમાં છાણુનું ખાતર કામમાં અગાય એવુ' થાય છે. 
છાપર્‌ * 
ખાપણા લોકો ખાતરને માટે રાખવાનું છાગુ વોગરે પદાવ જેની 
રીતે ખુદલા નાખી મકે છે તેમ ન કરતાં એક છાપર્‌ં કરીને તેની નીચે 
ખાતર રાખવાની જગો કરે અથવા જમીનમાં ખાડો કરી ચારે ગમ 
છો દ૪ તેમાં ખાતરરાખે તો તેમને ધણા ફાયદ્રો થાય, ખાડે કરે ને 
છાપર્‌ કરે તો એવી રોતે કરવુ' કે ખાતરને સુરજના તાપ ન લાગે ત- 
થા વરસાદની વાછટ તેના ઉપર ન પડે, જે છાપરા નિચે ખાતર રાખનુ' 
હોય ત્યાંની જમીન જરા ઉ'ચી રાખવી કે વરસાદનું જમીન ઉપર પ- 
ડેલુ' યાણ તેને ન લાગે, કારગુ કે એમ કરવાથી સર્જનો તાય તેના 
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ઉપર પડી તેમાંના વાયુરૂપી પદાથ જે ઉડી જાય, તે ઉરી જશે નહી, 
તેમજ વરમાદના પાણીથી તેમાંના ખાર વીગેરે ઓગળી ધોવાઇ જય 
તે ધોવા પણુ જશે નહીં. 
ખાતર શખવાતે માટે જગે! “કેવી રાખવી, 

જે જગોમાં ખાતર રાખવું તે જગા સારી રોતે સજ્ડ કરલા 
પાટીઆંનો હોવી જેઇએ. અથવા સારી ચીકણો માટીની કડુ કરાવવો 
" જેપીએ, છો વાળી જમીન હોય તો ધણુ'જ સાર્‌. કારણુ કે તેયો જ- 
મીન ખાતરમાંની ભીનાશ ચશી લે નહીં. આવી જમીનની ત્ર'ગુ ખાનની 
ઉ'ચો રાખી તેનો એક છેડો જરા ઉતરતો રાખવો અને આ ઉતર. 
છેડા પાસે ગ્મેક છે! વાળો ટાંકી કરતરી, આ બધી ગેોઠવગુ એવો ગીતે 
કર કે તગુ ખાજીુનુ' પાપી ઉતરી તે નમતી ખાજી તરફ આવી છે વાળી 
ટાંકીમાં પડે. છો દે ને એ ખાડામાં એક મોટું પીપ ડાટે તો તે પણુ 
ચાલે, સારાંસ એવી રીતની વ્યવસ્થા કરવી કે કોઇ તરૅહથી જમીનમાં 
ખાતરમાંનુ' પાપ્ગી ઉતરી જઇ ખાતરને નુક્સાન નહીં થાય. 

હવે તે તેયાર કરેલી અથવા છે વાળી જમીન 8૫૨ પેહે* [માંના 
કોઇઇ પણુ ષદ્ર્યતાો કહેલો શોષક પદાર્થ ( કોયલાનો ભકો. લાકડાતો 
રાખોડો, ભેજવાલી જમીનનુ ખનાવે૬' મિશ્રગ ધૃત્યાદિ ) એક એક 
વેત જાડો થર પાથરવો. તે થર ઉપર છાણુ, લાદ, લી'ડી વીગેરેના ત્ર- 
ણ ચાર આંગળ જાડા થર પાથરવા. આ થર ઉષર પાછો રશેોષક પુન 
દાયને થર દેવો. એમ કરી છેલો શોષક પદાર્થનો ઘણે જ્વડા થર દેવો, 

પછી તે ટાંકીમાં ઢોરોનું' મૂૃતર, એઠવાડનુ' પા'ગી, વીગેરે નાંખ 
તુ, ખને અઠવાડોઆમાં ખે વખત રોચકીવતે તે પ્રવાહી ખાતર તે 
ઢગલાની ઉયર છાંટવુ(. આ ઢગલો તર થાય એટલું ખષું મવાહી ખાન 
તર ન મળી આવે તો તે મૃતર વીંગરેમાં વરસાદનું અથવા નદીનું પા- 
ણી મિશ્ર કરી ઉપર કહ્યા પ્રમાણે એક અઠવાડીખામાં બે વાર છાંટવું. 
તે ખાડામાંનો પ્રવાહી પદાથ ખદલવો નહીં. તે નિતરી મખાવે તો પાછે 
તેનો તેજ છાંઢ્વો એટલે એક મહીનાની આખરે આ ખાતર તેયાર 
થઇ રહેશે. એક મહિનામાં શોષક પદાર્થના થર અને ખાતરના થર વચે 
દાઇ પણુ જાતની તકાવત રહેશે નહોં; તે ખને મળી જશે, ત્યાર પછી 
તે ખાતર કાઢી જમીન ઉપર પાથરવું અથવા ખીજી કે પખુ રીતે વા- 
પરતુ'. એકવાર છાપર્‌ તથા છેનો એટલ ખનાવતાં જે ખરચ થરો તે 
પાકના કાયદાના પ્રમાણમાં ધગણાજ ધોડા છે, જે ખેડુત લોકેને ત્યાં 
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છાણુ નિકળનું હેય તેને પેદેાં છોવાળા ઓટલા ઉપર શોષક પદાર્થનો 
થર દઈ પછાં રોજનુ જેટલુ' છા'ગુ નિકળે તેટલાયી જેટલો થર થાય 
તેટલો એક ખાનજુએ કરી તેના ઉપર પાછે શે।ષક પદાથ નાંખવો. ખીજે 
દહાડેતેની જેડેની જગોમાં' છા'પગુ પાથરી તેના ઉપર શોષક પદાયુ પા- 
થરવજેો. એમ કરતાં કરતાં જયારે બધે એટલો થરયી ૮ કાય વારે ખોળે 
થર દેવાનું' શર્‌ં કરવુ, 

આ ઉપરથી, કહેલી ખાતર ખનાવવાની રીત ઘણી સારી તથા 
કાયદ્દાકાચી છે માટે બનતાં જુધી અમલમાં આજખુવાની કેોમીસ કરવી. 
જે લોકોષી આ વાત બની ફ્ાકતી નથી તે ખીજ રીતે છાણુન ખાતર 
ખનાવે છે. કૅટલાએક લૉક મેદો ખાડો કરી તેમાં છાણુ અને શીષક 
પદાધે ટોરવત્તે ઝુંદાવે છે. કેટલાએક લોકો ખહ્લી જગ્યામાં છાગુ રાખો 
તે ઉપર રોજ સવારે શોષક પદાવનેો પાતળો ધર કરે છે. મૃખ્ય વાત 
ધ્યાનમાં રાખવાની મમેછે કે છા'ગુ વગેરૈ પદાર્યમાંના વાય્રમાં મિશ્ર થનારા 
ભાગો કોયલા પત્યાદી શે।ઃષક પદાર્ય ચુસી લેછે માટે શોષક દ્રવ્ય તયાર 
રાખી ઉપર કહ્યા મૃજખ ખાતર ખનાવવાની કોશીશ જરૂર કરવી નેપ. 

જનાવરોના ખોરાક તથા ઉમર પ્રમાણે તેએ થકી ઉત્યન્ન થના- 
૨1 પદાયોનુ' ખાતર જુદા જુદા પ્રકારનુ' થાય છે જાનવરોના ખોરાક 
ઉપર સારી જાતના ખાતરનો આધાર હૉય છે. જે ઢોર તલને ખોળ 
તયા કપય'શીઆ ખાતુ' હૈય તેનું' ખાતર ફ્ક્ત ધામ વીગરે ખાનારા જળ- 
નવર કરતાં વધારૈ સાર્‌ હૈય છે; તેમજ નાની ઉમરના જનવરોૉનાં 
મળના ખાતરમાં છોડને પુષ્ટી આપનારા પદાથ મોડા હેય છે. કારણ તે- 
ના ખોશાકમાંનો સારભુત પદાધ તેના શરીરનુ' ખંધાણુ થવામાં ( હાડકાં 
વીગેરેને ઝ્રુષ્ટિ આપતા) જાય છે. આ કારણુને લીધે જાન ઢોરના 
છાણુમાં વિશેષ કોવત હોતુ' નથી. પુખ્ત ઉમરમાં આવેલા પ્રાણીના ખો- 
શાકમાં *ે પદાથ આવે છે તેતા ધા ખરા ઘટકાવયવ ઓછા ન થતાં 
છાખુ વિગેરેમાં તેવાનેં તૈવાજ રહેછે કારપગુ કે મોઢા જાનવરોના હાડકાં વી- 
ગેરેની પુ*્ટિ થવાની બાંકી હે!તી નથી. દુધ ન દેતી ગાયના ખાતરમાં તાકાત 
એોછી હોયછે કારણુ કે ખો”કના ધટકાવયવેાને। ભાગ દુધમાં વધારે જાયછે. 

નંજેર્ક# 

ન*્ક આ પદાથ ધણીજ ઉત્તમ જાતનુ' ખાતર છે; માષુસની 
ખોગક જનાવરના ખોરાક કરતાં ઉ'ચી જાતને! હૈય છે, માટે તેઓના 
મળવા ધઢટકાવયવો સરસ હોય છે, વધનારા જુવાન માણસના નરકમાં 
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એછી તાકાત હોય છે. એનુ' કારણુ ઉપર કહ્યુ' છે. જાતવરેના તથા માન 
ણુમના ખોરાકને સરખાવી જેઇશુ' તો સહેજ જણાશે કે માણુસના મ- 
0નુ' ખાતર છાણુના ખાતર' કરતાં અતિ ઉત્તમ છે. 

ચીન અને જપાન દેશમાં નર્કનુ' ખાતર શસલયી લેકે વાપરે 
છે, તૈથી કરીને તે દેશે! ત્યાંની મોઢો વસ્તીને ધાન્ય પુર્‌' પાડે છે. કો- 
૪ લોકો એવો ચક લાવે કે નરકનું ખાતર વાપરે ખેતરના પાકને નઠારી 
વાસ વિમેરે આવશે; પણુ તેમ નથતાં ઉલટો બધી વાતે તે પાકમાં સુધારે 
થાયછે, યુલાખ, આ કુલ ધણુ' સુવા? અને સદર હેયછે તેના છોડને 
નર્કેનુ' ખાતર ઞપ્યુ' હોય તો તેના ₹ગ તથા વાસમાં ધણુ સધારો થાયછે. 

ખા ખાતરની ગધ ન આવે અને તેમાંના વાયુરૂપી પદારથ 
ઉડી ન જાય માટે કેટલાએક ઉપાય કરવા પડે છે, પગુ તે ધપ! સહેલા 
છે. નર્કમાં ઉપર કહેલા શોષક પદાર્ય મિશ્ર કરવા એટલે બને કાર્ય થ- 
શે. ગધ આવતી ખંધ પડશે તેમજ વાયુરૂપી પદાર્ય નિકળી જશે નહીં; 
પછી તે જમીનમાં ખાતર તરીકે વાપરવુ, નર્કતું' ખાતર વાપરવા સાર્‌ 
જુદા જુદા દેશના લોકો જુદા જુદા પ્રયોગ કરે છે. ખેમાં જે ગધ આન 
વે છે, તે કળી ચની મિશ્ર કરે તદન નાશ પામે છે, નર્કમાં પેંહેલાં ક- 
ળી સુનો ભેગો કરી પછી જમોન ઉપર પાતછું પાતછ' પાથરી જીકાવા 
દેવુ”, યાર પછી તેને કચરી ભકો કરી ખોળની માકક ખીની જેડે ખેન 
"તરમાં નાખવુ*, દુનિયાંના બધા લોકે કરતાં ચીનના લોકે ખાતરના કા- 
મમાં ધણા વાકેક્‌ છે. તે લેક નર્કમાં કાળી માટી અને ચરખો નાંખી 
તેનાં પોરસાં કરી જ્કવે છે. આ ચોર્સાંમાં બિલકુલ ગંધ હોતી નથી, 
ચીનના તથા ફ્રાન્સના રાજમાં એને! મોટો વેપાર યાર્લે છે, ૪*લાંડમાં 
એમાં કળી સુનો ઉમેરી મોરસાં કરે છે. 

નર્ડયી ઉતરતું” ખાતર કખતર મુરઘાં વિગરેતુ' છે. તેમની અધાર 
જેમ તાજ હોય છે તૅમ તે વધારે ગુણુકારી હૈય છે. 

ધેટાની લીંડીઓતુ' ખાતર હલકી જાતનું ગણાય છે. કારણુ ધેન 
ટાં જે ખોરાક ખાય છે તેમાંનો તત્વાંશ તેઓનું ઉન ખનાવવામાં જય 
છે, એમ છે તોપણુ ધેટાંની લીંડીએ નકામી ન જવા દેતાં છાણ 
ખ્રમાણેજ તેની સાચવણી કરવી. 

દરિયાઇ પંખીની અધારતુ' ખાતર ધણા દેશમાં વાપરવામાં 

માવે છે. દરિયામાંના કેટલાક ટાપુમાં માણુસનો વસ્તી નથી, ત્યાંના 
ઝ્ાડોપર ધણા! પંખી જઇ ખેસે છે, તેષી તેખોની અધાર ત્યાં ધણી મ 


(૭૪) 


ળી આવેછે. કેટલાએફ ઉત્ાગી વેપારી ત્યાં વહાણો લઇ જઇ તે અધાર 
ભરી આણી દેચાવરે। ઉપર ખાતર તરીકે વેચે છે. આ પ'ખીતુ' ભક્ષ ક- 
શત માછલાંજ હોય છે, તેયી તેઓના મળમાં ધણા સાર રહે છે. આ 
જાતનું ખાતર આપણા દશમાં મળી આવે એમ નથી. માટે તે વિષેનો 
વિચાર અહીંગાં વધારે કર્ય] નથી. જે પ્રાણી માંસ અથવા ઉત્તમ ખો- 
શક ખાય છે તેનો મળ વિશેષ જેરાવર હોય છે. જે પ્રાણી ધાસ વિગરે 
ભાજીપાલો ખાઇ જીવે છે તેનુ' ખાતર જરા કમજેર હૈય છે. પ્રાણીના 
મળ સિવાય ખીજા ધણા પ્રાણીના શરીરના ભાગ ખાતરના કામમાં આવેછે. 
મુએલા જાનવરે? 

મુગેલા જનવરોા કોહી જય છે ત્યાર તેમાંના કેટલાએક ક્ષાર- 
લાળા વાયુરૂપી પદાર્ય ઉડો જાય છે, તે ખધ રાખવાને માટે પહેલાં કહેલા 
(કોયલાનો ભુકો; કાળીમાટી, પ ાદિ) શોષક પદાર્થમાં જાનવરોના માંસના 
નાના કટકા દખાવી રાખવા. એમ કર્યીથી તૅમાંના કોઇ પણુ સારભત પદાર્થ 
એછે ન થતાં ધોડી વખતમાં તે માંસ ખાતર જેવુ' વાપરવા લાયક થશે, 

મુએલાં કૂતરાં, બિલાડાં ધત્યાદિ નાનાં પ્રાપ્ગ્ની કોણ કોઇ વખતે 
ખેમને એમ ઝાડની જડ પાસે ડાટી દેવાં અથવા ઉપર કહ્યા મુજખ 
શ્રોષક પદાર્થ સાધે ભેગા કરી રાખી કેટલીએક મૃદતે કામમાં આણુવા, 

માછલા? 

દરી કિનારા પાસેના કેટલાએેક દેશમાં માછલાં પકડીને ખે- 
૬દમ ખાતરના કામમાં આણે છે* માછલવાંનુ' ખાતર ઘષુ'જ ઉત્તમ કહુ- 
લાય છે. તેએ ધાં નરમ હોય છે તેથી જ્લદો કોહોઇઇ જઇ છોડને 
આશક થઈ પડેછે. ખાતરને વાસ્તે ૫કડેલાં માછલાં શોષક પદાર્થસાયે મિ- 
શ્ર કરવાં એટલે તે કેહોપ્ઓ જઇ જલદી કામમાં આવરો, ઉપર છાણુનુ' 
ખાતર ખનાવવાનું કહ્યુ' છે તે છાના ઢગલામાંજ માછલાં તયા માછલાં 
જ્યાં વેચે છે તે જગાને કચર નાંખ્યો હોય તો ખીજી મેહનત ન પ- 
ડતાં ખાતર સરસ થાયછે. માછલાં એમનેએમ વાપરવાં હોય તો તે જ- 
મીનમાં 6'ડાં દાટવાં; નહીંતો તેમાંનો વાયુરૂપી પદાર્થ નિકળી જશે. 

ઉત, ચીથરાં, ચામડુ' ઈત્યાદિ? 

ઉન, થીથરાં, ચામડુ' ₹ત્યાદિ પદાય જલદી કોહ જતા નધી 
માટે એેમનાએમ વાપર્યા હેય તો તેઓનુ ખાતર ધણુ કામ લાગે છે. 
3મે ખાતરની 'અસર જમીનમાં ધણુ! દિવસ સુધી રહે છે. આ પદાર્થનુ” 
ખાતર જલદી થાય માટે તેઓને છાણુ ભેગાજ નાંખી કેહેવા દેવા ખેટ* 


કઇ.” [સાન 
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લે એને માટે કાંષ પણુ નોખી મેહેનત કરવી પડશે નહીં. 

જુતુ' ચામડું જલદી સડતું નયી માટે એને ઝાડની તળૅ દાઢી 
મુક્યુ' હોય તો કરેટલીએક મદત ખાદ તેની ગ્મસર માલમ પડવા લાગરે. 
સારાંશુમાં એટલુ'જ કહેવાતુ' કે પ્રાણીના શરીરના સવ ભાગતુ' ખાતર 
થાય છે માટે જે જે ભાગ મળી આવે તે તે છાગુના ખાતર સાધે કો- 
હૈવાડવો એટલે કોઇ પણુ જતની સ્તત'ત્ર મેડેનત કરવી પડશે નહી 

ઝાડના અવયવથી ખનતું ખાતર? 

પહેલાં જે નદીની માટીનુ' અનૅ ભેજવાળી જમીનનુ' ખાતર ક 
હ્યું' તે આ જતના ખાતરમાં ધણું ઉત્તમ છે. તે જયારે નદીમાંષી કે 
ભેજવાળી જમીનમાંથી લાવીએ ત્યારે તેમાં ખટાશ હોય છે તે કાઢી 
નાંખવાને તેં માટીને ધણી મુદત જ્ધી હવામાં ખુલ્લો મુકવી, અથવા તે- 
માં ચુનો, મીઠું વગરે નાંખી તેની ખટાશ કમતી કરવી ને તે કમી થયે 
તે ખાતર ગમે તે જાતની જમીનમાં વાપરવુ*, 

લાકડા કરતાં ઝાડની છાલમાં જ્મોનનો ભાગ ઘણે હેય છે. છાલ 
જલદી સડતી નથી માટે તેનો સામે ચુનો મેળવવો પડે છે. ચુના સાધે 
મિશ્ર કર્યા પહેલાં એકદમ છાલ ખાતરના કામમાં આણુવી નહી, કારણુ 
તેમાં એક જતની ખટાશ હૈય છે તેથી છોડને પ્રજા થાય છે. ચામડાં 
₹ગવાને રગ ક્રાઢી લીધા પછી જે છાલ રહે છે તેને કેહોવડાવીને ખાર 
તર તરીકે વાપરવો. ઝાડની છાલ ખાળી નાંખી તૅના શાખોડાનું' ખાતર 
કરવુ” આખ ઘણે સહેલો ઉપાય છે. એમ કરે રાખોડામાં જે એગળનારોા 
જમીનનો ભાગ હોયછે તે પાણીથી ઓગળી જ૪ છોડને! ખોરાક બનેછે. 

લાકડાના વેહેરનુ' પગુ ખાતર થાય છે પણુ તે કહોાવડાવ્યા વગર 
કામમાં નથી આવતે(. છાલ પ્રમાણેજ એને કોહોવડાવવો ને પછો એઃ 
ને ખાતરના કામમાં આણુળા. 

ધુમાયાના જાળાનુ' ખાતર ધણુ'જ ઉતમ છે. એમાં ગ'ધક જૈેયછે; 
તે ક્કત છોડનોજ ખોશક થાયછે, એટવકુ'જ નહીં પણુ તેની વામવડે કોઈ 
જાતનાં જીવડાં પણુ થતાં નયો, આ ખાતર ખી જેડેજ જમીનમાં ના- 
ખતગરુ'. કોબીના છેડ ઉપર તથા તડષ્રયના વેલા ઉપર એક મુઠી ભરી 
ધુમાડાનાં જાળાં નાખ્યાં હોય તો તેના ઉપર કોઇ પણુ જાતના ૬૦૧ ખે- 
સરો નહીં, ખધા લીલા છોડનું ખાતર થાય છે. તળાવ વિગેરે ભેજવાળી 
જમીનમાં જે છોડ ઉગી [નકળે છે તે ઉપાડી આણી જમીનમાં ગદડી 
નાખે તેતુ' ખાતર ધણુ' સાર્‌! ઘાય છે, કે? પણુ હલકી જાતના છોડનું 
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ખીજ આખા ખેતરમાં વાવી તેના ૫૨ કુલ ખાઝયા પછી હળવતે તે 
બધા છોડ જમીનમાં કચરી નાખવા એટલે તે કોહેષ્ટ જઇ તે વાવેત- 
રના છોડને પુણિ કરશે. જે છોડની જડો જમીનમાં ધણી ઉડી જતી 
હોય એવા છોડ આ કામને માટે પસ'દ કરવા. કારણુ કે મુળિયાં જેમ જેમ 
જમોનમાં વધારે ઉંડા જાય છે તેમ તેમ જમીનમાંના ખાર વધારે સી 
લેછે. આવા છોડ જમીનમાં ગદડી નાંખેષી ઉંડો જમીનમાંના ખારે છેક 
ઉપરની જમીનમાં રહી જાયછે, ધાન્ય વગેરેનાં મુળિયાં જમીનમાં ઉ'ડાં જતાં 
નથી તેથી તેને આ ઉપરની જમીનમાં રહી ગએલો ખાર પુષ્ઠિ આપે છે, 
જેક "ખનિજ? 

છોડ ખાળીને તેની રાખાડીનુ' પધક્કરણુ કરી તેની અ'દરના ખ- 
નીજ પદાર્થ (જમીનમાં પેદા થનારા પદાર્ય) વિદ્દાનાએ શોધી કાઢ્યા છે 
તે ઉપરથી સિદ્ધ થએલુ' છે કે દરેક જાતના છોડમાં સર્વે પદાર્ય હોતા 
નથી; એકમાં સાજીખાર વધારે હોય તો બીજમાં સુરોખાર વધારે, ત્રી- 
જામાં ચુનો! વધારે, એવી રીતે આ પદાર્થ વત્તા આછા હોયછે. તેમજ 
મેક જાતના છોડના જુદ્દા જુદા ભાગમાં પણુ વધારે ખએછા આ પદાર્થ 
હોય છે. ચનો, સાજીખાર ઇત્યાદિ પદાર્ય ઝાંડના ધટકાવયવ છે, માટે તે 
જમોનમાં હોવાની અવશ્યતા હેય છે. કેટલીએક જમીનમાં તો શમા ષદાર્ય 
સ્વભાવિક રોતે હોય છે અને કેટલીએકમાં છેક ખોછા હેય છે. સામાન્ય 
નિષમ એ છે કે જમીનને ક્ળદ્પ કરવાને વાસ્તે છોડના રાખોડામાં હૈ।- 
નાશ ખધા પદાથ જમીનમાં નાંખવા જેઇએ, આ પુરતી રીતે અમલમાં 
આણુવાને વાસ્તે જમીનના ધટકાવયવની માહિતી સારો હોવો જેઇમે, 
ખેતરના ધણીને પોતાના ખેતરની જમીનને! અનુભવ હૈય છે, તેથી જ- 
મીનમાં કમતી શુંછે તે તેને જણાય છે. જે ભાગ કમતી હોય તે ભાગ 
ઉમેરીને જમીન સારી હાલતમાં આણુવી, 

સાજખાર (ધોટાર1?) 

તમા ખાર જમીનમાં કમતી હોવાનાં ખે કારણુ છે. એકતા અસ- 
લષીજ ખે જમીનમાં એછે હોય છે. ખીજુ' ધણા વરસમષી જમીનમાં 
અતી કરવાથી ધાન્યના છેડ સુઝ્રો લઇને તેને ઓછે કરી નાંખેછે, આ 
ખાર્‌ દરક જાતના લાકડાની રાખોડીમાં હોય છે. આપણા દેશમાં ખેડુ 
લોકે છાણુના ૯ગલામાં શખાડો નાંખોને તે ખંનેને ખુલાં રહેવા દેછે. તે- 
ઘી તેના ઉપર વરસાદ વરસૌને તેમાંનો તત્વાંશ ધોવાઇ જાય છે. અથવા 
તાપધી વરાળના રૂપમાં નિકળીને હવામાં મળી જાયછે, ખા અજ્ઞાનતા 
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ભરતી વાતને ન અતનુસરતાં બીજ દેશના લોકાતુ' ઉદાહરણ લેદને 2- 
એની રીત પ્રમાણે વત્તશું તો તેમાં આપણું કલ્યણુછે. લાકડાનો રા- 
ખોડો ખલ્યા મેદાનમાં ન મુકૃતાં ઉપર છાણૃનુ' ખાતર ખનાવવાની જે રીત 
કહીછે તે પ્રમાણુ એેને પણુ સાચવવો. શોષક પદાથ સાયે મિશ્ર કરી તે 
ઢગલામાંજ નાંખી મૃકવે, ક ખધાનુ' એકડુ' ઉત્તમ ખાતર ખની રહેશે. 
મીઠુ'*(સોડા#) 
જે કારણુધી સાજખાર મી કમતી થાયછે તેજ કારણથી 
શમા ખાતર પણુ ઓછુ થાય છે. ઉપર કહ્યા મુજખ સતામાં મિશ્ર કરીને 
મોડુ ખાતર તરીકે વાપરવુ' એ ઉત્તમ માથ છે. મીઠુ' એમનુ'એમ પણુ 
જમીનમાં વપરાય છે. ધણુ'જ મઠું' વાપરવામાં આવે તા છોડને ખાળી 
નાંખે છે. એક એકર્‌ જમીનમાં દોઢ મણુ ગે પ્રમાણુષી મીકું નાંખે તે! 
ધણો કાયદો થાયછે. આ પ્રમાણે મીડુ' વાપરતાં છોડ ઉપર જીવડાં થતાં ખછ 
થાયછે એેટલુ'જ નહીં પણુ એતુ' ખાતર પણુ ઉત્તમ થાય છે. આ ખાર 
છોડને તરત પુષિ આપેછે. પેહલાં કહેલા છાણુના ખાતરના ઢગલામાં ધોડુ 
મીઠુ નાંખ્યુ' હોય તે તેમાં થતાં જીવડાંનો નાશ કરી તેને ખગડવા દેશે નહીં, 
મીઠુ અયાણુમાં નાંખેષી જેમ તેને ખગડવા દેતું' નથી તેમ છાણુ 
વગરે પદાયના €ગલામાં નાં”“યુ' હોય તો તે તેનો ષણુ ખચાવ કયેછે. 
ચૂનો? 
ચતાનો વિષય ધણા! મહત્વનો છે. દરેક જાતના છોડમાં આ 
શદાવૈ હોય છે. કેટલાખેક છોડના રાખોડામાં તો ગગડધ કરતાં પણુ વધારે 
જેવામાં આવે છે. ચનો છોડનો એક ખોરાક છે એટલુ'જ નહી પણુ 
એથી જમીન ઉપર ધણી જાતની અસરો થાય છે, તે નીચે મુજખઃ-- 
૧ ભેજવાળી જમોનમાંના ભાગ કોહી જવાષી જમીનમાં જરા 
ખટાશ ઉતપન્ન થાય છે. ખા ખટાશને લીધે નિ'દણુ ધણું ઉગી આવે છે 
તેથી ધાન્યના છોડને હરકત થાયછે. ખેવે ઠેકાણે જરા ચનો વાપમો હો" 
ય તા તે ખટાશને નાશ કરી નાંખેછે, 
૨, ખાતરમાં હીનાસ પ્રા'ગીજ પદાર્થને ચનો જલદી 'ાણેવડાવી 
છોડને પુષ્ટિઆપનારો એમોનિઆ નામને વાયુરૂપી પદાર્થ તેમાંથીછુટો પાડેછે. 
૩, સૂનો જમીનમાં હોનારા કેટ્લાખએેક ખનિજ પદાર્થનો ભકેો કરી 
ત એ ગળી જય એવો સ્થિસ્તિમાં આણેછે. આ ખનિજ પદાર્ય જમી- 
નમાં ઓગળી ગએ જમીનમાં કાંઇક રસાયનિક સુધારો થાય છે. 
૪. ઉપર કહેલા ર્સાયતિક ફેરફાર થયા પછી જમીનના ધટકાવયવો 
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છોડનો ખોરાક ષણ પડે છે. આ ખધી વાતો ખાતરમાં યને નાખે થાય 
છે. ખાત*માં ચનાનેો કાંઇ પણુ ભાગ ન હોય તે તેમાંના પદાર્થો જલદી 
સડે નહિં તમા તેમાંના ધટકાવયવનો ખોરાક, જલદી ખને નહિ. 

મા ઉપર કહેલી વાતો ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છેકે ચૂનો ક્ત 
છોડનો ખોરક છે એટલુંજ નહિં પણુ છેડ ઉપર બીજી ધણી ફાયદાકારી 
ગઅમર્‌ કરે છે. ૨૧ 

ખાતરને માટે છીપોને ગરનેષ્ગ્ણે! । ઉત્તમ ગણુ।યલો છે. દરીયા કિ- 
નાર ઉપરના પોડાકજ લોકોને'તે મળી આવવાનો સભવ છે માંટે તેં વિષે 
અહિયાં વિશેષ બ્યાન કરયું નષી. 

₹મારતો કામમાં વપરાતા સારો ચનો ખાતરના કામમાં આવેછે. 
મેડિયા ખેકઠા કરી તે પકવી જમીનમાં નાંખવા અથવા તે પકવેલા મે- 
ડિયાનો ભકે થાય એટલુ પાણી તેના ઉપર રેડો પછી વાપરવા, 

કળોચને। પણુ કેટલેક ઠેકાણે વાપરવામાં આવેછે. મીઠાનુ' પાણી 
છાંટેલો ચને! વાપરવા એ વાત પેહેલાંજ કેહેવામાં આવી છે ખનિજ ૫- 
દાધ ઉપર  થનાની અસર કરવી હોય તો કત ચને।જ વાપરવો, પણુ ભોંયન 
માંના પ્રાણીજ “કે વનસ્પતિનુ' ખાતર કે હોવડાવવોની જર્‌ર્‌ હાયતે! મીઠાનુ' 
પાણી છાંટેલો ચનો વાપરવો. 

વરસાદના પાપ'્ગ્રીથી જમીનમાં બગળી જય એવી રીતે ભોંયની સર 
પાટો ઉપર અનો નાંખવો. 

શોષક પદાર્ય સાથે મિશ્ર કર્યા સિવાય ગનો, પ્રાણીજ ખાતરમાં નાન 
ખવેો નહીં, 

ગધકંને તેજખ# 

વનસ્પતિના રાખોાડામાં ગધકનેો તેકાબ હોય છે; પણુ કેટલીએક 
જમીનમાં તે ધણાં એછે હોયછે, આ તેશ્ાબ પુષ્કળ પાણીમાં નાંખીને તે* 
ની તાકાદ કમતી કર્યા પછી પહેલાં કહ્યા પ્રમાણે છાણુના ખાતરના ૦૩ધા 
ઉપર નાંખવો, અથવા છાણુના ખાતર પાંસે ટાંકી કરવાની ઉપર કહી છે 
તમાં મહીનામાં એકવાર અચ્છેર નાંખવો, એટલે તે છાણુનુ' ખાતર ધ 
કાયદાકા-રી થઈ પડશે, 

મુ 

સુકા હાડકામાં રૂં પ્રાણીજ પદાર્ય અને રં ખનિજ પદાથ હોયછે, માટે હાન 
કાં ખને જાતના (પ્રાણીજ તથા નિ) ખાતરના કામમાં આવે છે, 

ખાતરના કામમાં હાડકાંને! ઉપયોગ જુદી જીદી રીતે કરે છે; 
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કેટલેક ઠેકાણે આખાંને આપાંજ વાપરથામાં આવે છે. એવી રોતે વાપ- 
રેલા હાડકાંની અસર જમીન ઉપર કાળાંતરૈ થાય છે માટે આપાં હાડકાં 
થાપ*વાં નહીં' ઝીણાં કચરેલાં પાંચ શેર હાડકાંથી જેટલો ફાયદો થાય તે- 
ઢેલૌ વગર કરેલા મણુ હાડકાંથી પણુ ધવાનો નથી. હાડકાં અયવા 
કોઇ્રપગુ જાતનું ખાતર જેમ ખારીક હેય તેમ વધારે સાર્‌. કારે'ગુ તેના 
ઝી'ગા। કણુ જલદી એોગળી જઇ/ તે છોડના ખોરક થઇ પડેછે. 

ઉપર હાડકાં ધણાં ઝો'્ગાં કરી વાપરવાં એમ કહ્યું પણુ તે કયરીબારીક 
કરવાં ખે ધણું મૃસીબતનુ' કામછે. તે નરમ કરવાની યુક્તિ નીચે મુજબ:- 

મેક પીપ લઇ તેમાંપહેલાં હાડકાનો ચાર ઈચ જાડાપને। થર દેવો 
પછી તે યર ઉપર ચાર ૫ રાખોડાને થર દેવો. જવી રીતે પીપ ભરાતા છુધી 
સેક ખીજ ઉપર થરદેવાઃ આ હાડકાં તથ રાખેડો હમેશાં ભીનાં રહે માટે 
તે ઉપર કે" કોઇ વખતે પાણી છાંટવું છોડને પુછ આપનારા વાયુરૂયી 
પદાથ હાડકામાંથી ઉડી ન જય માટે કોઉ કોઇ વખતે પાણોમાં મિથ 
કરેલો ગધકનો તેકામ છાંટવો, એક વરસ જ્ુધી આ સમિતિમાં રહ્યાથી 
હાડકાં સેડેજ કચરાય એવાં થઇજશે. આ હાડકાં તથા તેની સાથેનો રાખોડો 
ખા ખને મીશનેતુ' ખાતર આપણા દેશના ધણાએક ધાન્યનેં માફક આવશે. 

ખાળેલાં હાડકાંના ચરામાં ગ'ધકનેી તેન્નબ નાંખવાષી ખાતર ખને 
છે, ડાયા હાડકા કરતાં ખાળેલા હાડકાંની અસર જલદી થાયછે. કારણુ તે 
જલદો ખએોાગળી શકેછે. 

ખધા દેશી જમીનદાર લોકોને ટુ'કામાં કહેવાનુ' એછે કે દરેક ન્ન- 
તના ખાતર વિષે જુદી જીદી સેહેનત ન કરતાં ફક્ત છાણુના ખાતર 
સાયે તરકીખ કરવાની કહી છે તે મૃજખ કરવાને કોશોશ ડરવી તેમ 
કરવાથી મનેં માલમ પડશે કે; ખોડા વખતમાં તથા ધોડી મૈહેનતમાં ઘણો 
કાયદો થાય છે. દરેક જમીનદાર પોતાના ખેતરના એક ખુણામાં ઉપર 
કહ્યા મુજ્ખ છોનો એક એલે કરી, તેની પાસે એક ટાંકી બનાવી, તે 
ગોટલા ઊપર એક છાપરૂ' ખાંધવુ'. પછી કોયલા, કાળી માટી વગેરે 
શોષક પદાર્ય ભેગા કરી જેમ જેમ છાણુ મળે તેમ તેમ તેમાં મિ|્ર કરી 
તે ઓટલા ઉપર્‌ નાખવુ. ઢોરોનું' મૃતર, ચોખાનું' એસામણુ, અજીઢવાડનુ' 
પાણી, વગેરે તે ટાંકોમાં રાખી તે છાણુના ઢગલા ઉપર છાંટી હમેશાં 
તે ઢગલો ભીનો શાખવે।. 

ઉપર ખાતરના જેટલા પદાર્થ કહ્યા છે, તેમાંથી જે કઇ મળી 
મ્માવે તે છાણુના હગલામાં નાંખી કેહવા દેવો, આવી યીતે ખાતર ખન 
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આવવામાં કોઇ પણુ જમીનદાર લોકોને કોષ પણુ જતના ખરગ પડશે 
નહી, કફ્કત એકવાર છોવાળી જમીન, ટાંકી, ને છાપરૂ' કરતુ' પડશે. પણુ 
ગ એકવાર એ પ્રમાણ કર્ર એટલે તે ધણા વરસ સધી ચાલશે. 

આપણા રેશ્રમાં દિનપર દિન પ્રજા વધતી જય છે. પગુ જમીન 
તેત્રીજ રીતે વધી એવુ' કે! દહાડો સાંભળનામાં આભ્યુ' નથી. જે ગા- 
મમાં પહેલા હજાર લોકની પસ્તી હતી ત્યાં દશા હજર પ્રજા ધ છે. 
હજર માણસને માટે ખોરાક ઉત્ય્ન કરનારી જમીન દશ હજારતો ગુ- 
જાર ચલાવે એ અશકય જેવુ' છે, ગઆપણું ખધા એમ કહીએ છીગે ષે 
મ્મમારા વરીલોના વખતમાં અમારા ધરમાં ધષુ' સખ હતુ' અને હાલ 
શમમે ઘણી ત'ગી વેઠીએ છીએ. એતુ' કારણુ શ' તેતો જો વિચારે કન 
રીએ ત્તો માલમ પડશે કે પ્રશ્નનો વધારો. એ વાત એક ઉદાહરણુ આપી 
વધારે સ્પટટ રીતે ખતાવુ' છું. એક કુડુ'બના એક પુરૂષો ર૦૦ વરમ 3- 
પર એક વતન સઘાદન કરષું, બા વખતે તેને પાંચ છોકરા હતા. પાંચ 
છોકરા અતે તેબઓની સ્ત્રિઓ અતે વતનના સ'પાદક પુર્શો સરવે મળી 
૧૨ માણુમ હતાં. આ ખાર માણુમનુ સારી રીતે રજરાન ચાલે એટલી 
પેદાધ ત્તે વતનમાંષી થતી હતો. પછી વતનનો મેળવનાર મરી ગયો.પાંય 
પુત્રોખે એ વતન વહેંચી લીધુ, ષછી તે પાંચ જામાંના દરેકને પાંચ 
માંચ છોકરાં થયાં, એવી રીતે કુટુંબનાં મા'ગૃસો વધતાં ગયાં પણુ વતનની 
જમીનમાં વધારો ન ધતાં દરેકને ભાગે ટુકડો ટુકડો ગયો. આ કુટુંબના એકુ 
યુરૂષના ભાગમાં જમીનની એક નાનો સરખે! ટુકડો આન્યો અને તેના 
કુંટુખબનાં દશ માણુસ હતાં. હવે આ પુરૂષ “ અમારા ખાપદાદાના વમન 
તમાં ઘણુ' સાર્‌ હતુ' ” એમ કહે એમાં કાંઝ નવાઇ નથી. આ કુટ્ખતુ' ઉન 
દાહરણુ એક ગામને લાચુપડાય નેં ગામનું પરગ'ગૂાને બને પરગગૂા।નું' આ- 
ખા દેશને લાચુપડાય. એઉપરથધી સેહૅજ જણાશેકે દિનપરે દિન નખળી દશ। 
 ભાવેછે, તેનું' કારણુ પ્રજાનો વધારો છે. આ દઃખમાંથી ઉગરવાનો એક ઉ- 
પાય જણાય છે તે ખેક જેમ ખને તેમ જમીનના પાકની શકિત વધારવી એ- 
ટલે હાલ જેટલો પેદાશ થાયછે તેથી વધારે થાય કેમકે ખેડ, ખાતર, ને પાણી 
થીદ્ટ તાણી લાવે છે. 
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એ મારા પ્રિય વાંચનારાઓ તમે સે સાંભળ્યુ' હશે, ને તમારા- 
માંના કેટ્લાએકના તો અનુભવમાં પણુ આવ્યુ' હરો કે કે પરોપકાર કરવે 
એ ધણું સાર્‌ કામ છે પણુ ચા સારૂ એમ છે, એની ચગી મારા જૃખગુ- 
વા પ્રમાણે થયલી નથો; તેથી તથા ચર્ષા થયેથી લોકોમાં કદાચ એ ગુણ 
46 થાય, માંટે હું આ નિબધ લખુ' છું. એ નિખ'ધ વાંચશો, વ'ચાવશો, 
અનને એ ખાખતની ચર્ચા ચલાવશે તો, મારો લખવાતો હૈતુ સાર્યક થયો 
મેમ હું માનીશ, 

પારકાપર્‌ે ઉપકાર કરવો અથવા ખીશ્નનુ' ભવ કરવુ' એવો અવે 
પરોપકાર શ'દમાં સમાયમો છે. શ્રખ્દની વ્યુત્પત્તિમાંજ એ ગર્થ રડતો છે. 
ખીજાનુ' હિત ઇચ્છવું; ભલુ' કરતુ', એ વૃત્તી મનુષ્યના હદયમાં ધાયછે; 
ને વિશેષે કરીને સારા મા'ગુમમાં ખે ધણી જેવામાં આવે છે. એ પરથી 
સ્પષ્ટ જણાય છે જે એ વૃત્તી ધ'સ્વર દત્ત છે. ને તેયોજ એ સરકાર 

સર્વે મનુષ્યોમાં હેય છે; માત્ર એટલોજ ફ્રેરકે કેટ્લાએેકમાં એ ઘણો વિ- 
સતાર પામે છે, ને કેટલાએક્માં યોડો ધણો દખાઇ/ જય છે. પિયા 
પુરૂષો જગતની મગ્થિતિ તથા ખધારખુયર વિચાર કરે છે ત્યારે એએ વત્તી 
કેળવવાની તેઓને ધ'ગી _ જરૂર લાગે છે; કાર'ગુ જગતમાં એક ખીજની 
સહાયથી સારી સ્થિતિ ભોગવાય છે. એમ ધારો કે કોઇ માણુસ ખીજા 
સાથે જગતમાં સ'ખંધ ન રાખે ને પોતાનાજ સામથ્યૈયી પોતાનો સધળો 
વ્યવહાર ચલાવવાનુ' પ્ચ્છે; તો તે માણસની સ્થિતિ ઘણા) અધમ 
માલમ પડશે. કદાચ એમ પગુ ખને કે, તેતો નિર્વાહ ચાલે પણુ નહીં. 
એક ખીજ્નને મદદ કરૈયી જર્રની હી સેહેજ મળે છે તે સસાર 
સારી રીતે ચાલે છે, આ કારખુને લીષે જગતમાં એક ખીજા સાયે વ્યવ- 
હાર ચાલેલો છે. એ વ્યવહારમાં મધ્ગુસો પોતાની મહેનતનાં કનો એક 
ખોજાને આપે છે અને તે આપતાં સાટું યા અદલાખદલી કરે છે. એ 
ખાખતમાં એક ખીજ સાધે વ્યવહાર અથવા પરસ્પરાથરય ખેની સામે સ્વા- 
રય રહેલો છે. માટે લોકો એને પરોષકારમાં ગણુતા નથી, કારણુ સામાન્ય 
રીતે જેંતાં પરેપકારમાં ફળની અપેક્ષા દેતી નથી નેં આવા સાટામાં 
તા ક્‌ળની ઇચ્છા હોય છે. તોય'ગુ એક રીતે જેતાં એવા પરસ્પરાશ્રય 
સામે ભળેલા સ્વાયૈને પણ પરોપકાર કહીએ તો કાંઇ હરડત જેવુ નયી; 
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સખખ સધળા પ્રકારનો સંખંધ આ દુનિમાંના સખની સામે હોયછે, યા 
તતો હવે પછી થનાર ભવના સખની સાયે હોય છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે કે પશેપકારતુ' મૂળા એક ખીજ સાયે વ્યવહાર અથવા તો પરસ્પરા- 
શ્રય છે. પરસ્પરાશ્રય જગતહતો તરક્થી થયેલો છે; એમ માનવાને ઘણાં 
ફ્રારણો છે. આથી પરેપકાર ૨ત્તિનાં ખીજ ઇશ્વર તરથી આવેલા છે ખે 
વાતને ધણી પુષ્ટિ મળે છે. 
પરસ્પરાશ્રય અથવા તો! જગતમાં એક ખોજ સાયે વ્યવહાર- 
એમાંથો અનેક ધમાને દૃત્તિઓ નિકળે છે. જેમકે ભાઇચારો, સત્યતા, 
ઉદારતા, કૃતજ્ઞતા, સભ્યતા, દયા, સપ ઇત્યાદી. માટે એ વત્તિઓ અને ધમી 
સાધે પરોપકારને ઘણા સખધ હૈય છે. એ તૃત્તિઓ પ્રમાણે જે ચાલતા 
હેય તેનામાં પરે।૫કાર હમેશ હેય છે. એ વાત્તિખા પ્રકુલિત, થાય તો 
પરોપકાર છુદ્ધિ પણુ પ્રશુલિત થાય માંટે જગતમાં વસનારા સવે માણુ- 
સાખે એ ગુણે જેટલા "દૈળવાય તેટલા કેળવવા, તેમ કયાથી મનુષ્ય 
જાતિના સ્રખમાં વધારો થાય છે. આ કારણુને લીધે સાધુ પુર્ષોએ પ- 
 રૈષકારની ઘણી પ્રસંશા કરેલીછે. વ્યાસાચાયે તત અરાટે પ્રાણ ઉથલાવી 
આખરે ખેવુ' તત્વ શોધી કાઢયું કે પરોપકાર કયાથો પુણ્ય થાય ને પા- 
શકાને પીડા કયાથી પાપ થાય છે. 
આસ્મવત સવે મ્તાતિ ૧શનવેઈ. એટલે પોતાના જેવા સર્વ પ્રાણી- 
ગ્મોને ગણુવા. એને ખરોખર રીતે સમજએ તો પરોપકારી થવામાં આ- 
પણુને ધણી મદદ મળશે. તેમજ નીચેના ભગવદગીતાના સ્લોકપરથી પણુ 
મદદ મળે એવુ છે. 
આત્યોપમ્યેનલવેત્રસમવર્યાતીયોઝેન. ॥ 
ભુવાયાર્વાટુઃલસયોગીપરમોમત. ॥ 
કારણુ એ બ'નેના ભ્રાવાર્વ ઉપર ખરોખર લક્ષ આપ્યાથી આપ- 
ણુતે માલમ પડશે કે આ કરવાથી ખીશ્ાને સખ થશે અને આ કર- 
વાથી ખીજાને નુકશાન અથવા પીડા થશે. પેહેલાં પોતાના પર ખીન્ન 
કોઇ તેવુ'જ કાર્ય કરે તો તેની અસર કેવી થાય છે તેં જેવી, નેં ત્યાર 
પછી તે ૫રપધી સામાં આદમીના પર કેવી અસર થશે એટલે તેતે સખ 
પરો કે દુખ થરી તેનું મનુમાન કશ્તુ'. કયા કાર્યયો બીજાનું હિત થાય 
છે ને કયાષી અહિત થાયછે એની સમજ પડી ગેટલે પરોપકાર ખુડ્દિવા- 
નો માણુસ હિત ધાય એવાં કાયી કરેછે, ને અહિત યા તુકશ્ાન થાય એવાં 
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કવી છોડી દેછે. માટે સવ જણોએ આ મહા વાકયપર મમાર્થ લક્ષ દેવુ. 

%ાોઇને ખોટા કામમાં સહાય થવુ” નહો. કારણુ એવી રીતે મ- 
દદ કરીએ તો ખએેક ખીકશ્ન સાથે વ્યવહાર સારી રીતે માલે નહીં ને એવી 
મદદ એ પરે।પકાર પણુ ગગુાષ નહો. 

કોઈએ કદી એમ ધારવુ' નહી' કે હુ' તો નકામો પ્રાણીછું' મા- 
રાષી કોઇને મદદ થવાની નહોં. કારણુ તગુખલું પણુ કોઇ કોઇ વખતે 
ધણુ' ઉપયોગનું થઈ પડે છે તો પછી મતુષ્ય ઉયયોગી કે પ્રસગે થઇ 
પડે એમાં શી નવાપ? 
સધળાનું ભલું ₹ચ્છવાથી પરે।૫કાર ષહુદ્ધિ મનમાં દઢ થાયછે. તેવી રીતે દ્રઢ 
થાય એટલે સેહેજ એવુ' કરવાની વત્તિ થઇ તો પછી મન જ્યારે તેવુ કાર્ય 
કરાવશે ત્યારેજ તે સ'તુષ્ટ થઇને ખેસશે, માટે હમેશ ખધાંનું ભજ ઇચ્છતાં 
રહેવુ'* ખીજ્ાને ખરા ભાવથી મદદ કરીએ, તો તે આપણુને ચાહશે. 
ને સારા દોલનો હરે તો જવતાં સુધી કૃતજ્ઞ રહેશે, વળી તે તેના ઉપકાર 
કરનારનું મુખ જેઇ ખુશી ખુશી થશે, આનો ભાવ આપણામાં ચાલતી 
કડેવત “' કામ કરચું તેણે કામણુ કરસ્ું 7? એથી યથાથ ઉતરે છે. 

પરે।પકારતી સાથે સહ્યતા; ભાધમારો વગેરે પરસ્પરામ્રયમાંયી 
નિકળતા ચણાને ધણૂ સંબંધ છે, એ ઉપર ખતાવ્યુ' છે. માટે ખરા ૫- 
રાપકારી થવા સાર્‌ લોકોએ સાચુ ખોલવાની ટેવ રાખવી. એક ખીજા 
સાર્થે ભાઇ પ્રમાણું ચાલવુ', આપત્ય સમયે ખને તેટલી મદદ કરવી, કો- 
૪ને ઉવામે લગાડવા સાર્‌ મોટું મન રાખવું, જાતિશ્રમ વેઠવો, દ્રવ્યની 
ચયાશકિત જર્‌ર જણાયે, સહાય કરવી. વળી પ્રત્યેક મનુષ્યે યાદ રાખવુ' 
કે જગતના ખંધારગુને લીધે એક ખીજાતા આશ્રયથીજ હુ અનેક પ્ર- 
કારનાં સખા ભોગવુ' છુ. તેનો ખદલો। પરસ્પરાશ્રયમાંથી નિકળતી વત્તિ- 
એ પ્રમાણે ચાલતો વાળી શકાય એમ છે, માટે હુ' તો એ વત્તિએઓ 
બ્રમાણુ ચાલીશ ખેવો નિશ્ચય જો કોઈના મનમાં થાય તો, તે પછી ખી- 
જાને કોઇ પણુ પ્રકારે મદદગાર થરો, 

પરોપકાર હમેશ્ચાં થાય એવે! છે, સાચુ' ખોલવામાં સભ્યતાથી ચા- 
લવામાં, સંપથી ખએેક ખોજા સાધે રહેવામાં, વગેરે સઘળે ઠેકાણુ પર- 
પકાર રહેલો છે. ખારીકીથી વિચાર કરોગે તો આપણુને માલમ પડી 
આવરે કે જે કાયોથો ખીજને દુખ થતું નો. તે કાયમાં તેમજ જે 
કાયાથી ખીજને સખ થાય છે, તે કાયામાં, યોડો ઘણે પરોપકાર રહેલી 
હાય છે, વળી પરોપકાર એ એવી ઉત્તમ વસ્તુ છે જે જેનું' સાર્‌' થાય 
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તેનું મન ખુશ થાયછે, એટલુ'જ નહી' પણુ સાર્‌ કરનારના જીવને પણુ 
આનદ થાયછે. એના મહિમા એવો તો જખરોછે કે જ્યાં પરોયકાર દ્વિ 
હોયછે ત્યાં આગળથી લોભ “અદેખાપ/, જીઠાધ વગેરે નીગગ્રગા નાણુદથાયછે . 

હાલ આપણા 'દેશમાં પરોપકાર ષુદ્દિ ધણી ઓછી થધ્ન ગઇ છે એમ 
માનવાને ધણાં કારણો છે. અલસના વખતમાં ખેમ નહોતુ, ગ્રીસ અને 
ચીનના લેકો અત્રે ખે હનર વરસ પર આવ્યા હતા, તેમના લેખાપર્‌થી 
એમ જણાય છે જે તે વખતે અનેના લોકો સત્યવાદી, સભ્યતાવાળા, ને 
વિષક્ષણુ હતા. હાલ તૅયી ઉલટો મત પરદેશીએ આપણા વિષે ખાંધે છે. 
એમ થવાનુ' કારણુ શુ? તેતો ”ન્તે વિયાર કરીશુ'તે જણાશે કે હાલ ૫રે- 
પકારખુદ્દિ ધોડી છે ને નીચા પ્રકારની સ્વાર્યષૃદ્ધિ ઘણી છે. કએ નીચા 
શ્રકારની સ્વાય'યૃદ્દિને લીધે હાલ કુસંપ; ગ્મૃવિશ્વાસ, જુઠા, વગેરે ખ- 
રાખ કરનાર ગુણો વધી ગયાછે. માટે ઓ; મારા દેશી ભાઇઓ , આપણા 
પોતાના ભલાને માટે, આપણા દેશની ખાતર, ને જગતના હિતને વાસ્તે 
આપણે ખને તેટલા પરોપકારી થવુ; એવો નિશ્ચય રાખવો ને તે પ્રમાણે 
વરતવુ'. જે લોકેોતે પરોપકારના મળની ખખર ન હેય તેમને તે વિષે સ- 
મજ પાડવી ને તેઓના મનમાં ટસાવનુ' કે પરોપકાર એ પુણ્યછે, પરે।પ- 
ક1ર અનેક રીતે ગને હમેશ થઇ શકે એવો છે તે તેમ જે આપણે 
ડરીશુ' તો પશ્વર કૃપાથો કાળાંતરે કદાચ પરે[પકારઝ્ુદિ આપ'ગા લોકે।માં 
વધશે. તેથી વાંચનારાઓને વિનતિ કરૂ'છુ' કે તેમણે આ નિખ ધનો ગ્રહપ્ગ 
ડરવા યોગ્ય સાર કાઢી લોકોને તે વિષે સમજુતી આપની. 

તમા નિખ'ધમાં પાંચ સિશ્ાંતે છે, તેં યાદ રાખવા જેંગ છે એમ 


ધારી નીચે લખ્યા”છે, 
(૫) પરેપકાશ્નુ' મૂળ -- પરસ્પરાશ્રય એેગ્લે એક ખીજની 


સાથે વષેવાર*અથવા સ ખધ. 

(ર) પરેપકારમાં પુણ્યછે. ને એમાં ધણી ખરી નીત્તિનો સમા" 
વેચ્ન થાયછે, ને એયીોજ તે જળવાય છે. 

(૩) પરોપકાર ખુદ્દિને સત્યતા; ભાઇયારો સભ્યતા વગેરે ગો 


પુષ્ટિ આપે છે. 
(૪) જયાં ખરો પરોપકાર ત્યાં સત્યતા ભાઇચારો વિગરે સદ્ગુણો 


હોયછે ને તયાં આમળમી કુમપ, અદેખાઈ જુદા? વિગરે દુડુણા નાસીજ્નયછે, 
(૫) એક ખીશ્ને સહાય થવૃ' અથવા પરોપકાર કરવો એ પ્રત્યેક 
મા'ગુમના હાથમાં છે, 
લખનાર તાયોદાસ દયારામ મેહતા, 


(૮૫) 


ગ્ળ'ક ૧૦ સે!. 
ક્પ્રતતિજ્ઞા? 

એ મારા સવદેશી મિત્રો, તમારા અત્યંત હિતને માટે એક સારી વાત 
કહ છું, તે તમે ખળ ધ્યાન દઇ સાંભળો. તમો સપતું કલ્યાણ થાય 
ગમેટલીજ મારી ₹ચ્છા છે, તમે મનમાં સારી પેડે વિચાર કરશે! એમ્લે 
ગઆ વાત ધણીજ ઉપયોગી છે, એવુ” જાગાયા ઝિવાય કદી રહેનાર નથી 
અને હુ કહુંછું તેવાત ખરી તે વાજખીછે. એની તમારી પક્કી ખાતરી મચે. 

આપણા લોકેમાં એક મોટો દુર્કંગુ છે; તે જેઇ મને ધણા ખેદ 
થાય છે, ગમતે તેથી આપષ્ી યણી અવદશા થાય છે, એ મે' ઘણીક 
વખત જેયુ' છે, મને લાગે છે કે એ વાત સમજવી દીધાથી સાવચેત 
થશો. તમારા દુશી'ગૂતું' વિવેચન કરવુ' એ મને ભારે દુઃખદાયક લાગે છે. 
પરતુ જે હુ' ન કર્‌ તો તમારો દઝુ'ગૃ તમને સમજવાનો નહી; અને 
તમારા હિતની વાત મને સમજાયા છતાં તે હુ' તમને ન જણાવુ' તે। પછી 
હુ' તમારો હિત મિત્ર શાનો? માટે હવે હુ" તમને તમારો આચાર પ્ર- 
પ'ચમાં, ૦્યવહારમાં ગ્મનેં પરમાર્યમાં અહોનિશ કેવી રીતે દગો દઇ તમને 
ખરાખ કરે છે તે દેખાડી આપું છું. ખુલ્લી રીતે દેખાઃવામાં ખે ઠવા 
ખોલ કહેવા પડે; તો તમે કપા કરી ક્ષમા કરશે, કેમકે હુ' તમારો સુભ 
ગિ'તક અને તમારામાંનોજ છું. મારો મનોર્ય એટલોજ છે કે એે દુ- 
ગ્ુગુ તમારામાં છે, એમ તમારો ખાતરી થયે તમે તેને છોડીદો ને સૂખી થાએ, 

તે દુથીગ્‌ કયે.'પુછશો, તો તેતુ' નામ ખોટા સોગન. તમે ખોટા 
સોગન મનસ્વી લો છો; અને ઉશ્વરને! કઇ ભો રાખતા નથી; એ મોટો 
દોષ છે. ખોટી પ્રતિજ્ઞા એ કેવો યુનો છે, અને એ પાપ કરે શો અ- 
નચ થાય છે; એે વાત ધ્યાનમાં ન લેતાં ધગાજ લોક નિભયતાથી ખોટા 
સોગન લે છે. આ અપરાધ આપ'ગા દેશમાં ધણો ચાલી રહ્યા છે એવુ' 
હ' ખેકલો જાણું છુ એમ નથી, પણુ કાળે કરીને તમામ લોકોમાં 
એ ખેઆખરૂ ભરેલી વાત પ્રસિદ્ધ થયેલી છે. એ વાતને! તમે વિચાર 
કરતા નથી, માટે લોકે તમને ખહાર શુ' કહેછે એ જણાતું નથી; પરંતુ 
ગે વાત યોગરદમ ફેલાધછે. એ વિશે તમ!રી ખાતરી કરવાને મારી પાસે 
ધણાં સાધનો છે; તેમાંનુ' એક હાલ કહું છું. એક સીએ હિંદુસ્તાનની 


“ઈ 


હકિકતતું' પ્ૃરતક સન 17૩૩ની સાલમાં લ'ડનમાં છપાવેલ', તેના પહેલા 








જ લખનાર રાવસાહેબ પરમાનદ ભોળાભાઇ પારેખ. 
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ભાગમાં પાને ૮૭ મે લખેલુ' છે તે આ પ્રમાણે- 

/ ફોજદારી કામમાં ડેદીએ ગુનો કર્યે! છે કિવા નહીં એ ઠરા- 
વવુ' હિંદુસ્તાનમાં ઘણુ'જ અગત્યનુ' છે, એનુ' કારણુ કેદીને ખોટો 
ચાર્ડેદી આપનારા લોકે! સેહેજ મળી આવે છે. ખોટી સાક્ષી પુર્વી એ 
પાપ કિવા અધ્ય છે એમ હિંદુ લોકને લાગતુ' નથીઃ એ ખદલ સજા 
થશે એનો તેમને ડર નથી યર'તુ એયી ઉલટું લોકોમાં આખર વધશે 
એવૃ' તેમને લાગે છે. મોઢા દરજ જાના લોક ખોટા સોગન લેવાને ક - 
હે છે; અને જે ખોટા સોગન લે છે તેને શાખાશી આપેછે. તેના મ- 
નમાં કાંઇ ખરાબ લાગતું નથી. ખોટા સાક્ષિઓ જોઇએ તેટલા જેેપ- 
એં તે કામમાં એેક આને આપ્યો તો મળે છે. એવી હિંદુસ્તાનના 
લોકોની સ્થિતિ સર વિલ્યમ જેન્સ સાહેબ લખે છે.'' 

મને પણુ યાદ છે ક જેની યોગ્યતા અને વિવ્વાબેૅ મોટાઇ છે 
તે પણુ ખોયા સોગન ખાવાને વખતે ખીહીતેો નથી, તો પછી અડાણી 
ડોઠ લોકેોનુ' તો શુ ડહેવુ'? 

પ્રથમ સોગન એટલે શુ' તે તમે સાંભળો, માણુસનો મૃખ્ય ધશ 
એવા છે કે સય ભાષણુ ઓગરવુ'. હાલમાં પથ્વી ઉપર જેટલા ધમ ચા- 
લૅ છે તે સથળા માન્ય કરે છે “કે સત્ય સિવાય માણુસને સદગતિ નથી, 
તાપણું કેટલાએેક દુરાત્મિક લોક સત્ય છોડે છે, માટે જ્યારે મોટો પ્ર- 
સ'મ પડે છે તે વખત જે ચીજ ઘણીજ પવિત્ર, ધણીજ માન્ય; અને 
જેનુ' નામ દીપુ' એટલે લે[કેને ભય લાગે, એવા ગણિક નામોચ્સારે 

| ખોલવું તેનું' નામ સોગન. રાજ્દરખારે અને ન્યાયની કેર્ટીમાં સાક્ષિદા- 
રની સાક્તિ એવા સોગન માપીને લે છે, કેમકે એ સંસકાર વડે તે સ" 
«યજ ખોલશે એવે વિશ્વાસ પડે છે 
પ પે પ્રતિજ્ઞા અનેક પાનો હતો. શુદ્રને દાણાની કી'વા પય્તી- 
ની, ખ્રાહ્માણુને ગાયની કિ'વા તુળશીની યા ગીતાની શ્રતિશા ગ્માપતા; 
પરતુ હાલમાં જે પ્રતિજ્ઞા અપાયછે તે ધણીજ મોટી છે. તે એવી કે-- 
હું પરમેશરતું સ્મરગુ કરીને પોતાનાં ધમ પ્રમાણે એવી પ્ર- 
તિજ્ઞા કર્‌ું કે જે સાક્ષી હુ' આપીશ તે ખરી, અને જે મને માહીત 
છે તે સધછુ હું કહીશ. ઓઢી સાક્ષી આપનાર નથી. 

એમે માગ ગે પ્રતિજ્ઞા આપીને સાક્ષી લેવામાં આવે છે. પરમેશ્વ- 

3મી પુજ્ય ખને માન્ય ખીન્ને કેધ્જ નથી. તેને સાક્ષિદાર કરીને ખરૂ 


ખોલીશ એવી પ્રતિજ્ઞા કરવી ખેના જેવો બીજે મોટો પ્રસંગ હોતો ન" 


જાનના 
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મી. એવે વખતે રજાની અને લોકોની ઇળના કરીને, ખીજ્ની ઘાત 
ઇચ્છીને; સ્વધથને અને રાજ્યદ'ડને તુચ્છ માની, પરમેશ્રસ્નું' અપમાન 
કરી ખોટું ખોલવું એમાં કેટલો દોષ છે? એનું શું મારે વણુન કરવુ? 
ખે દુષ્કમેને ખોટી પ્રતિજ્ઞા કહે છે. 

પ્રતિજ્ઞાનો ઉપચાર ઉપર લખેલો છે તેમાંના દરેક ચમ્દનો અય 
પરતો રીતે મનમાં લેવાથી એ એક મોટો સ'સ્કારછે એમ તમને જણાશે. 
સ્વધર્મ જાળવી પરમેશ્વરને કોપ નત થાય અને લોકમાં સત્યની પ્રશતી 
થઇ અનર્ય ન થાય એવી જે પોતાની કરજ સમજેછે તેણે પ્રતિજ્ઞા માન- 
વી જે1/એ, નહિ તો ધર્મ ડુખે છે, ઇશ્વર કોપાયમાન થાયછે; અને કાળાંતરે 
વિનાશ થાય, એ પણુ વાસ્તવિક છે, વળી એમી લોકોમાં ગેર આખર્‌ થાય 
છે. આ જીવતરમાં ધોડા દિવસ ચુમાવાના હોય છે, પરતુ, આગળ ધમે 
સિવાય ખીન્નુ' કેણુ તારનાર છે? આ જગત ક્ષગભંગર છે, અનેં ધર્મ- 
ને માટે મહાન સાધુ, ર્‌ષી, યોગી, ભકત, એમણે આ વિશ્વમાંના એશ્વરયેને 
તુય્છ માનેલુ' છે. ખે ધર્મની તમે હલકા, યત કિ'ચીત લાભ કિવા અવ- 
સ્યકતા, એવા ક્ષુહ્યુક કારગુથી કરાતો એ મોટો અ વિચાર અને ગેરાયત 
ફરી લેવા જેવું છે. જે ધમ આપણુને મોક્ષમાં લઇ જનારો, જે પ્રશ્વરની 
કપાવ'ત છાયામાં આપણુ ખેઠા છીએ, તેનો ત્યાગ કરવો, એના જેનુ' ખીન્ુ' 
ભારે નુકશાન નધી. ઉશ્વર સર્વ શકિતવાન, ન્યાયી, અને સર્વ દર્ઃુ છે, 
તૈનુ' અપમાન ખોટી પ્રતિજ્ઞા કયોથી થાય છે. કેમકે જ્યારે તમે સોગન 
લોછે ત્યારે તમે પ્ંરવરનું' નામ લળ ₹૨વરને સાક્ષી ભૂત શખોછે, અને 
તમને ખખર છે કે, ઇશ્વરને અસલ કદી પુ માન્ય નથી, તેમ છતાં 
તેને સાક્ષી રાખી જે તમે અસત્ય ભાષણુ કરશો તો તેથી એવતુ' ઠરશે કે, 
તપે દાંડાઈંથી મનમાં એવુ લાવોછો કે પશ્રર અમને શુ' કરનારછે, દરવર્‌ કયાં 
જેવા આવ્યોછે; સરકારી કાયદોછે માટે દસ્તુર પ્રમાણે સોગન લધએ છીએ, 
પરંતુ દશવરના નામનો તમને ક; ભય નથી એમ ખુલ્લુ 'થાયછે. ખોટી 
પ્રતિજ્ઞા કરી, એટલે ૪શ્વરની સત્યતા, ન્યાય; સર્વ સાક્ષીત્વ, સવ શક્િતિત્વ, 
ખે સધછું ના કણુલકર્યાં જેવુ' થાયછે. અને તેથી જે પ્રતિજ્ઞા કરી સા- 
સ્સી ખોટો આપેછે, તેમોટો નાસ્તિક ઠરેછે, ઇશ્વરના નામને પ્રજ્ય માની દશઃ 
રની સમક્ષ અસત્ય ખોવવુ' એ તેનો ધિક્કાર કરવા જેવુ'છે; તેને માટે તે સાસન 
મોટુ' આપશે એમાં સશય નથી. આ સધ 'કહ્માંડ જેગુ કવુ છે; અને 
ગઅન'ત ખ્રહ્માંડ જેની ઇચ્છાથી થતાં જાય છે, તેને તુચ્છ માનોને ખોટી 
પ્રતિજ્ઞા લેનાર દુષ્ટ દુરાભમિક મહા નાસ્તિકના ઉપર તે કોપાયમાન થશે 
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એમાં શો શક, એવા લોકોએ ઘા વષે લગી તેની પ્રસન્નતા માંટે યજ્ઞ, 
હામહવન, તપ, પુજા કયો હશે તોપણુ તે મહાપાપે કરીને નિષ્કળ થશે; 
₹“ધરની પ્રસત્રતાનું મૃખ્ય નિન્હ એેજછે કે, તેને કોધ ચડે એવાં $મા 
ડર્વાનો રર રાખવો; નેં તેથી લગ રહેવુ. જેના અ'તઃકરણુમાં એવે 
ડર ગને અલગ રહેવ!નું ઉત્પન થયું નથી; તેનાયર પશ્વર અનુગ્રહ થયો 
નથી એમ સમજવુ. સામાન્ય શ્રક્તિવાળા માણુસની નિ'દા કે ઉપહાસ 
કરીએતો તેને ક્રોધ ચડે છે; અનૅ ધષૂ। વર્ષની પેદા કરેલી કપા એક શ- 
ખ્ટ કડીને નાશ પામેછે. કાર્ગ લોખંડના તીર કરતાં શખ્દનો તીર ખરા- 
ખછે, ગ્મેવુ' લોક કહે છે. તેમજ એક વખત જાણી ખુજીને ઇશ્વરનું અ- 
પમાન કરસું તો સવળી ભકિત વ્યય જશે, એમાં સ'ચય નથી, તે 0૫૨ 
તમને એક વાત કહૃછં, પુર્વેના અમલમાં લોક ભોળા હતા), તે વખત એ- 
વો રીવાજ હતો કે, કોઇ જુલમ કરવા લાગે તો તેને દુવાઇ દેવામ 
વતી, એટલે રાજાના નામથી ડરીને જુલમ કરનાર અટકતો. કારેણુ 
કે રાજને દવાધ'નું' અપમાન થયાનું જણાય તો શાસન થતું હતું. પેશ્વાના 
વખતમાં મોરેોખાફ્ડનીશ પુનામાં મકાન ખાંધતા હતા. તેમને બેક પાસેના 
ધરની અડચયણુ થઇ તેથી તે ઘર પાડવા માંડયુ' ત્યારે ગરીખ ધર વા- 
ળાએ તેમને ત્રીમંતની ( પૈશ્વાની ) દુવાઈ દીધી. તે તેમણે ન ગણુકારી 
અનેં પાડવાનું કામ ચલાવ્યુ'. ખાદ શ્રીમંત તરક ક્રીયાદ થઇ, ત્યારે મોરે- 
ખા જેકે માધવરાવ થોર્લે પેશ્વાનો મિત્ર હતો તોપષુ તેનાપર ઇતરાજ થઇ. 
હવે જીઓ કે માણુસને તેનું અપમાન થવાથી ક્રાધ સાવ્યો, તો પછી ૬૨શવર- 
ને આવશે એમાં ૨]' કડેવુ'? 

ખોટી પ્રતિજ્ઞા કર્યાધી પશ્વરનુ' અપમાન થાય છે એે એંડ પાય 
કહ્યુ. હવે ખીજ દોષ કહુ' છુ*. ખોટો પ્રતિજ્ઞા લઇ ખોટ સાક્ષી આપી 
એટલે રાનનના ક્રાયદાતુ' અપમાન થયુ' એ મોટું પાપ છે. રાજાની પ્રતિ- 
૪ ખાપ સમાન પ્રજાખે રાખવી, એ પ્રજાનો ધમ, ખને તેષી તેમણું જે 
દોકેના સરક્ષણુને માટે કાયદા કર્યા તે સર્વેએ માન્ય કરવા ન્નેઇમે. કો- 
ગે માન્ય ન કર્યા તેને શ્રાસન ધાય છે, પરતુ તેની છલતા $રી ન્યાય 
જ્ોર્ટમાં પ્રતિજ્ઞા લેવી ખને ખોટુ' ખોલવું? અને રજ ૬'ડ ચુકાવવો એ 
મારો ચુનો છે, અને એથી શાજાની મોટી અમર્યાદા થાય છે, 
ઓઢી પ્રતિજ્ઞાથી ત્રીજ્ુ' પાપ વિશ્વાસધાત કયાને। દોષ છે. «યારે રાજન 
કિ'વા તેનો નિમેલો અધિકારી સાક્ષીદાર ગણી તમને પોતાની કોર્ટમાં 
ખોલાવી લાવે છે. અને તમારે ખર્‌ બોલવું કહી પ્રશ્વરની પ્રતિજ્ઞા આપેછે, 
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તે વખતે તેનો વિશ્વાસ તમારાપર એવો હાય છે કે તમે ખર્‌ બોલશે $ 
અને એજ પ્રમાણે સધળા લોકોનો વિશ્યાસ તમારા ઉપર હેય છે, કારણ , 
કે તમારી સાક્ષીપરયી ન્યાય થવાનો છે; ધરખાર જદગી લેવા દેવાની 
છે; નમાખરૂ જવા આવવાનો છે; શ્રને વખતે જીત્ર પણુ લેવાનો હોય છે. 
માટે સધળાની નજર સાક્ષીદારપર હૈય છે, અને સોને વિશ્વાસ હોય છે કે) 
સાક્ષીદાર હવે પ્રતિજ્ઞાપર છે, તેયી જુદુ ખોલનાર નથી, અને વાસ્તવિક 
ન્યાય થશે. તે વખતે તમે ખોટુ બોહ્યા તો મોટો વિશ્યાસવયાત થશે, 
વળી એક પરવરે પેદા કરેસા કિવા એંક રાજાના અમલમાં કિ'વા 
એક દેશમાં ખાપણે રહેનાર છીએ, માટે આપપગયું' પરસ્પર ભાદપષુ' છે; 
“અને સહ્યધી સર્વ સાથ વતવું એજ આપણો અહીયાં ધમ છે. તેમાં દગો 
કરીએતો મોરો ઝતા થાયછે. રાજાએ અતે પજ્નએે તમને સોગન આપ્યા 
એટલે [વશ્વામુ રાખવાનુ મોટામાં મોટું સાધન થયુ; માટે તમારા ઉપર્‌ 
તેખોા ભરોસો રાખે છે કે, તમે ખરૂ કહેશે, ન્તે તેમાં અપરાધ કયા તો 
વિશ્વાસ ધાત થયે, એમાં શ'સય નથી) અને તે વિશ્વાસઘાત પ'ુ સાધારણુ 
હેકાણે થયો! નથી, પરતુ મોટે પ્રસગે મહાન વિશ્વાસઘાત થયોજે. વિશ્વાસઘાતનું' 
પાપ લોકોને ઘષ્છુ' કરીને જ્નશીતુછે., એવૃૂ' કહે છે કે, વિશ્વાસઘાતીને 
કોઇ પણ્‌ ઠેકાણે મુક્તિ નથી, કેમકે કહેવત છે કે, વિસ્વાસધાતો ને મહાપાષી. 

ચોથુ" પાપ એવું છેકે, માગુસ માંત્રતુ' આપણને દેવછે તે દેવુ 
સત સિવાય સુકવાનું નથી, માટે પોતે પોતાનો કારભાર કરજમાંથી મુકત 
થવા સાર્‌ સત્યયીજ કરવો ન્નેપ્ગ, ી 

પાંચમું પાપ એવુ' છે કે, સત્ય ભાષગુ ઓ ગરવું. એ ઉપરની 
અજ્ઞા ખએેટલે ધર્મ છે. પય્વીપરના માણસોમાં જે જે ધર્મ હાલ ચાલે છે, 
તે સધ ધમનો સિધાંત, ખર્‌ં બોલવા વિશે એજ છે, માટે સય ભાષણુ 
સરખો નિવિવાદ ખીજે ધથે નથી. અને હિંદુ ધમમાં પણ આ ધર્ષને 
મુખ્ય કહ્યા છે. 'યાહ્મગુને જનોની વખતે વારવાર ઉપદેશ ખર્‌ ખાલ- 
તાનો થાયછે, ખને ખોટુ બોલનારા કિ'વા તેથી પગુ વધારે ખોયા સોગન 
ખાનારાની હિંદમાં ગગુના થનાર નથી એવું એ પાપછે. 
છઠડ' પાય એવુ'છે કે, સોગન લઇ ખોટી સાક્ષી આપવાયી જે અન્યાય 
થયછે તે અન્યાય તમારાથી ખનેછે. તમારી સાક્ષી વિનાકારણગ્‌ કોપ લેતુ નથી. 
સાક્ષીનું' ક'/ પણુ પ્રયોજન હોયછે. રાજન તમારી સાક્ષી કામ પડેછે તારે 
ખરૂ સમજવા માટે તમને ધમનો અને ઇશ્વરનો ભય લગાડી લેછે. ગએ 
વખતે રાજની આંખમાં ઘળ નાખી તેની પાસંથો અનવ કરાવો તો તેતો 


ન્ન/ 
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'₹દાષ તમારે શિર છે રૈયતતો ધશ એવો છે કે, રાજા તરફથી સત્ય પંનસાક્‌ 
થવા દેવો, માટે ખને તૅટલી તેને મદદ કરવી. ન્યાય કરનાર કઇ પર્‌ 
લોકનુ' માણુસ નથી હોતુ'; તમારમાંતુ'જ હોય છે, પરતુ તેને તમે સવેએ 
ન્યાયના કામયર ખેસાડેલોછે, તો તે કામ તેતું' તમારે સિહોએ પોહેોચાડવું' 
જેધએ, તમે પોતાને! ધેમ છોડી દીધો તો અન્યાયનું' પાપતમને લાગશે. 
મને તમે પોતાનો ધર્મ ડુબાવો તેનો ડુબાવોછે, માટે તમને પાપ ખમણું' 
ખેસરે, એંમ ખાત્રીથી સમજે, 

સાતમૃ' પાપ એવુ છે કે, ખોટી સાક્ષીઓથી લોકોને દુ:ખ અષવા 
ત્રાસ થાય છે. તમે ખોટી સાક્ષો આપેછે ત્યારે તમને ક લાગતું નહી 
જોય, કેમકે તમારા અ'ગપર નેખમ નથી હોતુ; પરતુ પોત્તાનાપરપી જગત 
એ[ળખનુ'. જએ કે તમારા ઉપર ખુન ડયોતુ' તાફેોમત આવ્યું, અને 
ચાર સાક્ષીદારે સાક્ષીઓ ખોટ 'ખાપી, અને તેકપરથી તમને ફાંસી દેવી 
એવુ ઠરયું; તો તે વખતે તમને કેટ9' 'લાગરો? તમને ભાગેકે કે જો એ 
દુષ્ લોક ખરૂ ખોલ્યા હેત, તો મારો પ્રાણુ નહી જાત, તે સમયે ખોટી 
સાક્ષી આપવામાં કેટવલુ' પાપ છે તે તમને જગા આવે છે. બત્મવળ 
સવે મૂતાનિ ( જેવુ' આપણુને લાગે છે તેનૃુ' ખીજાને લાગે છે.) એવુ' 
વષનછે, તેં સાક્ષી આપતાં ધ્યાનમાં રાખવુ. 

આઠમુ' પાપ એવુ' છે કે, એકે ખરાખ કમ કરચું એટલે તેતુ' 
નરે. ખોજા તેવુ'જ કરવા શિખેછે. ખાપના ચુગુ દીકગમાં આવેછે. ધનવા* 
નના ગુણુ તેના ચાકમ્ને આવેછે. એકે ખરાખ કરચું એટલે તેના પડોસીને 
તેથું' કરહાની વૃત્તી થાયછે. એ વૃત્તી ખંધ કરવા માટે સજાની જરૂરછે. 
જે કે ચુનાની ખીજપર ખરાખ અમર ન મથતી હોય તો લેકે માક્‌ી 
ત્યાપેછે. પરંતુ માણુસ માત્રનો! સ્વભાવ એવે! છે કે,પાડોસીનું જોઈ પોતે 
તૈમ કરવુ, તેથી અપરાધીને સજા કરવાની જરૂરછે. પોતે ખરાખ કર્મને 
ભયાગ કરવો એટલુ'જ નહીં, પણુ કો૪ તેવુ' કમે કરૈ તેને પકડવા માંટે 
સર્વેએ સંપીને તેને સજન કરાવવી. નહીંતો સઘળા તે પ્રવત્તિના ભામીદાર 
થશે. જે અપરાધ કરૅછે, તે દોષાત છે, અને જે છકો અપરાધ કરેલો 
ન્તુવેછે, ને સજા કરાવતા નથી, તે પણ્‌ દોશીતછેન નને લેકેનું' કલ્યાણ 
થવા. અને જગતમાં અયરાધ ન થવા દેવા ઇચ્છતા હોતો ૨૪યતનો ધર્મે 
સારાં રીતે તમારે આચરવો જેદએ. અને રાજ્યતું ન્યાય કરવાનુ' જે સચ 
તૃ કાયે “-યમે કાર્ય તેને સ્વેએ આશ્રય ભાપી પૂર્ણું કરૂ જેઇગ્યે, 


પ 


નવમુ' પાય એ છે કે, ખોટા ચોગનઘી અને 'ગાથી સાક્ષીધી 
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દા ધર્મ ડુખે છે, કેમકે ગરીબની દયા કરવી એવી પશ્વરતી અમવા 
સ્વધર્મેનો આજ્ઞાછે. જે તમે ખોટા સોગન ખાશો તો તમે તે દયાતેતર- 
દેવડ દીધી એમ થશે, જે ખોટી સાક્ષી આપેછે, તે કાર્ણુ શિવાય 
આપતો નથી. એક પક્ષ ગરીબ હોય છે, બીજે પક્ષ સબળ હૈયે; માટે 
લોભથી ખોઢા સાક્ષીને પ્રવર્ત ન થતાં ગરીબના પક્ષ પકડવો, એજ ગ- 
રીખની દયા. તેનું જે ક છે, તે જવા ન દેવુ એજ ગરીબ ઉપરની 
મુખ્ય કરૂણ્‌ા। છે. માટે જો તમે ગરીખને ડુંખાવી તેનું લઇ બીજાને ગપા- 
વશે, તો તે દયા. નહી પ'ગુ ઉલટું પાપ છે. ખોટી સાક્ષીયી નિર્દયપણુ' 
થાયછે; પક્ષષાતને નીચપષુ' થાયછે; પેસા માટે અન્યાય કરનાર માણુસમ 
ગણાતો નથી; તેં જનાવરમાં પપ'મુ નહો; તે તેષી પણુ નીચો, જેનો જીવ 
અને મન પેંમા તરક અને જે સ્વામે માટે. દુષ્ઠ કમે અને અન્યાય કરેછે, 
તેની' યોગ્યતા ધણ્‌ીજ હલકી અને. તેની' આખરૂ પણુ કજ નથી. જે 
સધળા સ્વાથ એક તરક મુકી દેઇ ન્યાયપર અને સદાચરગગુપર નજર રાખેછે, 
તેની મોથી કોતિ થાય છે.ખપરાખ વાસના અને ખરા'૫ સાખત મનનેભષ્ટ કરેછે. 
એ ખરૂ'છે કે, જે ₹૪?વર ગ્માપણો ન્યાય આ લોકમાં સદા સર્વત્ર ખુલે। કરતો 
નધી, તોપષુ માણુસે પક્ક સમજ્વુ' કે એક એવો દહાડો આવશે, કે જે 
દિવસે ઇશવરતે। ઇનસાફ્‌ ખીન ગકે આપણી સામે આવશે અને ત્યાં સાક્ષી - 
ની તોટો પડનાર નધી, ખોટા સોગન ચાલનાર નથી, ખરાની યોગ્યતા 
રહેશે, એાટાની યોગ્યતા જે પૃથ્વી ઉપર વધેલી હરે તે તે દિવસે તે 
જતી રહેશે, અને પાણીનું પાણી અને દુધતુ' $ધ એવો ન્યાય થશે, 
તે દિતસ ઉપર આ જન્મે આપણે ધ્યાન આપવાની જરૂર છે. 

દૃશમુ' પાપ એવુ' છે કે, દેશનુ અકલ્યાણ્; થાય છે, :મને લેકે 
માં વિપરીત અને. દ્ર્‌ષ વધી જઇ ખંધુત્વ રૅહેતું નથી. એવુ' થયું એ- 
ટલે લોકોની ચારૈ તરફથી ખરાખો થાયછે, એક બીજાપર વિશ્વાસ ર્હેન 
શે નહો, વેપાર ખંધ થશે, લુચ્ચા લોકમાં ગણુના થશે, ખરૂ' ડુખરો 
અતે લોકોમાં એકમત કિવા પ્રતિષ્ા રહેનાર નથી. લોકોમાં એક મત 
૬રવાને ખરાપણુ' એ મોટું કારણુ છે. સત્ય ખે લોકોને મોટો લાભ છે. 
તે જે ખહુટી ગયુ' તો ચારે તરફ્થી લોકો કુટ્શે. અને જે ખરે છે 
કિવા જેનો પક્ષ ખરો છે, તેને એરી હિંમત રહેનાર નથી, કે હુ ખરેછુ' 
તૈપી મને શાક્ષીદારો મળશે, મારા તરક્નું સધળા ખોલરેો અને શજ 
તરફપી મારો ₹નખતાક્‌ વાસ્તિતક થશે. લેકે! ખોટું બોલનારા છે, એવુ' 


સ્મ્વ્‌ 


સધળાને માલમ હશે; તે! કેધને પખ્ગુ ધેયે રહેનાર નથી, જેને રાજ ૬ર્‌- 
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આખરમાં જવાનો પ્રસંગ પડશે, તે મોથ ભયથી ને કાળજ્યી જશે. મઅ 
બ્રમાંગે હિંદુ લોકની સ્થિતિ સાંપ્રત કાળમાંછે કે નહી તેતો વિચાર કરે. 
આ પ્રમાણે દશ મોટાં પાતકો વર્ણુન્યાંછે. એ ઉપરથી કેટલે અન 
નર્થ ખોટા સોગનથી થાય છે તે ધ્યાનમાં આવશે. એ પાપો અ- 
હાનિચ્ મનમાં લાવી પશ્વરતો ભય રાખતા જાએ. ખોટા સોગન ખા- 
તાંજ તમને એવી દુવાસના થવી જૈપખે કે, તમાગ ખોટા સોગનથી 
તવંગરતું રક્ષગુ થયુ, નેં ગરીબ ખાપડાનુ' ધર ડુખી ગચું- પડ્વરને ત્યાં 
ગરીબ તવગરનો ભેદ નથી એે યાદ રાખ%ે. એ ભેદ આ પૃથ્વીપર 
માંત્ર ક્ષણુભચુર માણુસની કતિતો। છે. શ્રીમ'તની સખર્‌ ઉચ્ચાધ્યી સા- 
ચવ] લધી, પણુ તૈ [૪રવરતી અવકયા થયે કામ લામનાર નથો, શ્રીમ- 
તના પેસાથી કે તેના દખાગુષી સ્તધમૈને ડુખાવવો એે સાર્‌ નથી. એષી 
તમે હલ્કાને નીચ ખદ્દિના પ્રા'ગી છો, એવુ' સધળાને જણાઇ આવશે. 
લોદે। કદાચ તમાર મો'પર્‌ નહી' ખોલે, પરતુ તમારી પુ'ડે કે તેમના મન 
નમાં તેમા ખ'ય્યા વિના રડેનાર નહીં માટે પરસ્પર મમતા રાખે।. અને 
જો કોઈ ગરીબ હેય, અને તેનુ કામ ખર્‌' હોય તો તેના તરફની ખરી 
સાથી આપો, એટલે ખંધુ વ અને સત્યતા જગતમાં વધશે. ગડ!ખોના 
ડ[રણુથી ગરી'પને। ત્યાગ કરશે! તો ₹ર૨વરને ધગેો ક્રોધ આવવાને1, કાન 
ર'ગુ ઉપર કહ્યું તેમ ₹શ્વરની નજરમાં ગરીબ અને તવ'ગર સરખાછે. 
પરંતુ જગતમાં મા'ગુસની પરીક્ષા થવા, ધમને ભુવૈછે કોળુ; દ્રવ્યને વશ 
થં સત્ય છોડેકે કો'ગુ, પ્ૃત્યાદિ જેવા માટે આ ભેદ ₹૨વરે નિમોણુ 
ચયા. તા ગે પરીક્ષામાં “પાસ થઇ ઉત્તમ પદવીને યોગ્ય થવુ. લોૌભમી 
મન ગને છવ વટાળવાં નહીં. દશ્વરે ખદ્ધિમાન પ્ર'ગી તમને નિધાખગ 
ડયે, તો સહ તરક તમે પિ વાપરો. પોતાની ખૃદ્દિને ખરા રરતે 
વધારી કત્તાનાો કોધ માથા ઉપર કદી ખે'ચી ન લો. 
જ્યારે તમે પ્રતિજ્ઞા લે ત્યારે એગું મનમાં લાવો કે હ હવે 
સ્વર સામો ઉભો છું. ગુઆ પછી મારો ન્યાય કરનાર તેજ ગમે પ્રભુ 
શયહીગ્યાં સાથ્ચીગ્મે ઉભો છે. તેને હાક મારી હું અહદોગઆાં સાકી આપુ' 
છુ, માટે હુ' જે અહીઆં છળ ભેદ કરીશ તો ક્દાશ રાજની 'દ્રકઠી ચુ- 
કવી શકીશ), પરતુ ખા સધ સાથીભત મહારાજા (દશ્વર) ની જરા પણ 
દ્ર)ી ચુકવી શકવાનો નથો. આજ જે હ ખોટું બાલીશ તો મારી સ- 
ન્‍નનું વારંટ ચિત્રગ્પ્ લખી મુકશે, ગ્મને ગે ભય પૃ છોડીને આજ જ હુ' 
ખોટ બોલ્યો, તો તેથી ઘણા તનય થશે અસહની પવતિનો ડુ અન 
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કિકારી તમાં ધણો પાપી થઇશ, આજ મારી અસત્યની પ્રવતિ વધશે, 
તા આગળ મને કોણુ છોડાવશે! છોડાવનાર માત્ર ધર્મે, તે મે. આજ ખો! યો, 
તો! મારે પરલોકમાં દોસ્ત કો્‌ થશે? માટે હુ જે ખર્છે તેજ ખોલીશર 
ખાદ રાજાનો ધમ રાજન ”કરશે, 

ખોટા સોગન લેવાથી શુ' જરા પણુ કલ્યાણુ થાય છે? એક'દર 
જેશુ' તો અકલ્યાણુ ધણુ થાયછે, કેમકે કોણની આબખર્‌ કિવા ધરાર 
યથાર્મિત શ્ડેવાં જોઇએ તેમ રહેતાં નથી; અને તેતે છવ સુખી તથા 
સુરકિત થતો નથી, ખોટી સાક્ષી કો'ગુ આપશે તેનો આ સમયમાં બરૂ'સો 
નથી. પૈસાવાળાના તેજમાં અ“ તેના તરકની સાક્ષી ધગુ। પુરશે, 
અને તેમ ગરીબ ખાપડો સાચો હશે, તેોયણુ તે ખોટો પડશે. આમ 
થવાથી જુલમ થાય છે. જો ગરીબ ખરૂ કહે છે તો શ્રીમંત સાક્ષીદાર 
ઉભા કરી તેને ખોટે પાડે છે. આ પ્રમાણે જુઠાણુ' અન્યાય અને નિ- 
દેયતાને તમે સનદ આપોછોા એવુ' ખેથી દેખાઇ આવેછે. 

અસવ્ય કહેવા કરતાં ખોટી સાક્ષીનું' ધણું પાપ છ; કારણુર્કે સા- 
ધારગુ કહેવાપર માખુમનો વિશ્વાસ દ્રઢતર નથો હોત્તો, પણુ સોગન આપ્યા 
પછી વિશ્વાસ દ્રટતર થાય છે. આવા વિશ્વાસને હેકાગે લુચ્ચાઇ ડયાથી 
તમાઝ સઘ” પુણ્ય દરેક ખોટે શખ્દે ખળી જશે, એમાં સંશય નથી. 

માટે ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવા સાર્‌ લોભ કૅ મિત્રનું' દખાણુ કિ'વા 
ખીજ કાંઇ વાત તમાર મનપાં પ્રવેશ કરૈતો સાવધ રડે, ₹ઇનમ્રાક્‌ ૪રવર્‌ 
પાગેછે, એ વારવાર ધ્યાનમાં લાવો, 

તમને એવુ લાત્રતું હશે કે જગતમાં અન્યાય ધગ્ન।જ થાય છે. 
પરતુ તમે વિચાર કરશે તો માલમ પડશે કે તે અન્યાયના ધણુ કરીને 
કરનાર તમેજ છા. ધમૈરાજા ન્યાય કરવાને આવે, તોપણુ જ્યાંસુધી તમે 
"ખાટી સાકી આપનારા લોકો છે!, ત્યાંસુધી તેનામી ઇનસાક્‌ થવાનો નથી. 
સધળા 1નસાકનો! પાયો સાક્ષી છે. તેજ પાયે જે મજખત નહીં હશે, તો 
₹મારત પાકી થનાર નથી, રાજાને ચુનેગાર જડનાર નષી,; તો પછી 
તે શાસન કૅવુ' આપી શકે? જે તમારામાંના ધગાક લોકે ખરૂ ખોલનારા 
હશે તો રાજાને! ન્યાય સારો થશે; પરતુ સધળા જુદ ખોલનાગ હશે 
ત્તા ન્યાયને ખદલે અન્યાય થશે. ખી'ન દેશના લોકોમાં જે વિહ્ધાન છે 
તેમની સાક્ષી ખરી માનવામાં ખાવે છે, કેમકે તેએ ખોડુ' નહીં ખોલે 
એમ સે ધારેછે- પરંતુ આ દેચમાં ધગાખરા નાના મોટા, ધરડા જુવાન, 
અજ્ઞાની ને વિદ્વાન, હલકાને પદ્દીવાળા એક સરખા ખરખ નીતિનાલો - 
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કકે, ખેવો પ્નસાક્દારને વેહેમ રહેછે. ખોટી સાક્ષી પુરનારતો લોક ધિક્કાર 
કરતા નયી. ઉલટું એવો ધંધે કરનારની વાહ વાહ ખોલાય છે, તેષીલો- 
કમાં એવી ખરાખ મતિ વધતી જાયછે, માટે ખોટી સાક્ષી આપનારને 
ધિક્કારવા; એટલુંજ નહીં પણુ તેને સાશન મળે તેમ કરવુ; કારણુ તે 
સર્વેને ખાંપગુ લગાડનારને અનીતિ તયા ન્ુકમ વધારનાર માણસ છે. 
જુએ કે જાનવરે।માં મધપડાની માખોામાં એકતે હરકત થઇ કે સધળી 
માખોફડેછે, પણુ તમે વિચાશ્વ'ત માણુસછતાં તમારા શત્ર તમોજ થાકે. 
ઢૉંમી અને ધયોચરણુતું' ડોળ ધાલી અનેક પ્રકારની ખટપટ 
કરનારાધી લે।ક છેતરાય છે, પરંતુ જે નીતિથી અને સદાચરણુથી પવિસ 
નથી, અને જેને વિચાર નથો, તેમને સારા માનવામાં મોટી ચક ધાયકે. 
ખોટી સાક્ષી જેવા મહાન અપરાધ કરી લોકને ત્રાસ આપનારાનાં કર્મ 
કોઇ જેતું નથી. ધણુકરીને ખહારનો ધમે ડોળ જે તેમને સારા કૈ 
નરતા માણુમ ઠરાવવામાં આવે છે, આમ થવાથી એવું ખની ગયુ છે કે 
ઠ્રાહ્મરુ વેશે પણુ કર્મ કરીને ઘણૂા। શુદ્રનો ભડાર થયોછે; માટે લોકોએ 
વિયાર કરી ખરા અપરાધીને નીચ માનવા જઇએ. 
ખરાપણા સિવાય માણુસમના સધળા વ્યવહારનો નાશ થાયછે, 
વિશ્વાસ દઠી ગયો એટલે લોકે કેઈ કોઇને માનતા નથી; ખ'ધુત્વ રાખતા 
નધી, ખએેક ખીજને ઉપયોગી થતુ' નથી, એટલા મટે પ્રમાણિકપ'ા જેવે! 
ખીજે ચુણુ નથી. £?૨વરી કૃત્યોકે તે સધળાં સત્યે કરીને ચાલેછે, જગતમાં 
જો વરસાદ પ્રમાણુથો પડે નહીં, સધૈ પ્રમાણુથી ઉઠ્ઠય થાય નહીં, તો આ- 
પણી ગયવરથા કેવી થાય? આપણે હરદમ પ્રમાણિકપણાથી ચાલવુ જેો[- 
એ. જો તૅનુ' પ્રમાણુ ચકયા તે! મરણુ થશે. વૃદ્ધ ચાણાખ્ય ડહેકે કેઃ- 
પૃથ્વી; સૂર્ક, વાયુ એ પોતાની સત્ય વર્ત'યુક છોડી દેશે તે દિવસે 
પ્રનપ થશે માટે વતે'્ુકનો નિયમ ભાગવતમાં એવા ક્રમાવ્યો છે કે મન 
જેને ૪શ્વરે માણુસનો સદૈવ રર્‌ કરી સ્થાપ્યોછે, તેણે વિચાર કરીને ચા- 
લન, ગએેટ્લે અધર્મ ખનતેો નધી* સત્ય જેવો! ધર્મ નથી. 
કાય કરી લવા માટે જે ખોટા સાક્ષો ઉભા કરેછે તેનુ' સર્વસ્વ 
લઈ તેને ભીખારી કરી નખાવવો એ સજા તેને કરવી એવૂ' શાગ્શઝે. 
માટે જે ખોટી સાક્ષી પરે છે, ખોટા સાક્ષી ઉભા કરેછે, તેમને શિખવેછે, 
તેમનો ઉપકાર માનેછે, એ સધળા એક સરખા ચુનેહગાર છે. ખોટા સા" 
ક્ષીને સજા કરવા માટે મનુ ધમે શાસ્રમાં લખેછે કેઃ:-- 
ખોઢા સાક્ષોદારનાં લુગડાં અને ધાન્ય લધ લેઇ માથુ' મુ'ડાવી, 
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આંખો નહી' જેવી કરાવી હાષમાં ટોપલી ખાપી ભીખ માગતો કરવો; 
પરંતુ જે ડેકાણે તેના દોસ્તદાર હશે તે ઠેકાણે ભોખ માગવા રેવી નહી; 
જ્યાં તેના વેરેજી હશે ત્યાં માગવા દેવી એવી તેની શ્યિતિ કરવી એજ 
ધષશાસ્ર. લખનાર ખોટા સાક્ષીના પાપની યૉગ્યતા કહેછે તે સાંજળો, 
પાડા વિષે જે ખોટી સાક્ષો આપે તો સો ભાધ માવાને! રોષ થાયછે, અ- 
નૈમાણુસ ખદલ જે ખોટી સાક્ષી આપીતો પોતાના હશ્નર શાપ માયા 
ખરાખર થાયછે; અને જે જમીન વિષે ખોટી માક્ષી આપીતો પોતાના 
સધળા ભાઇ માય એંવુ' થાયછે. માટે ખોટી સાક્ષી આપવી નહીં. જેનુ 
જેયુ ગમને જેવુ' સાંભળ્યુ હોય તેવુ'જ સત્ય કહેવુ, જેખએેલી કિવા સાંભ- 
ળૈક્ી વાત છોડી ૬૫૪ અન્ય પ્રકારની ખોટી સાક્ષી જે કોઇ કોટેમાં આપેછે 
તૈ ચિરફાળ નર્કમાં રહેછે અને સ્વર્ગેપાં કદી પણુ જવા પામતો નથી, 
માટે ગમે તેવો મા'શુસ તમને એ ખરાખ કર્મ કરવા માટે સમજા- 
વે, ફેોસલાવે, વગસગનુ' દ*પાણુ ડરે કે લોભ ખતાવે તે સાંભળરી નહો. 
પ્રોધ તમારે। પરમ મિત્ર હેય: તેને માટે કદાપી તમે સત્માગૈમી પડશો તે! ઠીક 
છે. પરંતુ ખોટી સાક્ષી આપીને કોને પરુ ઉપયોગી થવુ, વાજખી નથી. 
કારણુ કે જે કોઇ તમારા દોસ્તદાર હોય ગને તેનેજ માટે તમે ખોટો 
સાક્ષી ખાપશો, તો તમે પોતાતુ' અને તેનુ' ખરાબ કર્યું એનુ'_ થરો, 
કાંકે તમારી જડે તમારા મિલને પણુ નર્કમાં પડવુ' પડશે, માટે જે ત- 
મારે મિત ધમ બજવવો હે।ય, તો ખરી સાક્ષી આપો. લ્રચ્ચાઇયી ખી- 
જાનો ચુનો છુપાવવો એં મિત્રતાઇનુ' કામ નધીઃ ખે શત્ટૃતાઇ સમજવો, 
તમને પોતાને લગતો કેોણ્એ [અપરાધ કયી હેય તે ક્ષમા કરશો તો 
તમને તેનો અખત્યાર છે; પરંતુ ન્યાયની કોર્ટમાં ખોટો સાક્ષી આપ- 
વાનો તમને કે પણુ કારણુથી ગમખત્યાર મળતે। નથી. માટે તમે પોતા- 
ના દોરતદાર વિશે કિવા પોતાની જાતને માંટે જે વાત ખરી હેય તે 
કહેજો, કોઇ ખોટી સાક્ષી આપવાને કહે, તો તેને દુશ્મન જાણી તૈનુ' 
સાંભળશે। નહી' રાજા સામે પ્રતિજ્ઞા લઈ ખોટી સાક્ષી આપવી ગએ સિવાય 
ખીજીખેૅ પ્રકારની ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવાનો રીવાજ ભોકમાંછે. ક તો એ 
કે વેપારી લોક દેવનું” નામ લઈ કીમત વગેરે વિષે ખોટા સોગન ખાયછે; 
પણુ તે ધણુ' ખરાખછે. ખીજો એકે લગ્ન સમે થ્રી પુરૂષ એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરેછે કે અમે એક ખીન્માં ગમતશ ગણુનાર નથી અને વ્યભિચાર કર્‌- 
નાર નથી, એવુ છતાં જે કોઇ આડે માર્ગે ચાલે છે તે ખોટી પ્રતિજ્ઞાના 
દાજઈીત ધળ નર્કમાં જરે એમાં શ'શ્રય નથી. 
કેટલાક લોકે જે વિચારથી નેં છુક્તિધી ધર્મશાગ્્રના ખરા અર્થ 
કરતા નથી, અને ધર્ષ શાગ્ત્રને અચળ માનવાનુ' જણાવેછે, તે અર્ષનો 
અનર્થ કરી લોકોમાં અનીતિની ભદ્ધિ કરેછે, ધર્મેશાસ્રમાં ખોટી સાક્ષી- 
સો સઘળે નિષેધ છે તે વાત એફ તરફ રાખી મુકી, તેમાં કેર ડેકાણે 
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એવુ વાકય છે કે જ્યાં ખરી સાક્ષીથી મોટો અનર્ષ થામ ત્યાં ખોન 
ટો સાક્ષી આયવી, માટે તેમ કરવાની ધશ શાસ્ન્નમાં છુટ છે એમ તેઓ 
કહેછે; પરતુ તેની ઉત્પત્તિ એની છે કે ધર્મશાગ્ત્રમાં. જે નિયમ અને શા- 
સન દરશાવેલાંછે તે રાજા કાળના કમે કરી કમી જાદે કરવાં એવુ 
લખેલુ' છે. એનો અયોગ્ય લાભ લેવાથી હાલના સમયમાં ખોટી સાક્ષીની 
પ્રભતત ઘણી ધઇ તેમાં ખ્રાહ્મગુ લોકો તો બીજી વણી કરતાં ખાટા સાકી 
થવાને ધષ્ુ' ધેર્ય ધરેછે, તેમની એવી ખોટી સમજુત છે કે તુળસી લીધાથી 
પાપ જાયછે, 'યહ્દેવને કાંઇ અડે નહીં. એવી સમઝ થી ઘણોજ મોરો અ- 
નધે ઘાયછે. સઘળી જાતના લોકો ખોટી સાક્ષી નિર્ભયપણે આપવા લાગ્યા 
તેમી સાંપ્રત કાળમાં રાજાએ એવુ ઠરાવ્યુ' કે, કોઇ પણુ કારણથી કોઈએ 
બેટો સાક્ષી આપવી નહીં, અને ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવી નહીં' એ પમશાસ્તર 
પ્ર માણ્ોજ” છે, આ ૨૦ય નિયમ સદાચ ણુ સ્ધાપવા માટે લશો અનુકુળછે. 
માટે આપણે રાજનો ઉપકાર માની ખોટી પ્રતિજ્ઞા આપવાનુ વાકય શાસમાં 
છેજ નહી' એ૪ મમજવુ' નેઇખએ. ખોટી સાક્ષીનું' શાસન કરવા પંનસાક 
ગુખત્યાર છે. વળી જેએ। સગ્કારી-કામ હાયમાં લેતી વખત સારી વતેશુકના 
સોગન લઇ પછીથી ચના કરેછે તેમને પણ ઘણા દોષિત ખોઢા સોગન 
ખાનાર સમજ્વા, તેમને પાછળ જણાવેલાં ખોટી પ્રતિજ્ઞાનાં સધળાં પાપ લાગૃછે, 
ખોટી પ્રતિજ્ઞાથી રાજાના કાયદાની સજા થવાનો અને લોકોમાં અપકી- 
તિ થવાનો મોટો ડરછે, એથી જે ભમતેક અનર્થ થાયછે, તે અથથી %તિ સ- 
ધી સવિસ્તર પાછળ વણીવેલાછે, એ સઘળાની હવે ટુ'કામાં મતલબ કહુ'છું. 
ખએઢી પ્રતિજ્ઞા કરવાનું તદન છોડી દો, એટલે લોકે। ચોતરફ સઆખાદીમાં 
શહેરો, એક ખીજાપર વિરતાસ આવશે, ધય અને સદાચરણુ અને ₹ રનો 
ડર જાસ્તી રહેશે, વેપારમાં ન્યુનતા આવશ્વે નહીં,સવયતો ઝ'ડો ઉભો 
રહેશે, ન્યાયના દરખાર દીપી નિકળશે, ઉઢ્મ ચારે તરક ૯૧ પાંમશે, 
ઝુનૅગારનો નાશ થશે, અને નવા થશે નહી, લોકોમાં સુખનીવદ્દિ થશે, 
પાપ ઘણુ ઓછુ થશે, લોકે।માં કસ આંવશે, એટલાં બધાં ફળ ને 
તમે ધણુા। દહાડાની દુષ્ટ ખોડ છે!થી દેશો, તે; મળ્યા વગર રેહશે નહ! 
એમ ખચીત માનજે. જેટલુ' કહેવાનુ સુઝી આવ્યુ' તે સધ%' કહી દીધું; 
એ માર્‌ અને ખરૂં છેકે નહી' તેને! વિચાર કરી તમૅ ખોયી સાકી નહં 

આપવાનો નિશ્ચય કર્યા વગર રહૈનાર નથી એવી હ' આશા ગખુ” છુ", 
સમલનો ત્યાગ કરવો અને સત્ય ધારેણુ કરતૃ' ચ મારે હેતુ 
છે. તમે ખરૂ બોલનારા થળ કીતિવાન થાઓ ખોટી પ્રતિત્તા બિલકુલ 
છોડો દઇ દેશનુ કલક નાખુદ કરો. પ્શ્વર પ્રતાપે તમારામાં સદગતિ 

મદીસ થાએ એજ માર્‌ માંગવું છે. ર 
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